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AGENZIE NAZIONALI

ADNKRONOS 3 NOVEMBRE 2022
ADNKRONOS 4 NOVEMBRE 2022
ADNKRONOS 7 NOVEMBRE 2022
ADNKRONOS 10 NOVEMBRE 2022
ADNKRONOS 21 DICEMBRE 2022
ADNKRONOS 22 DICEMBRE 2022
ADNKRONOS 28 DICEMBRE 2022
ADNKRONOS 29 DICEMBRE 2022
RADIO
RADIO24 — OBIETTIVO SALUTE — INT. FALCONE 2 DICEMBRE 2022
TV
OTTO CHANNEL — INT. MAZZOLA 8 NOVEMBRE 2022
RAI'1—UNO MATTINA —INT. LICHTNER 2 DICEMBRE 2022
TG1 h 13.30 - INT. ANDREONI 10 DICEMBRE 2022
OTTO CHANNEL — INT. PARRELLA 14 DICEMBRE 2022
TG LEONARDO — INT. ANDREONI 15 DICEMBRE 2022
TG 3 PIEMONTE — INT. ANDREONI 15 DICEMBRE 2022
TG LEONARDO — INT. DI PERRI 29 DICEMBRE 2022
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STAMPA NAZIONALE E REGIONALE CARTACEA

CORRIERE DELLA SERA — ED. MILANO — INT. GORI

LA REPUBBLICA — ED. BOLOGNA — INT. VIALE

LA STAMPA — ED. TORINO — INT. DI PERRI
IL MESSAGGERO - ED. ROMA

L’ECO DI BERGAMO — INT. GORI

IL MESSAGGERO — MOLTO SALUTE — INT. ANDREONI

GIORNALE DI SICILIA=INT. MAZZOLA
ILCENTRO

ILCENTRO — INT. PARRUTI

CORRIERE ADRIATICO — INT. TAVIO
ILCENTRO

LA NAZIONE — INT. FALCONE
CORRIERE DELLA SERA

IL MESSAGGERO

LA VERITA’

IL MESSAGGERO

LA NUOVA SARDEGNA — INT. BABUDIERI
LA STAMPA

IL SECOLO XIX

NUOVA VE/MATTINO PD/TRIBUNA TV

IL MESSAGGERO VENETO
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IL MESSAGGERO PICCOLO

IL MESSAGGERO — INT. MASTROIANNI

IL TIRRENO — INT. FALCONE
QN/GIORNO/NAZIONE/CARLINO — INT. FALCONE
CRONACA QUI TORINO

IL DUBBIO

IL GAZZETTINO — INT. ANDREONI

LA VERITA’

CORRIERE TORINO

CRONACA QUI TORINO

IL FATTO QUOTIDIANO — INT. MASTROIANNI
IL MESSAGGERO — INT. ANDREONI

IL RESTO DEL CARLINO — INT. VIALE

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE WEB

SKY TG 24

RAINEWS

IL MESSAGGERO — INT. ANDREONI
SKY TG 24

CORRIERE ADRIATICO

CORRIERE DELLA SERA

QUOTIDIANO NAZIONALE — INT. FALCONE
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LIBERO QUOTIDIANO

LEGGO

IL MATTINO — INT. ANDREONI
QUOTIDIANO DI SICILIA

IL FATTO QUOTIDIANO — INT. MASTROIANNI

WEB
YAHOO FINANZA
ALLEATI PER LA SALUTE
ENTI LOCALI ONLINE
SANITA’ E INFORMAZIONE
YAHOO SPORT
TODAY
INVESTIRE OGGI
UNIVADIS
CORRIERE NAZIONALE
IL METEO
TODAY
ENTI LOCALI ONLINE

SICILIA REPORT
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Covid oggi Italia, Andreoni: "Piu
forme benigne ma letalita ancora
discreta”

03 novembr

LETTURA: 1

e 2022]13.13

minuti

"Quello verso una minore letalita potrebbe essere il percorso intrapreso ma ci
sono interrogativi aperti"

"Quello verso una minore letalita potrebbe essere il percorso intrapreso da Sars-CoV-2, ma
ci sono degli interrogativi aperti e a cui oggi non possiamo ancora rispondere con certezza".
Cosi all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor
Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali
(Simit). "Se il virus continua a circolare tendera all"immune escape', quindi puo perdere
aggressivita, ma sfuggire meglio all'immunita realizzata con i vaccini - sottolinea - Abbiamo
dungue una serie di domande senza risposta su dove andra a parare questo virus. Ricordo che
c'é ancora una discreta letalita Covid, se & vero che tra gennaio e ottobre 2022 abbiamo avuto
45mila decessi in piu rispetto al 2019-20. Morti evidentemente legati alla circolazione del

virus. Abbiamo accettato un certo numero di decessi facendo circolare in mondo endemico il

virus".
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L'esperto commenta uno studio dell'Universita di Padova, a cui ha partecipato anche il virologo
Giorgio Palu, presidente dell'Agenzia italiana del farmaco Aifa, che ha evidenziato come "la
contagiosita & diventata inversamente proporzionale alla letalita: l'evoluzione del Sars-CoV-2 si

sta trasformando in forme pil 'benigne’ rispetto al Covid che abbiamo conosciuto”.

Sul percorso da pandemia a endemia, Andreoni chiarisce che, "osservando le ultime varianti e
subvarianti di Omicron, vediamo alcuni limiti: la cosidetta Cerberus non & pil aggressiva delle
altre subvarianti, ma ormai molti anticorpi monoclonali non funzionano piu - avverte - La
maggior circolazione del Covid la pagheremo in qualche modo. Ricordo che oggi ogni 1.000

positivi abbiamo due persone che non ce la fanno".
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Covid ma letalita ancora discreta’
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Covid e strette di mani in chiesa,
cosa pensano gli esperti

07 novembre 2022 | 16.40
LETTURA: 3 minuti

L'appello di Bassetti e Gismondo per un "ritorno alla normalita". Andreoni
contrario: "Con Cerberus meglio evitare"

Strette di mano in chiesa come segno di pace e Covid. Esperti divisi su guesto piccolo ritorno
alla normalita. "Non capisco perché ci diamo ormai la mano, come abbiano sempre fatto" dice
Matteo Bassetti, direttore della Clinica di malattie infettive del policlinico San Martino di
Genova, "e in Chiesa non ci si puo ancora scambiare il segno della pace in questo modo". Per
Bassetti "bisogna tornare anche in Chiesa a quello che facevamo fino al marzo del 2020". "Non
sara certo una stretta di mano che fara cambiare il corso di questo virus. Anche questo deve

essere il segno del ritorno alla normalita" sottolinea.

Contrario, invece, Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di
Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit). "lo
credo che il simbolismo non deve essere per forza qualcosa per cui ci si stringe le mani o di si
tocca. Con la situazione epidemiologica attuale e la sottovariante Cerberus che avanza,
previsioni parlano di possibili 90mila casi al giorno", dice all'Adnkronos Salute, quindi, "sarebbe
meglio rimandare la stretta di mano in chiesa durante la messa. Ad ottobre abbiamo avuto
2mila morti e 1 milione di contagi Covid. Dobbiamo entrare nell'ottica che alcune abitudini
apprese durante la pandemia possono essere utili anche in guesta fase, penso all'uso della
mascherina in luoghi affollati o, appunto, l'igiene della mani che pud passare anche dal non

stringersi la mano".
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Covid, Andreoni: "Con vaccini
salvate 150mila vite"

10 novembre 2022 | 11.48

LETTURA: 1 minuti

"No passi indietro su quarta dose"

"La vaccinazione é il cardine della prevenzione. Tutto quello che abbiamo ottenuto nella lotta
al Covid é grazie ai vaccini che nel mondo, nel primo anno di immunizzazioni, hanno salvato 14
milioni di vite e in ltalia 150mila. Per questo serve continuare la campagna di vaccinazione
senza tentennamenti, e mi pare che il ministro della Salute l'abbia ribadito, senza passi indietro
della politica anche sulla quarta dose". Cosi all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario
di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di
malattie infettive e tropicali (Simit), commenta le dichiarazioni del sottosegretario alla Salute

Marcello Gemmato, la "quarta dose a chi non e a rischio non ha senso" .

"In Italia, secondo i dati dell'lss, - ricorda Andreoni - le immunizzazioni contro il Covid hanno
evitato 500mila ospedalizzazioni e 55mila ricoveri. Ecco perché serve ancora mantenere un
elevato tasso di immunizzazioni, soprattutto - avverte - perché vediamo sempre pil casi dovuti
alla sottovariante di Omicron 5 Cerberus e alcuni sono completamente vaccinati'.
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Covid, obbligo mascherine In
ospedali e Rsa: fino a quando

21 dicembre 2022 | 09.00
LETTURA: 2 minuti

In scadenza il 31 dicembre. Il ministro Schillaci: "Sara riprorogato, almeno fino a

primavera".

L'obbligo di indossare le mascherine anti-covid in ospedali, strutture sanitarie e Rsa, in
scadenza il 31 dicembre, "sara riprorogato, almeno fino a primavera". Lo ha annunciato il

ministro della Salute, Orazio Schillaci, ospite di Adnkronos Live.

"Una delle poche cose che mi ha un po' infastidito da quando sono diventato ministro - afferma
- & che qualcuno ha scritto, e continua ancora oggi a farlo, che volevamo togliere questo
obbligo e poi ci abbiamo ripensato. Non ci abbiamo mai ripensato. Non abbiamo tolto l'obbligo
- rimarca Schillaci - e lo riprorogheremo: indossare le mascherine in ospedale & una forma di
rispetto verso i pazienti pit deboli”. Il ministro sta discutendo la questione con gli esperti e a

breve, dunque, arrivera la proroga dell'obbligo.

Cosa ne pensano gli esperti

"Credo che sia saggio prolungare l'obbligo delle mascherine per le Rsa e gli ospedali. Bene
quindi 'annuncio del ministro Schillaci". Cosi all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario
di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di
malattie infettive e tropicali (Simit). Secondo Andreoni, "aspettare ancora a togliere questo
obbligo & corretto, c'é il Covid e l'influenza, tra 3-4 mesi la situazione epidemiologica sara molto
diversa". "L'obbligo di mascherine in ospedali, strutture sanitarie e Rsa sara riprorogato, almeno
fino a primavera. Grazie ministro Schillaci", twitta Nino Cartabellotta, presidente della

Fondazione Gimbe, commentando l'annuncio del ministro ospite di Adnkronos Live.
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"E' un'ottima notizia" la proroga dell'obbligo di mascherina, annunciata oggi dal ministro della
Salute Schilacci. "E' una decisione che mi aspettavo, perché si tratta di uno strumento ormai
consolidato di protezione in ambienti ospedalieri innanzitutto nei confronti dei pazienti, in
particolare i piu fragili, ma anche degli operatori"., commenta Walter Ricciardi, docente di
igiene all'Universita Cattolica di Roma. "Sono ovviamente molto contento di questa scelta -
aggiunge - che tutela le persone all'interno di quei luoghi che sono deputati all'assistenza e
alla cura”.

Ad appoggiare la p proroga dell'obbligo dell’'uso della mascherina in ospedale e Rsa & anche
'Ordine dei Medici: "Mi sembra una scelta saggia. Non solo per il Covid, ma anche in presenza
di una stagione influenzale straordinaria per intensita", ha detto all'Adnkronos Salute il
presidente della Federazione nazionale degli Ordini dei medici chirurghi e degli odontoiatri
(Fnomceo), Filippo Anelli, commentando l'annuncio in merito del ministro della Salute, Orazio
Schillaci, ospite di Adnkronos Live.

"In ospedali e nelle Rsa - ha sottolineato - ¢i sono persone estremamente vulnerabili e per le
quali questi due virus sono molto rischiosi. L'influenza, tra l'altro, ha raggiunto i livelli pit alti di
incidenza degli ultimi 10 anni” .
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Covid e mascherine, Andreoni:
"Suil mezzi pubblici poche Ffp2,
errore"”
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22 dicembre 2022 | 13.08

LETTURA: 1 minuti

"Le mascherine in questo periodo proteggono anche dall'influenza"

"In treno o sull'autobus si vedono poche mascherine Ffp2 e questo & un errore perché
proteggono dal Covid, ma anche, vista l'alta diffusione in questo periodo, dall'influenza. leri sul
treno Milano-Roma chi indossava la mascherina era meno del 10% dei passeggeri. Mancano
pochi giorni al Natale e il mio suggerimento & di essere prudenti, soprattutto se lo si passera a
stretto contatto con anziani e fragili. A tavola c'é il massimo di rischio di trasmissione, quindi i
bambini consiglio di farli sedere piu distanti possibile dagli anziani. Poi, prima di sedersi &
necessario lavarsi le mani e magari far cambiare spesso l'aria nella stanza". Lo sottolinea
all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di

Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit).

"Oggi negli ospedali c'e una certa stabilita rispetto agli accessi dei pazienti Covid - osserva
Andreoni - Ma, parlo del mio reparto, ieri abbiamo ricoverato in terapia intensiva una persona
che ha avuto necessita del 'casco’ per respirare, che tanto abbiamo conosciuto negli anni
passati. La malattia sara anche meno aggressiva, ma di persone in queste condizioni ne

vediamo, meno, ma ne vediamo. Cerchiamo di essere attenti, e agli anziani dico di fare la quarta

dose il prima possibile".
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Covid, Andreoni: "Test passeggeri
da Cina e cordone sicurezza anti-
varianti”

o | I JRUR Ty T Ly g | 15 (7
28 dicembre 2022 | 15.07

LETTURA: 1 minuti

Secondo linfettivologo "servira anche a fare sequenziamento di mutazioni

anomale del virus"

Visto l'aggravarsi della situazione Covid in Cina "credo sia il caso di tornare a fare i tamponi per

chi arriva in aereo in ltalia" dal Paese asiatico "perché questo crea un cordone di sicurezza e
garantisce l'isolamento di chi & positivo. Ma c'é anche un altro motivo: in questo modo

possiamo anche lavorare ad un sequenziamento e intercettare mutazioni anomale del virus.
Perché con la grande circolazione di Omicron in Cina & chiaro che c'& un rischio alto di nuove

varianti e subvarianti". Lo sottolinea all'/Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di

infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di

malattie infettive e tropicali (Simit).

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

17



SIMIT

,> Societa |u1._.;—u .

4 di Malattie Infettive

e Tropicali

‘ ‘ adnkronos

Covid, infettivologi: "In Cina
'zuppa Omicron’', puo evolvere in
nuove varianti"
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10 Airormbre i | 17
29 dicembre 2022 | 12

LETTURA: 1 minuti

1

Ll

"Giusto fare tamponi a passeggeri ma soprattuto la sorveglianza virologica"
"Oggi in Occidente la situazione Covid & completamente differente rispetto a tre anni fa. Ma
quello che sta accadendo in Cina impone prudenza visto l'altissimo numero di contagi”. Cosi
allAdnkronos Salute Claudio Mastroianni, professore ordinario di Malattie infettive
all'Universita Sapienza di Roma e presidente della Societa italiana malattie infettive e
tropicali (Simit). "Quindi credo sia utile fare | tamponi ai passeggeri provenienti dalla Cina ma
soprattutto e importante sequenziare e capire se stanno circolando nuove varianti. Questo virus
ci ha sempre sorpreso quindi non va sottovalutato: in Cina c'& una 'zuppa di Omicron' con tante
sottovarianti. Quindi & chiaro che serve fare una sorveglianza virologica su questa nuova
situazione che puo evolvere in nuove varianti. Servirebbe perd un lavoro coordinato di tutta

'Europa sul fronte Cina".

"Dopo le festivita c'é sempre un aumento dei casi Covid, lo vediamo dopo il Natale e lo
vedremo a gennaio dopo il Capodanno. Ma fortunatamente la situazione & controllabile e negli
ospedali & gestibile. Potrebbe cambiare nel 2023 solo con una nuova variante in grado di
eludere limmunita vaccinale e quella naturale data dalla guarigione. Quindi si deve sempre

monitorare la situazione senza creare allarmi nella popolazione", prosegue.
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PROF. FALCOLE SU RADIO 24 OBIETTIVO SALUTE IL 2 DICEMBRE

https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/obiettivo-salute/puntata/colina-alleata-
preziosa-il-nostro-cervello-110700-AEs7L1LC

Q OBIETTIVO SALUTE —02/12/2022
e
LY

Covid: un team di ricercatori americani avrebbe
individuato una proteina bersaglio che potrebbe
bloccare il virus

+ PN S0 (=

Uno studio pubblicato su Nature analizza il ruolo della proteina Chaperone
(GRP78) e il suo ruolo nella replicazione di Covid-19. A Obiettivo Salute il
commento del prof. Marco Falcone, ordinario di malattie infettive all'Universita di

Pisa e segretario della Simit, Societa Italiana di Malattie Infettive e tropicali
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DOTT. MAZZOLA SU OTTO CHANNEL L’8 NOVEMBRE

https://www.ottochannel.tv/ondemand/11/4488/covid-e-influenza-l-esperto-vaccinarsi-per-
evitare-guai.shtml

COVID E INFLUENZA, LESPERTO: "VACCINARSI PER EVITARE GUAI"

otto influenza, il consigliodellesparioaccinarsi.per evitare pro... O ~»
' g Guarda pill . @ondividi

Vaccino anti COVID-19 - Leggi le ultime N - | .
informazioni del Ministero della Salute. .’ _‘ﬁ
, (B b )

@ martedi 8 novembre 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=ULcZ4Sq5xGw

GIOVANNI MAZZOLA

-

Covid e influenza, il consiglio dell'esperto: "Vaccinarsi per evitare problemi”

OttoChannel i -
Iscrivit 0 Condivid
@ 31200 iscritt 1] GR 4> Condividi
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PROF.SSA LICHTNER A UNO MATTINA IL 2 DICEMBRE

https://www.raiplay.it/video/2022/11/UnoMattina-1f4994d5-36a6-4fdf-a800-
ec9cabeca7ad.html

e T A

1 » i Y W |
" QATAR 2022 CAMERUN-BRASILEORE 19:45
! BALLANDQCON LE STELLE ORE 22:05

L

v 'u.l ;';l” i

il

o

oA

MIRIAM LICHTNER
Ordinario malattie infettive - Sapienza Universita di Roma
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AERUN-BRASILE ORE 19:45
CON LE STELLE ORE 22:05

dmattina UNA NUOVA PANDEMIA EMERGERA DAL GHIACCIO? 9:46 =

&b B
G MiRULJ—BRASILEOF\‘E‘IQ-ﬂ?
'CION LE STELLE QRE 22

Imattina DALLA FUSIONE DEI GHIACCI, ANCHE IL DNA DEI MAMMUT 9:48
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PROF. ANDREONI AL TG1 DELLE 13.30 DEL 10 DICEMBRE MIN. 16.10

https://www.rainews.it/notiziari/tg1/video/2022/12/Tg1-ore-1330-del-10122022-
dcca8f19-a87b-44ae-8dde-4ed94f42235f.html
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Edizione delle ore 13:30
<L

Condividi

Massimo Andreoni
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DOTT. PARRELLA SU OTTO CHANNEL IL 14 DICEMBRE

https://www.ottochannel.tv/ondemand/11/4553/covid-e-influenza-parrella-cotugno-ecco-
come-difendersi.shtml

COVID E INFLUENZA, PARRELLA (COTUGNO): ECCO COME DIFENDERSI

A . T Guarda pid.., . @éndivici
COVID-19 - Ministero della Salute: ricevi

notizie su COVID-19. . T ] ,,5.,' :.:a;
h ¥ o

e iy

otio _coevidelinfluenzagRamella(Cotugno): in ospedale solo per gravi prob... & ~»

@ mercoledi 14 dicembra 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=b3EkLx4yO9M

P pl o omoEpIEE immBEeSsiE 1 5] o3

Covid e influenza, Parrella (Cotugno): in ospedale solo per gravi problemi respiratori

OttoChannel S o
co 0 Condividi -+
@ 31.600 iscritt i R A Condividi
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PROF. ANDREONI AL TG LEONARDO DEL 15 DICEMBRE

https://www.rainews.it/tgr/rubriche/leonardo/video/2022/12/TGR-Leonardo-del-15122022-
baad04fa-bdeb-4a3d-80b6-f582070c8288.html

MALATTIE INFETTIVE UNIVERSITA DI TOR VERGATA
MASSIMO ANDREON|

I
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PROF. ANDREONI AL TG3 PIEMONTE IL 15 DICEMBRE

https://www.rainews.it/tgr/piemonte/video/2022/12/watchfolder-tgr-piemonte-web-cestino-
covid-ml-leo-leomxf-d8cd9b03-92c7-48d9-94e2-9bd91ac00225.html

Covid. Quasi 15 milioni di decessi in pil nel
mondo tra il 2020 e il 2021

Morti causate dal virus e dall'impatto della pandemia su sanita ed economia

Covid. Quasi 15 milioni di decessi in piu
nel mondo trail 2020 e il 2021

Secondo I'Organizzazione Mondiale della sanita i morti per la
pandemia sono almeno il triplo di quelli accertati. L'intervista
all'infettivologo Massimo Andreoni. Tgr Leonardo.

(® 15/12/2022 Servizio di Elena Cestino
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el 2020 - 2021 sono stati 15 milioni, nel mondo, le morti in eccesso. Quasi
N il triplo rispetto agli oltre 5 milioni di decessi attribuiti a Covid 19 per quel

periodo. I ricercatori dell'Organizzazione Mondiale della Sanita hanno
provato fotografare, a livello globale, i decessi attribuibili alla pandemia. Per
farlo, hanno calcolato |'eccesso di mortalita, un dato che indica I'aumento di
decessi rispetto a quelli mediamente previsti per lo stesso periodo in condizioni

normali. | numeri, gia pubblicati a maggio, sono stati aggiornati dall'OMS.
L'intervista a Massimo Andreoni, docente di malattie infettive all' Universita di
Tor Vergata

Servizio di Elena Cestino, montaggio di Benedetto Mallevadore
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PROF. DI PERRI AL TG LEONARDO DEL 29 DICEMBRE

https://www.rainews.it/tgr/rubriche/leonardo/video/2022/12/TGR-Leonardo-del-29122022-
5e8f54dd-bf08-459b-92b4-26fab19e2c85.html

L9
LEONARDO

VIROLOGO B

GIOVANNIDPERR]
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Gori: al Sacco
per sfidare

le pandemie
del futuro

di Stefano Landi

T on possiamo farci pas-
€€\ sare sopra due anni
del genere, dobbiamo essere
pil preparatis, Andrea Gori
lascia il Policlinico e guiders il
nuovo dipartimento per le
Malattie infettive del Sacco.
SullAgenzia regionale inseri-

— G sia & aitisstme pecdlc
TR . a sia di altissimo profilo

Primario Andrea Gari lascia il Poldinico sdenﬁﬁcoemanﬂeriale».
apagina 7

«L.'urbanizzazione fa correre i virus:
cosi sfidiamo le pandemie del futuro»

Gori lascia il Policlinico: al Sacco guidera il nuovo dipartimento per le Malattie infettive

Lintervista

ci Stefano Landi

b

L'appello

La politica non sprechi
I'nceasione: scelga fi

di alto profilo a livello
scientifico peril eda

Primo giorno di lavoro. An-
drea Gori, dopo 4 annd lascia,
il Policlinico, dove aveva fon-
dato il reparto di Malattie in-
fettive. Da oggl & responsabile
del nuovo dipartimento che

al Sacco.

Cosa si porta nella valigia?

«lIna lezione che non pos-
siamo permetterci di dimen-
ticare. Da oggi cambia la pro-
spettiva di lavoros.

Da dove si parte?

«In due anni df pandemia
la Regione ha preso consape-
volezza del peso di questo
universo sanitario. C'é una se-
quenza che € oggettiva; va-
rianti Covid, Vaiolo delle
scimmie, lepatite a exiologia
sconosciuta dei bambini, la

zanzara del Nilowe,

Ci sono precedenti?

«MN0, ma questa accelera-
zione era prevedibile. T Covid
€ slala la prima vera pande-
mia globalizzataw.

«F cambiata la vita negli ul-
timi 20 anni. Dieci anni fa,
non esistei una metropoli da
20 milioni di abitanti: oggi in
Cina ce ne sono 10, Ci sono un
miliardo e mezzo di persone
che vivono negli slums senza
acqua e luce. Un'urbanizza-
zione spaventosa che trascina
enormi problemi per le me-
tropoli. Milano ha tutt’altre
dimensioni, ma solo rizspetto
alla sua provincia ha dinami-
che e rischi maggioris.

11 mondo viaggia pii velo-
ce, anche i virus hanno im-
PArEto @ cOrTeTe?

«Le varianti in 15 giorni
fanno il giro del mondo. Se
domani ne esce una in Au-
stralia, in due settimane si
presenta qui da noi. Dentro
questo vortice ¢f sono anche
gli effetti del climate change:
la zanzara tigre non esisteva,
oggi pud frequentare qualun-
que tipo di glardings,

Si a questo quan-
do parla del cambio di oriz-

zonti per la rw:n:lone?
oll Covid ha dimostrato le

nostre debolezze. Non possia-
mo farci passare sopra due
anni del genere, dobbiamo
essere phit preparatl. A minac-
ot lubsall sl lspronnde oo
asse a livello internarionales,

Con che modello nasce il
nuovo dipartimento?

«Anche in Germania, Fran-
cla e Spagna stanno inaugu-
rando centri d'avanguardia
per le Malattie infettive. Per
prepararsi a gestire future
emergenze, sel mesi fa & nata
Hera, l'agenzia europea di cud
nol siamo collaborating cen-
rer. Tutto il mondo era impre-
parato, Ora si divide tra chi fa
tesoro degli errori e chi nos,

Cosa cambia in corsia da
domani?

«ArTive per dirigere un re-
parto che potenzierd e affian-
cherd il dipartimento esisten-
te guidato da Giuliano Rizzar-
dini. Avremo anche un ruolo
di supporto per centri che
non hanno il reparto specia-

mf.\ﬁ—_ _"'-_ -.

fm (=0
n B IF
T :
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J1ifFato. Lo spazio @ pronto, la
squadra quasi. Con me ¢l s0-
no alcune figure chiave che
mi porto dal Policlinico. Arri-
veranno eccellenze dal resto
d'Ttalia e stiamo facendo rien-
trare cervelli in fuga dall’'este-
T

A che punto & I' Agenzia re-
per controllo ¢ pre-
venzione delle M in-
fettive entrata nﬂﬂ%
sanitaria a inizio 20227
«Qui al Sacco la sede &
pronta. Su questo mi faccia
fare un appello: in questi gior-
ni si definira il cda. Letizia
Moratti ha proposto una lista
di nomi importanti. Dobbia-
mo essere certi che sia di al-
tssimo profile a livello scien-
tifico e manageriale. Solo cosi
potrd nascere un centro di -
ferimento trainante a livello

Ci sono appena state le
elezioni Politiche. Arrive-
ranno le Regional...

« ¢ bisogno che la politica
colga lo rilevanza di.questa

razione. Servono persone
gia in connessione con centri
di ricerca e universita euro-
pee. Noi saremo il braccio
operativo, loro avranno un
ruolo di governance e daran-
no le linee guida a tufti gli
ospedali. Sara fondamentale
per intercettare i problemi: se
a fine 2019 avessimo avuto un
sistema di alert che ci segna-
lava l'incidenza delle polmo-
niti interstiziali non saremme
starl ravold dall'ondara Co-
vids.

«I coronavirus hanno fatto
tre saltd di specie in 15 anni:
Sars, Mers e Covid. A livello
internazionale sono osservati
speciall, Se dovesse diffon-
dersi un virus che incrocia
contagiosita e letaliti il piane-
ta sarebbe a dschios.

cordo?
«Le infezioni neghi ospedali
e nelle rsa hanno un enorme

impatto su altee patologie, In
dossare le mascherine dentro

le strutture sanitarie & uno
sforzo mindmo con un impat-
to importante per i fragilis,

D EPROITIONE RSEIWTA

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394

La parola

AGENZIA REGIONALE

¥ la nuova struttura per il monitoraggio e
la prevenzione delle malattie infettive
creata con I'ultima Riforma sanitaria. Ha

sede al Sacco e avra un ruolo di governance
per tutti gli ospedali. Palazzo Lombardia

ha stanziato 85 milioni di euro.
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responsabile

Chié amtishoesy
dipartimento
cheinaugura a
Sacco.
«Cambia la
prospettiva di
lavoro: due
anni di lezione

® Andrea Gori, Covidcihanne

medico cambiatos

Iinfettivologo,

&natoa

Bergamo nel

1963. Dopo

quattro annd

lascia il

Paliclinico,

dove aveva

fondato il

reparto di

Malattie

infettive
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Intervista allinfettivologo Pierluizi Viale

“I medici No vax in corsia?

di Rosario i Raimondo
® a paginag 5

Uno schiaffo alla scienza”

Liintervista all'infettivologo del Sant'Orsola sulle decisioni del governo

Viale “Schiaftfo alla scienza
riammettere i medici No vax”

Auspico che la
riammissione tenga
conto del fatto che
non sono vaccinati,
Dal governo una
decisione
intempestiva
Siamo riusciti
a contrastare la
pandemia grazie
a 12 miliardi di dosi
di vaccino, che
hanno ridotto la

circolazione del virus

Professor Pierluigi Viale, medico
del Sant'Orsola, direttore del
dipartimento interaziendale di
Malattie infattive, coma givdicail
rientro degli operator sanitari non
vaccinati in ospedale?
sRlammettere touf court i medicinon
VACCITEATE Pt v peo’ il sapeore da uno
schiaffo alla scienza, maanche
all'educazionecivica. Nomn si tratta
certo di un provvedimento che serva
a rimpinguare le gravissime carenze
di personale che stiamo
sopportandoes,

Perché non la convince?
«Premetto che non ne voglio fare né
una crociata né un discorso politico.
Ma dobbiamo capire perché qued
professionisti erano stati sospesi,
Perché hanno fatto un errore grave?

di Rosario Di Raimondo

Operché, coscientemente,
temevamo, e temiamo ancora oggi,
che potessero essere un pericole peri
paienti Seil provvedimento cra
s0M0 UNA punizione per un errore,
ridurre da 12 a 10 mesila sospensione
ha genso, il condono ol pud stare, In
un sisterna democratico e civile, il
perdono & coerentes,

Ma non era solo una “punizione™.
sBlo, queell’atto avesa un ei'l:p'l.iﬂmtn-
scientifico: evitare che gli operatori
sanitari fossero a maggiore rischio di
infezione rispetto alla popolazione
generale in rapporto al ke reelo in
societi, E assicurare che garantissero
il massimo della protezione i nostri

Adesso bisognera decidere dove
ricollocare il personale No Vax.
«Spetteri alle singole aziende
sanitarie trovare la collocazione,
Auspicoche la ammissione tenga
contodel fatto che non sono
vaccimati, e che mettono a rischiol
pazienti per posizioni antitetiche alla
seieni, all'educazione civica, al
nostro dovere di proteggere i malatis,

I tema del rechio per | pazient]
dungue rimane?

«Dobbiamo porei ka domanda in
modo diverso, S conveniamo, come
spern, che siamo riuscitl a
contrastare |a pandemia graziea 12
milizrdi di dosi di vaccing, che hanno
ridntto la civenlazinme del virs e
permesso di iniziare un percorso di
convivenza con il nemico, il rischio
rimane tabe e quale, Se neghiamo il
probere proteilive el vaccinw, se
neghiamo che un medicn No Vax sia
un rischio per il paziente, allora
neghiamo Fimportanza di quei 12
miliardi di vaccini, Qualcuno hail

coraggio di affermare cio? Evero
perd che passando a una fase di
convivenza con il virus, molte misure
andranno ridiscusses,

Perleisiamo gia entratiinuna
fase di convivenza con il virus?
«Certo, il virus resterd a lungo con
noi, forse per sempre, ¢ dobbiamo
reciprocaments sopportarci. Quindi
& necessario comindare a discutere e
aggiommare punto per punto gl
interventi del passato e del fuburo.
Doves, come e queando usare e
mascherine, come isolarei pazienti,
ocome organizzare lequarantens,
oome contare i casi - non definendoli
pilt solo in base al tampaone positivo
ma anche sulla presenza di sintomi -
COome organizzare e universalizzare
laccessoalle terapie precoct, come:
O AL LA LA POssin G aEa
vaccinale, e anche cosa fare dei
medici snspesi, Sono tanti argomenti
da valutare in un'ottica globale. Mon
vogio strumentalizzare una singola
decisione: la iammissione al lavoro
ded No Vax non édi per séuna cosa
terribile. Desta perd sorpresa il fatto
ohe st stata la prirma declsione MNon
dico sia fatale, forse & stata

intempestivas,
Gindi & giusto cambiare aloune
rd
Bolona [ || S
e ol
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Dl regnle ora non dovranno essere
imposte ma condivise, 1 virus &
cambiato, e anche nol slamo
cormbinti porehe viecinati ¢ pin
protetti, Quindi & giusto discutere e
verificare quali sono le regole che
Possiamo Aggiormare e spesso
alleggerire, 6 una cultura che

matura, che deve evolvere nel termpo _“
inrapporto all'evoluzione -
dell'epidemiae. "

Le mascherine in ospedale
rimangono.
w26 | SIAmo Sermpre messe per
interagire coni pazienti. Mi scmbra
assolutamente coerente cheun
mesdico oun parente che entra nella
stanza di un paziente la indossi. Sia
conun raffreddore, con l'influenza, o
con il coronavirus chegira. Dovrebbe
EESETE UNA NOMma gia entrata nel
noetro D, S eosi non i, va
benissimo reiterare il concetto. La
proroga é segnale dovuto, Speriamo
peri chenon si parli pit di
“proruggare Pusodedla osscl rerine”,
mia che il loro utilizzo diventi un
dogman,

Lot T T DT Ry

DIPARTIMENTO D#*
EMERGENZA E ACCE#AZIONE
A

A& Due medici i con lamascherina e vaccinati in prima linea in gquesti mesi
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~ “GIOVANNI DI PERRI Il primario di Malattie infettive all Amedeo di Savoia
“Sono una minoranza e il virus € piu lieve
alivello epidemiologiconon spostanonulla”

lento: vediamo prevalente-

GIDVANNI M PERRI = mente sindromi febbrili che
INFETTIVOLOGD g ]
AMEDED DNSAVDIA @ gﬁﬂ::ﬂnm folpiecaicit
La malaitia & cambia? "'r .

Mantenere la «5i, perfortuna: il virus si & ri- ‘

. ‘ dorto, anche seresta un gros-
sospensione deinon  g,nchleman, R
immunizzati avrebbe Perché? i
avuto un valore Perché non essendo stagio- -

soltanto disciplinare

L'INTERVISTA

arliamo di una esi-
gua minoranza, che
non aggiunge nulla
all'epidemias, 11 pro-
fessor Gliovannd I Perrd, in-
fettivelogo, ha un aneggia-
mento “laica” sul reintegro
dei sanitari non vaccinati. Pa-
rola d'ording: no agh approc-
ci ideologici, da una parte e
dall"altra.
Quindi va bene cosi?
«Bisogna scindere: un con-
to & il rispetto nei confronti
di quanti i sono vaccinati,
alira cosa V'aspeio epide-
miologicos.
Partiamo dal secondo.
«rmai mentenere il divieto
avrehbesamnumvalore discipli-
mare, piitcheepidemiodogico.,
[vaceini non servono pia?
«Mai detto, né pensato, anzi:
SOMG Sempre stato un Si Vax
COnyintos,
Eallora?
sConviviamo con un virus
che pur dreolando melto, ol-
tretutto il sisterna di traccia-
mento ded casi ¢ completa-
mente saltato, & meno vir-

nale, come quello influen-
zale, punto implica un
enorme sforzo di logistca
assistenzialew.

Quindi non ¢ sono rischi
pet i sanitari non vaccinati
che tornano nei reparti?
«Direi di mo. Tra l'altro,
non sono tuttl a zero dosi:
maolti di costoro hannoe gia
contrateo il virus e ne so-
no usciti, quindi hanno
sviluppato una risposta
immunitaria, altri hanno
fatco magari una o due do-
5i. E' una siruazione sfac-
ceillala, © le m H:l\.lll.:l Lo
restano obbligarories,
Eipazienti che questi me-
dici e infermieri assiste-
ranno?

«Beh: non lascerei lavorare
un medico non vaccinato in
un reparro di Emarologia,
@000, ma non scatenéred al-
larmi eccessivie,

Resta il fatto che il reinte-
gro suona come una beffa
per chi 5i & messoinregola.
«lndubbiamente: il  tema
dell'etica, della responzabilita
edellesempioche sidomebbe
dare alla popolazione, olme
che ai medic, & assolutamen-
te reales. ALEMON. —
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Il trend

Covid e influenza, i medici avvertono
«In autunno sara record di malati»

e influenza, i medici

avremo il record di malati

»Allarme per I'autunno, i camici bianchi: »Andreoni (Tor Vergata): «La nuova

«Pesera 'allentamento delle restrizioni»

variante dominante entro Natale»

L'INFETTIVOLOGO:
«LA PRIMA REGOLA

E QUELLA DI SENTIRE
IL PROPRIO DOTTORE
PER CAPIRE

COME MUOVERSI»

IL FOCUS

Al primo colpo di tosse, ormai,
la domanda & una: & Covid o in-
fluenza? Quest'inverno a Roma
ci sard un mix praticamente
mai viste dall'inizio della pan-
demin a oggi. Lallentamento
delle misure di contenimento
del contagi di Sars Cov-2, con il
distanziamento sociale e le ma-
acherine, di sicurs prestord 1
fianeo a nuove impennate di in-
fezioni. Aumenteranno (come
gid stanno notando molt medi-
ci di famiglia nei loro studi), i
casi di sindromi para-influenza-
li e di influenza stagionale. Esei
casi di questoltima torneno
con la stessa forsa del periode
prepandemico, anche sul Covid
cl sono diverse novith a Roma:
giusto la scorsa settimana & sta-
to isolato al Policlinico di Tor

Vergata un caso della sottova-
riante Cerberus del virus Sars
Cov-2, Un soprannome che é
stato dal popolo della rete, ma
sulla cui maggiore aggressivity
ancora servono  approfondi-
menti di ricerca e che potranno
indirizzare le eralie el sonteni-
mento ded casi.

«3ul Covid ora non stlamo vi-
vendo particolari impennate,
nonoetante una  cireolazione
importante - splega Massimo
Andreoni, primario di Infettivo-
logia al Policlinico Tor Vergata
di Roma e direttore scientifics
della Simit, la Societh italiana di
malattie infettive ¢ tropicali -
C'& un minimo di preoccupazio-
ne anche perché & Roms sta ini-
zlando a circolare Cerberus,
una varfante dominante sulla
Omicron. Prima di Natale po-
trebbe diventare la prevalente
anche nella Capitale e nel resto
dTtalia. £ meno sensibile alla
neutralizzazione dei sieri, an-
che s¢ in questo momento i vac
cini bivalenti sembrano proteg-
gere in maniera sufficiente an-
che da Cerberus. Abbiamo guin:
di delle armi efficaci per con-

frontarcl con questa nuova va-
riantes.

VECCHIE E NUOVE SFIDE
Linverno tra 2022 e 2023 apre

la strada a una vecchia ma nue-
va battaglia: quella contro il vi-
rus dell'influenza, che aveva
avuto una battuta d'arresto nel-
le precedenti due stagioni con
casi ridotti a8 meno di nienge.
«Juest'anno ci aspettiamo una
circolazione pin vigoross rispet-
to a quella degli ultimi due an-
ni, anche perché negli anmi pre-
cedent le misure di conteni-
mento contro il Covid sono sta-
te efficaci per la circolazione
del virus - prosegue Andreoni -
Quindi, ¢'¢ da aspemarsi che
quest'anno linfluenza circole-
ri maggiormente rispetto alle

nmmadi e
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précedenti stagioni in cui sia-
mo stati impegnati o fronteggia-
re | casi di infezione da Sars
Cov-2. Ma ricordo che esiste il
vaccine che risulta efficace per
I'influenza, proprio come lo &
per il Covid, Quindi, invito tutti
a farlo=, L'antinfluenzale & rac-
comandata nella fascia di eta
tra i 6 mesie i 5 anni, negll an-
zlani & nelle persone che soffro-
no di malattie croniche dellap-
parato respraorio, di patolo-
gie cardiorespiratorie, diabete,
insufficienza renale, nei pazien-
ti oncologicd, & in chi ha malat-
e bne(Benmmngabon e cooniche, pa-
tologie congenite o acquisite
che comportano una ridotta
produzione di anticorpi, Inol-
tre, & indicata ai medici ¢ al per
sonale sanitario e ad alcune par-
ticolari categorie professionali
come le forze di polizia e i vigili
del fuoeco.

IL MIX
Ci saré un mix di malattie infet:
tiva, d ungLe {oltre all'inflluenza
di tipo A e B, il Covid, il virus re-
spiratorio sinciziale, le sindro-
mi parainfluenzali, gl adenovi-
&), che renderh furto pin arti-
colato, La prima regola, sottoli-
nea Andreond, @ di sentire «sem-
pre il medico di medicina gene-
rale= per capire come mMuoversi
e come agire per tempo. «Ci s0-
no test dEj;I diagnosi rapida che
permettono di distinguere 1 vi-
rus influenzale dal Covid, an-
che perché | sintomi sono abba-
stanza simili=, conclude il presi-
dente della Simit.
Giampiero Valenza
gamplerovelenzoi@ilmessagrero. i

ESPRIDUDONE AEEEVATA

: L;L scheda

Cerberus,

la mutazione
che “buca”

i vaccini

L'hanno ribattezzata Cerbe-
rus, ma altro non & che una
sottovariante della variante 5
di Omicron del Sars Cov-2. 11
virus cammina con le gambe
degli uomini, e in questo suo
replicarsi muta. Cerberus ha
tre mutazioni particolari sul-
la proteina Spike: la R346T la
renderebbe pid adatta a
un'interazione con le cellule
umane. Tra le caratteristiche
della sottovariante la maggio-
re velocita di diffusione ri-
spetto alle precedent, la mi-
nore capacita per i test dia-
gnostici di individuarlo, il ri-
schio di essere meno
con i veechi piani di irme-
nizzazione (ed ecco perché,
secondo gli esperti, sarebbe
importante vaccinarsi con-
tro le varianti 4 ¢ 5 di Omi-
cron),

£ AR DR FEREY AT A

Un paziente viene visitato in un ambulatorio medico
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«Covid, ancora tanti morti
Fondamentali i vaccini»

Parlal’'esperto. Andrea Gori, bergamasco, neodirettore del dipartimento
di Malattie infettive al «Sacco= di Milano: «Le mascherine vanno usate»

BN L'Agenzia
regionale per la
prevenzione? Mi
auguro si facciano
scelte di merito»

BN Conil freddo
pit patologic
respiratorie, anche
perlalleggerimento
delle precauzioni»

GERARDO FIORILLD
lquadroepidernics &
stahile, non osserve-

<< e gromse dille
renze nelle prossime

seltimane, nel sensochelacur-
varelei contagi non conoscerava-
wiaznni signifirative nnnoctan-
te le varianti del Covid che si
stagliano sullosfondo, Ele per-
sowe coinvolte saranno sempre
le stesse, i soggdetti non vaccinati
el fragili ricoverati negli ospe-
dhali. Un motivoin pil per vacei-
narzis. Linfettivologo herga-
maseoAndrea Gord, classe 1963,
rratelludel shodeoudl Bergan
Giorgio, da alcund giornd dirige
il dipartimento di Malattiein-
fettive dell'ospedale Sacco di
Wilann, che affaneaquelbe di-
rettoda Gluliano Rlzzardinl Un
muovn incarico per il medico
bergamason, che lascia dopo 4
anni il Policlinicodi Milano do-
ve aveva fondato il reparto di
Malattle infettive. Andrea Gord
& anche docente ordinario di
Malatticinfettive all Universita
Stutale di Milano,

Qual &1l dato aoul bisogna prestare
maggioreattenzione inquestafase

epidemica?

whecertato che nonsi registra-
no significativi cambiamenti
nellundamento ded casl nellaf-
fluenza ai pronto soeccorso € mei
ricoveri, mi seffermerei sul nu-
mero dei morti, che sono co-
munguesempre antd, Pultimo
Indicatore da sempre a calare,
Anziani, fragili, polipatologic,
sonosempre quest e tantii sog-
gett s ewi il Covid fadannieun
minirmodi riflessione andrebba
fatto. Muoiono i fragli, ghienco-
logici, gli immunodepressl,
Sembra che cisiamo abituatia
queesti murmerd, ma il Eatto che si-
anosoggett] fragili non gustifi-
cache debbano morie equindi
queste persone vanmo tutelate,
Twaceinic comportamentivir-
tuost restano fondamentalls,

0 dato ded ricoverat] aumanterd
nelle prossime settimane?

sl bravs indolarh [l fraddosato-
ricamente il cambio di stagione
porta conséunanmentodi pa-
telogieacaratters respiratorio.
Unincremento stteso, conside-
ratoanche lalleggerimentodel-
le misure di precanzione. Tutts-
via nots che le persone fragili
stannoaderemdoalla quartado-
sedi vaccino in manierasempre
pii efficients e rigorosa, cio
porta in dote un cauto ottimi-
smaorispettoallosviluppodiin-
femioniviralianche nelle perco-
e che potrebbero sviluppare
una malattia estremamenta
Eraves,

Laprevens ionerestaun temadirl-
menteeail'ospedale Salconascera
proprio FAgenziaregionale per il
controdle ¢ la prevendione delle
I baat L iy el v, wlargony Pl Li=
ma rifor masanitaria. A che punto
slamo?

«L'Agenzia regionale sarn un
renbrodi fferd menio nasionale,

volutodalla Regions: per il con-
trollo & la prevenzione delle
Malattie infettive, Sistanno de-
finendole cariche. Individuati
sedee Spazl, a breve sara defini-
toil comsiglio di Amministrazio-
ne il direttore generale E, una
wolta definite le cariche, il di-
partimentodi Malattic infrttive
elanuova Agenzia rappresente-
rannoun pelenzinle molto forte
in Lombardia per migliorarele
strategie di contenimentodelle
malattie infettives,

Le edazion| regional sullosfondori-
schiana di rallentare ka program-
mazione?

wLBgenzia b un organo lecnioo,
spero non venga toocatala sua
programmazione rispetto agli
scemori politici. Emi suguro che
Ia Regione faccin scelte di meri-
to, indbdduando le fgure pit
astorevoli coompetenti inasso-
lutes per rviare velocemente le
strategiedell'Agensia. Qi civo-

gliono tecnici & non politicis.

Quanto ha inciso Il Covid sull'ap-
Procoio allun iversn oel e malanie
infettive?

«lLa globalizzazione ha portato
cambiamentisockali e mulazio-
vl malvinsams quetidians, asaals
randoi tempi divitae unaguan-
titi di cose che =i possono fare
inun giornoecambiando i con-
fini del pinneta, Cuindi anche be
malattie infettive circolano e

CECD I BERGAWD
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03041 viaggiano in medo vorticoso.
Cidci rende pii fragili ed espo-
stialle minacee e dobbiamo pre-
pararcd di pit rispettoa prima.
E per questo anche le vananti
del Covid attecchiscono facil-

mentes,

Cosa ne pensa dell'vso delle ma
scherine, ancoraobbligatorioinalk-
cuni contesti?
«Lemascherinevannoutilizzate,
sono uno strumento di prote-
zione individuale da usare in
modointelligente apreseindere
da un obbligo, & una questions
disensocivico. Einutile preve-
dere I'obbligo del paracadute
quando ci si butta da un aereo,
nonce n's bisogno. Voglio dire
che i comportamenti virtuosi
devono eszereassuntisullabasze
della responsabilita sociale, E
anchenellavaceinazione écosi
evidente il vantaggio dell'im-
munizzazione che & inutile par-
lare di obbligatorieth, la vacei-
nazionehacambiatolastoriadi
questa malattias.

EFIFADOLT ONE RISERYATE

Andrea Gorl, 59 anni
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CoVvID

L'INFETTIVOLOGO
MASSIMO ANDREONI:
«SIRISCHIA IL RITORNO
DELLE MASCHERINE»

EVANGELISTIP.V
L'INTERVISTA

«VIGILARE SUL COVID:
CON CERBERUS
POTREBBE TORNARE
L OBBLIGO
DI MASCHERINE>

«(uesta sottovariante, che diventera dominante, & pil abile nell'eludere Uimmunita e non risponde
g monoclonzli, ma il vaccino o protegge dalla malattia grave. Se con il freddo La situazione negli ospedali
dovesse diventare critica, si dovra ricormere a strumenti di difesa Gia isolato il primo caso di BO11»

f i0 i i i del coronavirus destinata a diventare do-
I primario di Infettivologia ~ del coronavirus g

al. PD“CLIH]GG T[]r 1'u'rE'I'gE'I:E nizzazione mondiale della sanith. Ne deri-

va una mutazione ulteriore, la BOLLL, che

di Roma raccomanda sui social ¢ stata ribattezzata Cerberus, II

di non abbassare la guardia:  Lirvelosis sl botciinies Tor Versata di
i Ro di cientifico della Societd

«Serve pragmgtlsmn aE L A s ARV G u(?n;mali f&l—
senza allarmismo» mit), fa questa sintesi; «Dobbiamo conti-
MAUROEVANGELISTI nuare a vigilare, rispondere se sara neces-

sario ad esempio ripristinando I'obbligo

i chiama BOQ.1 ed & la nuova sottovariante

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

44



SIMIT

Za St Iy caive
-l - Trovicel
MoltoSalute u DATA STAMPA
10-NOV-1022 Mensile - Dir. Resp: Massimo Martinelli
da pag. 1.5/ foglin 272 Teratura: N.I. Daffusione: M.D. Letiors: 1732000 (D003 ) www. datastampa it

“délle mascherine negli ambienti chiusi.
Sappiamo che la B{).1 & pih abile nell'elu-
dere I'immunitd, ma il vaccino continua a
proteggercl, sopratturto dalla malatrla
grave, Serve pragmatismo, senza allarmi-
B,

Professore qual & oggi la situazione negli
ospedali per i matati di Covidy

«Ci sono molti meno pazienti con un qua-
dro clinico di Covid. Purtroppo perd ci so-
no pazienti con polmeniti, aleuni gravi. E
qualche decesso lo vediamo ancora, Non @
smeors un raffreddores.

Che tipo di pazlent! sono | pil gravi?

«Duc catcgoric. O | non vaccinati o quclli
gravemente immunodepressi sia pure vac-
cinati. Fra i non vaccinati, la maggior par-
e sono sl anzlani, ma che erano In condl-
zione ottimale di salute e che non avrebbe-
ro avuto problemi senza il Covid, In una
persona non vaceinata continuano inoltre
a contare i fattori di rischio, ad esempio
I'abesith. Per fortuna in Italia { non vacci-
nati sono una bassa percentuales.

Aluta l'immunita naturale (avere superato
la malattia), sommata a quella dei vacci-
ni?

allulie, Mo @ e chie cireola il vious,
mano a mano che noi tutt impariamoe a
conoscerlo, sempre meglio, la nostra im-
munita naturale si adatta. I vaccini ci stan-
no alutando sia ad avere un impatto menoe
cruento con il virus sia ad accelerare il
processo di endemizzazione che tutti stia-
moaspettandos.

Questo & il fattore che sta mettendo nei
guai la Cina: & costretta a rigidissimi lock-
down perché ha usato vaccini poco effica-
wi % ha perseguite La politica “zere Coyid™,
per cui la grande maggioranza della popo-
lazione nan & protetta.

«Hanno una immunocompetenza nella
popolazione molto inferiore rispetto alla
nostra. Se o lasciassero circolare, il virus
causerchbe i danni che nod abhiamn visto
nelle primissime ondate quando non era-
vamo vaccinatis.

L'inverno pub essera pericoloso?

«[l freddoe il fatto che sarema in ambienti
chiusi, con meno aerazione, comporteran-
no maggior! problemi. Certo i casi molto
seri sono diminuiti, ma anche 1 malato
grave su LO00 positivi, su un numero ele-
vato di contagiati, compromette la tenuta
degli ospedali».

Quali strumenti di difesa possiamo utiliz-
zare?

ahe registreremo una situazione di critici-
ti delle ospedalizzazioni, avremo pii casi
gravi e decessi. Allora sarad inevitabile ri-
correre a misure di contenimento. Penso
alle mascherine mei luoghi-chivsi o sui
mezzi di trasporto pubblico. In fonda, so-
no uno strumento che non crea disagl,
non blocea le persone in casa, non ha con-
traccolpi sull'economia. Al Policlinico Tor
Vergata abblamo gia isolato il prinm caso
di quella che viene comunemente chiama-
ta sottovariante Cerberus, La BO.L diven-
TeTa dominantes,

Che problemi comporta?

sPurtroppo i monoclonali con la BQ.LL
non funzicnanc. Inoltre la sottovariante
aggira pin di frequente Mimmunith del vac-
cing ¢ limmunita naturale. Questa tipolo-
iz di virus magari @ menovirulenta, ma cl
sta sottraendo alcune armli. G antivirall
invece continuano a funzionare bene, an-
che se la prescrizione di questi farmaci
non & semplice. Mrecisiamoe: il vaccino bi-
valente continua & proteggerci dalla ma-
lattia grave. 1l vaccino ha ridotto la sua
prvezione dallinfezione, ma in parte la
evita, E un vaccinato ha sintomd pii blan-
di, dungue trasmette meno. E questo signi-
fica meno circolazione del viruse,

Ferchi una piccola percentuale di popola-
zione non 5i é mai infettata?

«(i $ono persone che hanno una immuni-
th natirale soprattotto del sistema interfe-
ron che & particolarmente efficace: riduce
il rischio di infettarsi. Sono molecole pro-
dotte dal nostro organisme che servono o
difendercl dalle infezioni, Poi, certo vi so-
noanche persone che in realta hanno avu-
toil Covid senza avcon g senes,
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L'influenzadilaga
nell’lsola: i piu colpiti
i bimbifinoa5 anni

D'Orarzio Pag. 8

Toccato il tasso del 4 per mille, con picco del 14,20 tra i bambini sotto i cinque anni

L'influenza supera il Covid
Mazzola: «Vaccinarsi subito»

L'immunologo dell’ospedale Sant’Elia di Caltanissetta: il virus

circola piu velocemente della pandemia e del ceppo del 2021

«l due sierisono
sovrapponibili, farliin
contemporanea
darebbe slancioalla
campagna SarsCov2»

AndreaD'Orazio

[ dati dell'lstituto superiore di sanita
pariano chiaro: a cavallo tra ottobre e
novemnbre, sulla scia del brusco au-
mentodicasirilevatiin Italiaall'inizio
delmese seorso, laSieilia resta feale re-
gioni con un livello di incidenza delle
sindromi influenzali al di sopra alla
cosiddetta soglia basale, pari a 3,16
contagi ogni mille assisiti. Per 'esat-
tezza, I'lsola regisera un tasso del 4 per
mille, conpicoo del 14,20trai bambini
sotta i einque annd, ¢ anche e & Jiffi-
cile fare confronti conil Covid, perché,
spiega Giovanni Mazzola, direttore
dellUoc  di  Malattie infettive
dell'ospedale Sanr'Ella di Caltanlsser-
ta e consigliere nazionale della Socie-
taitaliana di Malattie infettive e tropi-
cali, «il sisternadi tracciamento dei vi-
rus influenzali, effettuato dai medici
di famiglia sulla base dei sintomi ¢
NONattraversoi tamponi, éimparago-
nabileaquello ben pitstrutiuratodel
SarsCov?, possiamo comunque affer-
mare che in questo periodo 'influen-
zacireola pin velocemente della pan-
demia, e con una capacitd di trasmis-
sione superiore rispetto al ceppo sta-
gionale dello scorso anno e del 2020a,
Comespiegare questa progressione?
+E dovuta principalmente alla netta
riduzione dell'uso delle maschering
neiluoghi chiusi. Per fare un esempio:

sel'annoscorso, inun cinema, difficil-
mente avremmo contratto 'influen-
za perché obbligat all'utilizzo dei di-
spositvi di protezione individuale,
oggi, invece, il virus non troverebbe
ostacoli. Per non parlare delle misure
di profilassi che abbiamo seguito du-
rante l'emergenza Covid e che adesso
stiamo un po” trascurando, a comin-
ciare dall'igienizzazione delle mani
Per gli stessi motivi stanno acceleran-
do anche il rhinovirus e il virus respi-
ratorio sinciziales,

Ma in Sicilia siamo gis nel picco delle
sindromi influenzali?

«Mon ancora. L'apice verrd raggiunto
tra gennaio e febbraio, conlarrivo del
freddo. Difart, & proprio questo il pe-
riodoideale per la prevenzione vacei-
nale, consigliatissima per ghi aver 5,
in particolare per le persone fragili e
immunodepresse, ma anche per i
bambini non lattanti, che sonao i sog-
getti pitarischio contagioe.

I medici di famiglia ricordano che &
possibile effettuare contemporanea-
mente vaccing antinfluenzale ¢ an-
ti-Covid. Nessuna controindicazio-
ne, dunque? E cosa dire ded sintomi?
La patologia dell'influenza pud esse-
re ancora confusa con quella causata
dal SarsCov2?

sPerquanto riguarda lavaccinazione,
i due sieri sono tranguillamente so-
vrapponibili, ed effettuarli in con-
temporanea potrebbe ridare slancio
alla campagna vaccinale anti-Covid,
cheinSiciliaprocedesemprearilento,
anche per le terze e quarte dosi. Per
quanto riguarda i sintomd, quelli in-
fluenzali sono ancora molto simili a

quelli del Covid, dalla febbre all'aste-
nia, dal delore alle ossa alle affezioni
respiratorie, Perquesto, difronte a di-
stuibi del genere, & sempire consiglias
bile eseguire un tampone, per tarare
al reglio la cura ¢ capire s¢ & necessa-
rio l'isolamento domiciliare. A chi ha
linfluenza suggerirei comungue di
evitare il contatto con gli anziani, so-
prattutto con i soggetti fragili, sia
bambini che adulti, perehé, & bene ri
cordalo, nelle persone eon comaorbili-
tilasindrome influenzale pud porta-
reall'ospedalizzazione - in Sicilia ab-
biamo gia registrato diversi ricoveri,
pure traibimbi-eacasi di polmonite,
ancheletali, sebbeneil tassodi morta-
lita sia nettamente inferiore a quella
del Covide,
A proposito di SarsCov2: il pieco di
contagi autunnale finora non si ¢ vi-
sto, Losa possiamo aspettarei?
sk vero, lacurvaé abbastanza stabile,
malingresso, pure in Sicilia, di Cerbe-
rus e Centaurus. sottovarianti pid
contagiose degli aleri ceppi Omicron,
potrebbe determinare un'impennata
invernale, Selil rialzo nonsacd cost for-
L, allori sarenw d wikd vera svolia la
pandemiadiventera endemias.
ADC)
ERIFROCUZIONE RISERVATA

RIORMALE D1 SICILIA E08
R B
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Immunelege. Giovanni Mazzala
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Covid. Linvito dell’immulogo & di sottopors alla vaccinazione

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 47
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

e di Malattie Infettive
e Tropicali

ilCentro

Cuotidiano - Dir. Resp.: Pietro Anchine
Tiratura: 12507 Diffusione: 9422 Lettori: 200000 ((003041)

16-NOV-2022
dapag 3/ fogliel/2

5] DATA STAMPA

wrw.datsstampa.it

[0] covip, PARLA L’ESPERTO

Parruti: «In Abruzzo
il virus resiste ancora,
bisogna vaccinarsi»

L'infettivelogo Glustino Parruti

WA PAGINAY

ABRUZZ0 » LAPANDEMIA
Parruti: dovete vaccinarvi

il virus non € scomparso

Il monito dell'esperto: le ospedalizzazioni, per fortuna, sono sotto controllo
Secondo i dati dell’Agenzia del farmaco «& aumentato Iutilizzo di antivirali»

di Pietro Guida

La circolazione del virus & mol-
1o alta anche se non causa un
aumente  importante  delle
oapedalizearioni che sono am-
piamente sotto controlla, Ma
l'appello degli esperti & quello
di rnrinnare a vaccinarsi affin-
ché tutto il lavoro gia fatto non
venga resoinutile.

Gl atteali vaccing sono i
efficact contro le varianti in cir-
colazione. (Quindi la raccoman-
dazione & quella di non inter-
rompere il ciclo vaccinale, In
Abruzzo i reparti sono quasi
vuot, sopratiutio quelli di tera-
pia intensiva. Grandi passi
avanti sono staf fatt nelle cure
domiciliari e nelle erapie per le
persone contagiate. C'e stato in
Abruzzo un importante cresci-
 dell'uso di antvirali per le
persone fragili. Significa che la
malattia viene presa intempo e
51 evitano conSeguenze peggio-
.

OSPEDALIZZAZIONE

| reparti sono organizzati bene
per poter curare i pazienti posi-
tivi al Covid che si trovano in
ospedale per altre patologie pri-
marie. La regola & che a quest
pazienti positivi non devono
mancare [e cure & devono esse-
re trartati con la stessa efficien-
za dei parient non contagiati.
Uno standard che sembra sia
stato raggiunto. «|.'agensa re-
gionale del farmaco e la Regio-
e, splega il prmardo del re-

parto i Malarie infettive

dell'ospedale di Pescara, Giu-
stino Parruti, «hanno confer-
mato le disposizioni gia adotta-
te da maggio. [ pazienti devono
atwlare in aree goge in ciasoon
repanio. La circolazione del vi-
rus @ fone, sottolinea Parrut,
ama non influisce sul numero
delle nspedalizzazioni perché
el tratta di una circolazione
molto simile alle precedent &
ci trova pre-immunizzati dai
vaccini e dalle precedent espo-
sizionie. In Abruzen la percen-
tuale dei posti letto Cowid cocu-
pati & malto bassa, con 182 ri-
coverati nei reparti dimedicina
Covid e al 3.3% nei reparti di te-
rapia intensiva, pari a & posti
tette occupati. Nell'uitima sctri-
mana sono stati 5 i nuovi in-

gressi in terapia intensivas,
ANTIVIRALI
L'Aifa ia italiana del far-

maco), tivarmente alle medi-
cine utilizzate specificarmente
per il Covid19, ha registrato un
aurmento ned consumi di idros-
siclorochina e azitromicina, de-
5]; antrvirali & degli inibitori

[lIinterleuchina 6. «E umna
buona notkzia il fano che stia
aumentando molto 'utilizeo di
antivirali nei ienti a ri-
schige,  sotiohnea  Parmati,
wigni pagiente che viene ratia-
b0 in guesto modo significa una
mancata progressione  della
malattia, quindi pericolo sven-
tato in anticipo, Gli antivirali
POssONG essere usati tecnica-

mente per gualsiasi persona

i
che abbia p  di 60 anni e un
fattore di rischion,

VACCINAZIONE
La questione pil sentita nel
monde scientifico continua pe-
Ti» & essere quella delle vaccina-
zioni. «Consigliamoe a i di
continuare a vaccinarsi seguen-
dao il ciclo di vaccinaziones, af-
ferma Parrut, «tutti gh attoaki
vacrcini funzionann henissimn
su Omicron 5. Quanto piii vac-
CIMIAmIG SSIESATTIENTE CON quaT-
ta e quinta dose la popolazione
erale, tanto piit facciamo
'nirn provvediments  utile
per tenere bassala circolazione
del virus, Nom bisogna aspetta-
@ per vaccinarsie, conclude il
primario di Malattie infettive,
«bisogna proseguire il cclo di
vaccinazione gia avviato, At-
tualmente in Abruzzo & stato
vaccinato con ta quarta dose il
16% della popolazicne totale,
Uno tra i dati piis basei d'Italia.
Finora hanno fatto peggio sol-
tantola Campania conil 13,2%,
la Basilicara con il 13,1 e Sicilia
eCalabriaconl11,3.
CAPAELDONE PSR

= | |
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Parruti: «Covid,
casi in crescita
Solo il vaccino
potra fermarh»

Giustino
Parruti
primario

di Malattie
infettive
aPescara
analizza
nell"intervista
al Centro
I"aumenta

del cas] Covid,
in particolare
della variante
Cerherus, che
si registra negli
ultimi giorni

COVID IN ABRI.lZZO ) ) L'INTERVISTA

20-NOV-2022
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Parruti: i casi in crescita,
solo il vaccino li fermera

L'infettivologo: «La quarta dose funziona con la variante Centaurus»

Secondo

Pesperto entro

i prossimi due-tre
mesi si
raggiungeraun
nuovo picco dei
contagi «da
tenere sotto
controllo»

B PESCARA

Contagi da Covid in aumento
del 20%, con la variante Cen-
taurus che prende piede. Que-
sta la situazione in Abruzzo.
Per dare una battuta d'arresto
al virus, Glustine Parruti, pri-
mario di Malal:rle infentive
dell'ospedale di Pescara, indi-

vidua una sola sirada: battere
sulle vaccinazioni e rinforzare
la saoné.lr]n;;llsnmone della
quarta soprattutto per i
pazienti fragili. pEL?a prggem

Potrebbe essere relasionato
al fatto che & arrivata, anche in
Abruzzo, la variante Centau-
rus, che ha una contagiosita
superiore a tutte le altre e che

vornlizivner, i.u.u.l.nhimt:\rua.
bile, laumento dei ca5| nei

ti, ma vanno tenuti sotto con-
trollo per evitare che il diffon-
dersi della variante Centaurus
faccia risalire in modo espe-

nenzialei contagi.

Un aumento che ha rag-
%ﬂnmﬂvﬂnmpﬂm

Per il momento no. Ma tap-
presenia un indice che of induo-
c,a ad adottare precaurioni e

mEnere un vero e pro-
cio alla campagna
\'a-:l;‘.inale Oggiéimpensahlle,
al di 1a dei nul;::&ui relativi alla
popolazione tta, ere

D are okttt e
re sulla vita quotidiana della
mlﬂinﬂe, quanto la ma-
ia & meno potente del pas-
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sato. Ma va tenuta sotto con-

La risposta pih tempestiva
che possiamo dare alla diffu-
sinne del viFnsqual &7

E opportuno e il

SENS0, da misu-
re precauzionali come 'utiliz-
zo della mascherina neil
chiusi e molto affollati. Al di 12
degli obblighi di legge, che
non sono pia in vigore, va te-
nuto conto, Nel COMmpPortamen-
ti quotidiani, della risalita dei
contagi. E vanno quindi prese
in conziderazione le conse-
guenti misure precauzionali
per evitare di ammalarci in
massa. Ma la vera arma per
combaattere la diffusione del vi-
s resta, sernpre, la vaccina-
zione di richiamo. Studi preli-
minari hanno dimostrato che
la nuova vaccinazione, con le
sequenze aggiomate, € molto

8 variante Centau-

rus.

Quindi, i nuovi vaccini han-
no una coperiura soddisfa-
cente anche sulle ultime va-
rlanti?

La ris a vaccinale & otti-
ma. E il motive & facilmente
splegabile: Centaurus ha subi-
to poche mutazioni che o fan-
no differire da Omicron 5 e
questo rende i vaccini di wld-

ma generazione una valida ri-
sposta. Non una barriere im-
penetrabile dall' infezione - co-
mie pit volte sottolineato - ma
consentono dl evitare che la
malattia aggredisca in modo
importante chi viene contagia-
10. Sulla base delle stime df
ultimi modelli, si prevede che
da fine novernbre alla meta di
dicembre, pii del 50% delle in-
fezioni da Covid sarh dovuto
alla variante Centaurus, Vedre-
mo quali saranno le percen-
tuali in Ahrizen,

Cosa con preci-
sione, variante Centau-
rust

E l'ultima sub-variante del
Sars-CoV-2 scoperta a fine giu-
gno in India. Non deriva dalla
super contagiosa Omicron 5,
bensi da Omicron 2, ma ha un
livello di diffusione davvero al-
tn. L'(rganizzarione mondia-
le della sanith ha inserito Cen-
taurus tra le variant da tenere
sotto osservazione ma, ad og-
gi, non ha formalizzato indica-
zinni specifiche di on impatto
pil pesante della malattia ri-
spetto alle variant precedent.
A cosa & dovuto il crollo della
quarta dose vaccinale?

Probabilmente al fatto che
in estate i contagi sono stat al-
ti & in molti hanno contratto il
Covid, Ma su questo "tesoret-

to" accumulato da poco, non

ﬂuss:mnn certo stare tranguil-
Chi deve vaccinarsi e

m
farlo . & partire dai sog-
getti fragili, maggiormente a ri-
schio, che se contagiati posso-
no sviluppare la malattia in
mdo pinl severn. 1 tempi per
la quarta dose sono almeno
120 giomi dall'esposizione na-
e al virus o

a copertu-
ra tramite vaceino,
Sl rrova d'acenrdo eon ln -

quarantena che paseerh da 5
a 3 glorni per gl asintomati-
d_!

Non & la restrizione della li-
bertd nale che, 5
ety cpuieme i
vente delle varanti. Bisogna
solo aumentare le difese della
popolazione con la ripresa ser-
rata della campagna vaccina-
lc. In casao di i lonc, i fragili
e le persone a rischio devono
far nicorso agli antivirali per
evitare conseguenze gravi o
mantenere la malattia sotto
controllo, I} Covid & ancora in
circolo e diffuse, ma & meno
impattante rispetto alla fase
iniziale della pandemia, tran-
ne per le persone fragili o con
patolugie, (rrepr}
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«Non siamo ancora al picco
Bene vaccino e mascherina»

Tavio, primario di Malattie Infettive a Torrette: «L'antidoto ¢ efficace e sicuro»

«NEL 10% DELLE PERSONE
INFETTATE COESISTOND

| VIRUS DELLINFLUENZA

E DI SARS-COV-2»

lza, con cautela. I'asticella
dellallarme-influenza, Mar-
celbo Tavio, [l primario della
divisione di Malattie Infettive
dellvspedale regionale di Torrette,
ad Ancona, avverte: =Nelle Marche
slamin appena entrat nella zona di
mierln=imhersitn e
Lel che & stata una delle vocl nar-
ranti della pandemia, ora ci dia le
coordinate dell’ Australiana, A che
punto ginme? Ridene che aio un vi-
rusirruento?
«In guesto momento non poessiamo
affermare che questa staglone In-
Muineale sia pit aggreasiva rispeito
ad altrez & troppo presto. Ribadiscoc
nelle Marche siamo appena entratl
nella zona di media-intensita, Per in-
tenmlercl I pueno della curva oo &
ancora da zona rossa, pon siamo al
piccoe,
Sta diffondendosi in anticipo sui
tempi considerati della consuetudi-
ne?
«51, Landamento dell'enda epide-
minlogica s crescendo pi rapida-
maenitedel sofito, 1l che b dedurre che
il tasso di contagiosith sara alto. Ma
ripeto: & ancora roppo presto per dir-
lgm.
A chi consiglierehbe | vaccino.e a
chiinveee loobbligherebhbe?
«MNod, come medici. lo raccomandia-
o, questo il termine da utilizzare,
M O TR chi esorterebbe o fnr
lo?
wAlle stesse categorie alle guali solle-
citerei quello per proteggersi dal Co-

vid. Cvero, o tutte |e persome fragili,
tenuto conto chie anche questo anti-
doto garantisce una copertura effica-
oo & dourn; o tutti colore che hanno
patologie croniche: a chi ha pii di 65
anni; agli operatori sandtari ¢ a chi
svolge una pubblica attivit, cioé chi
assboura un servizio che sarcbbe un
danno per In societd interrompere.
Cresta, secondo me, € la popolazio-
netargets.

Reputa che sia necessaria la ma-
scherina per difendersi dall'infe-
Thone?

«Torno & usare la steasa espressione:
& raccomandabile, Durante | due an-
i delly pandemin, quandoera obbli-
gatorio indossarla, la curva influen-
zale praticamente era piatta, La di-
mnstraricne del Fatta chie & risndod-
v, determinantes,

(uanto impattera sol skstema sani-
tario la combinazione di Covid e
Australiana?

«Loammettoc un minimodi precsccu-
pazione cr Mabbiamo. Le patologie si
stanno sovrapponendo. Secondo
I'Istituto superiore della sanita,
sull'analisi dei campioni processai,
el W% delle persone infettate le due
malattie coesistono, [l fenomeno del-
la convivenza del due virus ha una
clevata probabilita che simanifestis,
Quindi decide di alzare 'asticelln
dell'urgenza?

«No, non & il momento. Certo, dob-
blamo prestare molta, molta aten-
zione. [nospedale | feoverd per Coro-
navires stanno aumentando, Ma sis-
malontani dall emerpensas.

Maria Cristina Benedetti
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Covid, raddoppiano i ricoveri

Abruzzo, I'esperto Parruti: «Fare subito la quarta dose e usare gli antivirali» w...
CORONAVIRUS » LA SITUAZIONE IN ABRUZZO

Ricoveri, ¢ di nuovo allarme:
terapie intensive raddoppiate

Crescono anche i contagi: pill 15% in una settimana. Parruti: «Quarta dose e antivirali»
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di Luca Tomassoni

E nuovo allarme negli ospe-
dali abruzzesi. Mentre | con-
tapi =i mastrann in costante
crescita, infatti, il rrumeru
dei ricoverd & Duﬁ
un.nueraeme;ri

ta. Sopratuno nelle p
intensive, dove i pcl.-&imti BO-
no raddoppiati in una setti-
mana:daGal,

«Stiame rivedendo numerd
i un certo rilievo. A Pescara
10412 consulenee in Pronto
SOCCOTS0 O mo. La cre-
scita & fislologica a causa del
rialze del contagl, anche per-
ché armai & dimostrato che il
Covid sta aumentando femno-
meni acuti di altre patolo-
gipw, spiega uno dei medic
in prima linea negli ospedali
abruzzesi, il primario del re-
FEI’I‘B dh Malathe mfettive
Ghustinge Parmtl, continuan-
da: sAncora non c'é sovrac-
carico e la situazione & pesti-
bile, grazie sopranutto agli
antivirali che ci permettono
i ridurre il numero delle per-
sonme ricoverate. 5u questo
siamo tra e regioni pii vir-

‘appello, sopramuat-
1o alle persone piu a rischio
di complicanze: «& dimostra-
to che entro le 48 ore gli antl-
virali garantiscono un decor-
50 asintomatico o paucisinto-
matico del Covid. E necessa-

mniumm non te u:ﬁuﬁwa-
atamen

to il trul;tnn:.ml:u oSl karn
schio e anziani. E poi biso-
gna continuare a vaccinarci,
I tanti hanno reevato la ter-
za dose un anno fa. ora que-
SPE PErSFOIG 3010 CH[esic, S0
prattutto alle nuove variant,
a partire da (l":l'aenn. gisu
gna rcevere la quarta dose.
Sdamo infati  tendendo
all'endemia, ra fase i
micro-ondate bile
s¢ manteniamo la memoria

immunitaria, quindi vacci-
nandoc, e se facciamo ricor-
so sempre di pih agli antivira-
Li. E poi non bisogma diment-
carsi la mascherina nelle si-
mazioni di particolare

colo: penso a bus e treni per
ALEMDIN, CON ANE Dersone
insieme  che idono
spazi ridott per tanto tem-
po.

IMPENMNATA E REPORT

11 bolletting settimanale del-
la Regione, diffuso ier come
ogni venerdl, segnala 6.801
nuovi contagl in Abruzzo, di
cui 1120 reinfesiond. In sctte
giomi i casi sono cresciut
quasi del 15%, inun mese del
42%.

I nuovi contagi sono stati
SOUVALL BITaVErSD poce me-
e i 40mila tampond (5040
milecolar e 34,620 antigend-
cil: il tasso di positivith dei
st negli ultimi sette giornd &
stato guandi ded 17, 15%,

Lamaggior parte dei nuovi
positivi i & registrato in pro-
vincia di Chieti (1.850]), segui-
ta a ruota da auella di Pesca-

B44), poiguella di Tera-
mo (1.730) e infine quella

dell’Aquila (1.240). Tra le cit-
tir & Pescara quella con pii
casi tra il 26 novembre ¢ ieri:
534 in sette giomni. Poi viene
L a con 362 nuovi posi-
tivi, Teramo con 290, Chied
con 258, Montesilvano con
230, Vasto con 177, Aversa.
no con 136, Giulianova e
Lanclano con 115. Chiude la
classifica delle dieci cim
abruzresi pli colpite Franca-
1.':I.|.|.l al Mare con 112 conta

Al netto dei 5529 111y

arit registrati, il numero

5”@. abruzzesi attualmente

positihvi toma comungue a

saHre e raggiunge quota
17.3649,

Ma sono i dati sulla pres-

sione ospedaliera a far preoc-
cupare maggiormente gh
esperti. Nelle strutture samni-
rarie ahmizzesi 1"imy

hia infatt comninciatn ad acre-
lerare con forza di recente, a
ceavallo tra novembre e di-
cembre: in una seftimana si
& passati da 182 a 215 pazien-
i assistiti ned repar ordinan
{un mese fa erano 176) eda b
a 12 abruzzesi rfcoverati in
Terapia intensiva,

Anche il bilancio delle vitti-
me delle complicanze del vi-
rus & [OMNALD a Ccrescere:
nell'ultima settimana sone
stan 14 | morti (di eth com-
presa tra 73 ¢ 38 anni), con-
trovi 12 dei sette giormd prece-
demnti. Il tragico bilancio delle
vittime dall’inizic della pan-
demia ha quindi rapgiunto
quota 3.771 dall'inizio della
pandmlh.

ETA Piil COLPITE
Dl resto nella popolazione
degli uhracttantenni — e

quindi piis a rischio di com-
plicanze in caso di posidvita
— i casl sono cresciuti del
12%: dai 442 contagi a 496 in
sette glomi. B salito del 10%,
invece, il dato della fascia del-
la popolazione pii corposa,
quella tra i 20 ¢ 1 79 anni: da
4.275 a 4.659 contagi in sotte

. Ma la ferta della popo-
azione in cul i virus ora si
diffande iiu u:\lrﬂ-mmm i
quella adolescenti,
quindi dai 12m 19 anni: pii

o
A .
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16%, da 225 a 261 casi. In
controtendensa il dato degli
under 12: menn 5%, da 233 a

221 casi.

RAPPORTO IS5

Anche il report settimanale
del monito i el lstin-
to Superiore confer-
ma il trend in i PT-
to dell' Abruzzo. o

to crescono i casi, ma thrna a
risalire anche il numero del
focolai: sono 104 . Con que-
sto, anche indice di teagomds.
sibilith torna per I'Abruzzo
sopra alla a epidemica
fissata a Rtl: in una settima-
:: & pasgato da Rt0.93 a

1.407.

Sulla pressione ospedalie-
ra, anche nell'ultime epon !

IL CONFRONTO TRA LE oumao SETTIMANE |
lml lmﬂl.mlm LI

SUMY DNV F-ESNOY 2 NOY- DI 511 N 26 MOV - 2 DI i

g
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Pisa

«Aittenzione
all'influenza
Contagi gia il triplo
rispetto al 2019»

A pagina 3

«Influenza, contagi boom
Triplicati rispetto al 2019»

Il neo direttore di Malattie infettive Marco Falcone: «Rischio sovraccarico
ospedali con il Covid. Con cerberus e centaurus reinfettati anche dopo 3 mesi»

LE CURE

«Puntare sul
trattamento precoce
con antivirali orali
Allo studio aerosol
contro le polmoniti»

di Antonia Casini
PISA

Covid, influenza, che quest'an-
no sara particolarmente ostica,
e stagione fredda: un mix da mo-
nitorare con «attenziones, |l neo
direttore di Malattie infettive,
professar Marco Falcone, fa il
punto con La Mazione.
Partiamo dal Coronavirus e
dai ricoveri, quali | numeri?
eMell'ultima settimana sono un
po’ aumentati. Siamo stabilmen-
te sui 6U-70 ricoverati con Co-
vid. Ma & chiaro che, salendo il
trend dei contagi, cresce anche
guelle dei ricoveris.

Chi sono, adesso, i ricoverati?
«Chi ha magari la febbre, ma &
in ospedale per altre patologie.
Un 15-20% sviluppa perd la pal-
monite da Covid. Sono i malati
pit anziani, fragili e, in particola-
re, gli immunodepressis.

Vi sono mai capitate persone

che hanno contratto 5-6 volte
la malattia?

«Mai visto., Se si ripete frequen-
temente il test pud capitare
che, ogni tante, il tampone sia
nagativo e poi s ripositivizzi ma
in realtd & la stessa infezione.
Esistono invece sotto varianti di
Omicron caome Cerberus & Cen-
taurus che hanno maggiore pro-
bakilitad di infettare anche chi &
guarite di recente, giugno o lu-
glio. La sottovariante (che non
sembra causare la malattia in
mado pil grave) non riesce a es-
sere bloccata dalla risposta anti-
carpale innezcata dalla prece-
dente infeziones.,

Le cure, invece?

«|| caposaldo restano gli antivi-
rali orali che hanno la capacita
di non essere influenzati dalle
varianti & sono sempre attivi nei
confronti del virus: abbiamo dif-
ferenti molecole e altre sono al-
lo studio. Esiste ancora il ruclo
deqgli anticorpi monoclonali, Po-
che le combinarioni, salo una in
realtda mostra una certa attivita
nei confronti di Omicron BAd e
BAS ancora oggi utilizzata. Si
studiane nuovi farmacis.
Qualche nuovo progetto?
«Diffondere nel territorio la cul-

tura del trattamento precoce
del Covid. Fare in modo che i
medici di famiglia, che hannola
possibilitd, cominecino a utilizza-
re con maggiore sicurezza gli
antivirali orali. Questo riduce la
prescrizione solo a carico degli
ospedali. Noi abbiamo un labo-
rataorio che ha trattato pio di
1700 pazienti da inizio Covid.
Ma occorre aumentare la cono-
scenza dei farmaci. L'altra po-
tenziale novita & una cerie dimo
lecole interessanti. Per la polmo-
nite, per esempio, si sta speri-
mentando 'asrosols,
L'influenza, gia arrivata, nel
2022-23, sara pil complessa.
afvramo un'epidemia influenza-
le nettarmente pid significativa,
nan solo rispetto al 2020-21, ma
addirittura al 2019. E siccome
causa un‘infezione simile a quel-
la del Covid attuale, dobbiarmo
tenere alta I'attenzione sul Co-
vid, ma ancora pild alta nei con-
fronti dellinfluenza per la quale
bisogna vaccinarsi. Abbiamo a
oggi gia un numero triple di ca-
si rispetto al 2018-19. Andiamo
verso un inverno difficile con il
rischio del sovraccarico di Pron-
to soccorso e ospedalis,

& RIPRODUZIONE RISERVATA
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Pisa la seconda
provincia in Toscana

Al momento la provincia
di notifica con il tasso pilQ
alto di contagi per Covid
@ Lucca (con 43,350 casi
ogni 100 mila abitanti),
seguita da Pisa (42.743) e
Livarno (42.514). La piQ
bassa concentrazione si
riscontra a Prato (con un

ss0 di 38.065). Sono
232 icasi in pil.

-

.—

Il primario di Malattie infettive, professor Marco Falcone (Del Punta/Valtriani)
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Come cisipuo proteggere

daquestainfluenza
(e quali sonoifarmaci

pit efficaci per debellarla)

Il vaccino consigliato per gli anziani e i bimbi piccoli

Domande
erisposte

Che cos'e 'influenza?

E una malattia infettiva
respiratoria causata da virus
che ogni anne s modificano
leggermente, alimentando
epidemie annuali ad anda-
mento stagionale ra auiunno
& Inverno. E una delle poche
malantie imfetthee che un indi-
viduo sperimenta pia volte
nel corso della propria esi-
stenga a ere da stile
di vita, em% di residen-
il SI mvamilesta b furoee OF
diversa gravita che in alcuni
casl dchisdono i fdeovers in
ospedale e sono mortall.

Come si trasmettes

Principalmente con le
goccloline diffuse atraverso
tosse e starnuti o anche con
contatto dicetto Woccando og-
gettd contaminatl dolle scerc
gionl. Lincubazione & in ge-
nere di due Si & comta-
giosl fine a Sglomi successivi
all imizio dei sintomi,

3 Come sara guest’'anno

I'epidemia influenzales

Dopo due anni di guiete in
cud & prevalso il Covid, la sta-
ghone 2023-23 s preannuncia
pluttosto Intensa dal punto di
vista della circolazione virale.
LTtalia dispone di un sistema
di sorveglianza composto da
medicl sentinella, Influnes,
che inviano | campioni isolati
dai pazienti a laborato-

riferimento. La curva epi-
dtmlc-a i ¢ impennata con
decisione a meti novernbre, 1
virus influengale prevalente,

dei 4 attesi § contenutl nel
vaccino, & 'A% Ni, il Darwin,

Nella settimana dal 20 al 7
novembre, I'ultima monitor-
tat, i casi di sindromd simil-in-
fluenzali sono cresciutl sensl
bilmente sfiorando il 13% de-
gli italiani colpito (5,5 la setti-
mana precedente). Sotto i 5
anni l'incidenza supera il 40%.
Siamo a un livello di clrcola-
zlone di intensitd media,
mentre Lombardia, Emilia-
Homagna e Umbria hanno gia
raggiunto intensith alta. Se-
guono Marche, Veneto & Bol
wann. K nn andamento di cre-
scita superiore alle passate
stagiond, anche pre Covid.

Che cosa sono le sindro-
mi gimil-influenzali?

In questo periodo dell'anno
sono divers] i virus respiratori
in ecircolazione, caratterzeati
da sintomi pit1 o meno uguali
come adenovirus, virus sinci-
ziale (nel bambini), rhinovi-
rus, parainfluenzall, corona
virus diverst da sars-LoV-2. |
simtomi tipici dell'influenza
sono (Te: insorgenza improv-
visa di febbre alta, tosse e do-
lor mnsenlar. Alrd sintami
comuni incledono mal di te-
sta, brividi, perdita di appeti-
to, affaticamento ¢ mal di go-
la. La maggior parte delle pee-
some guariscono in 7-10 glor-
ni. Bambini e over 65 sono a
riechio di sviluppare compli
canze anche batteriche (pol-
monite).

6 Facclo ancora in tempo a
vaccinarmi?

51 U vaccino é offerto gra-

..\;)'l'_

tuitamente 4 over 6o, indivi-
dui con malattie croniche e
bambini. L'antinfuenzale non
interferisce con la risposta di
altri vaccini e pud essere
inlettato se necessario con-
fEmporaneamente a essi,
cornpireki 2li anti Covid, su zo-
' Brpo diverse ¢ con &

u n-
fomandato e offerto
enle 4 Operaton sa

fvidanza, persone con dia
ibete, ipertensione, Hiv, asma,
“malattte cardlache o
nari croniche, bambint sani
da 6 mesi a 6 anni. L'antin-
fluenzale, secondo la circola-
re del ministero della Salute,
va garantito in qualsiasi mo-
mento dells st e, anche a
chi si presenta in ritando: ser-
I LI dl setﬁmﬂne r
ovDippare gl Ebe
ne farsi uunsh;l:a.n} dal pro-
prio medico,

Come sl cura?

Con 1 farmael antipired

i, inmanzitutto, che servono a
far abbassare la febbre. Non
sono indicati gli antibiotici
perché l'influenza ¢ una ma-
lattia virale, non batterica.
L'uso ina riato di anti-
biotici pud essere dannoso.
Possono essere ufili sedativi
et 1t @ Qerosnl.

Perché ¢'¢ 1l rischio di

oni, docente di malattie infer-
tve dell universita 1or verga-
ta: «Tutte le malattie respira-
torie virall innescano un pro-
cesso Inflammatodie delle vie
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respiratorie alte (faringe, la-
ringe) e basse (trachea, pol-
moni, bronchi) sulle quali |
batteri trovano spazio per at-
tecchire. In questi casl l'anti-
biotico andrebbe prescritto.
Le complicanze non sono un
evento raro nelle persone in-
debolite e negli anziani. I bat-
teri approfittano di un siste-
ma immunitario non in per-
fetta formax.

zali sono respiratori quindi
attaccano le vie della respira-
zione. I problemi gastrointe-
stinali sono una delle compli-
canze di tipo virale o batterico
percid non € esatto parlare di
influenza intestinale visto che
ivirus influenzali non attacca-
no direttamente l'intestinos.
Margherita De Bac
mdebac@res.it
L APROOUNONE RISERVATA
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Influenza, contagi record
«Urgente fare il vaccino»

»In 700 mila colpiti dall’Australiana: ~ »Gli esperti: «Senza le mascherine,
Emilia, Umbria e Lombardia in affanno la diffusione sara molto piti elevata»

| CONSIGLI UTILI

IL VACCIND LE MASCHERINE LE BUONE PRATICHE
Anziani e bambini L'eredita del Covid.. - Scorte di vitamina C
devono difendersi Ppuo essere utile ‘tra cibo e integratori
Per glianziani il rischio & La mascherina ci ha pro- Il vecchio rimedio: la vita-
sempre alto. Per molti tetto dal Covid, ma pubd mina C, da assumere
continuare a farlo an- con il cibo ma anche

che contro la diffu-
sione dell'influenza.
Continuare a usarla,
specie nel luoghi chiusi

bambini, dopo due an-
ni tra isolamenti e
mascherine, & il pri-

mo contatto con que-
sta malattia. Vaccinarsi,

per le fasce pii deboli, & e molto affollat], pud es- chio al sonno: dormire po-
il rimedio migliore sered'aiuto colndebolisce le difese

BAMBINI E ANZIANI Qi e o
Sl]ND I Pm ESPUSTI E na di questanno l'ineci-
IL PICCO DEI CASI, denza & sata pari a 129
casi per mille assistiti,
Ems’u A EEN“AH]! controd 9,5 della settima-
LONTAND na p;ecedeiiljlﬁé Ma i pa-
zient potrebbero essere
AHI:HRA DHE HESI _ molddi Piﬂ. visto che la
IL FENOMEND Campania, la Calabria e

ROMA Lefamiglie con bimbi piccoli
e anziani spno le pit preoccupate.
La febbre alta e 1a difficolti a respl-
rare spesso non danno tregua. Ne-
gli studi dei medici di famiglia e
dei pediatri i telefoni squillano in
continuazione, Le attese ovungque
sono lunghe. E alla fine, non tro-
vando risposta, molti decidono di
rivolgersi direttamente al Pronto
Soccorso. Dopol'emergenza per la
pandemia da covid e il ritorno alla
normalita, le sindromi simil in-
fluenzali stanno creando
non pochi problemi al
servizio sanitario. Secon-
do l'ultimo bollettino In-
flunet delllstituto Supe-
riore di Sanita, nella setti-
mana fra il 21 e il 27 no-
vemnbre 2022 circa
762mila persone hanno
avuto Finfluenza, per un
totale di due milioni
552mila casi a partire

la Sardegna non hanno
comunicato i dati. Ad es-
sere colpiti sono per lo
pitl i bambini al di sotto
dei 5 anni; l'incidenza &
pari a 40,8 casi per mille
assistiti (era il 296 nei
sette giorni prima). In tre
regioni (Emilia-Roma-
gna 20,24 casi per mille,
Lombardia 17,80, Um-
bria 19,61) I'incidenza ha
superato la soglia del li-
vello di entita molto alta,
In Veneto (16,43 casi per
mille), Provincia Autono-
ma di Bolzano (16,09) e
Marche (15.58) la stagio-
ne ha invece raggiunto
un'intensita considerata alta.

IL PICCO

«] dati di sorveglianza indicano
che I'influenza sta iniziando a cir-
colare in maniera importante -
mette in guardia Massimo Andreo-
ni, direttore scientifico della Socie-
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ta italiana di malattie infettive e vid in sostanza ci hanno protetto
tropicali e professore di malattie  anche dall'influenza. «Senza pii
infettive allUniversith Tor Verga-  'uso della imascherina facilitiamo
ta di Roma - Questo evidentemen-  ladiffusione di tueti i virus respira-
teci preoccupa, visto cheil picco di tor - rimarca Fabrizio Pregliasco,
influenza si andra a sovrapporre professore di Igiene dell Universi-
alla circolazione del sars cov 2, ta degli Studi di Milano - Non di-
creando ancora di pin dubbi tra le mentichiamo che non solo il sars
personeei medici, e causando una cov 2 ma anche gli altri virus, in
maggiore pressione soprattutto particolare nei soggert fragili, pos-
sugli ospedalis_ Per i prossimigior-  SONO ANCOrA rappresentare un ri-
ni, dungue, i virus potrebbero dif-  schio per la vita, Quando serve &
fondersi senza sosta. «Ci aspettia-  meglio quindi utilizzare ancora la
mochelasituazione tenderi anco-  Mascherina-, Intanto, un appello
Ta pil a peggiorare - spiega An- alla vaccinazione arriva dagli stes-
dreoni - anche perché sappiamo  si ospedali, dove 13 situazione po-
che linfluenza raggiunge il picce  trebbe rischiare di implodere. Se-
massimo ntorno a gennaio. Oltre-  ©ondo la rilevazione del 29 novern-
tutto, non avendo circolato nefle  bre della rete Flaso (Federazione
ultime due stagionl, ci si aspetta  italiana azlende sanitarie e ospeda-
una forma anche piii recrudescen-  liere) il numero dei ricoverati nei
te & con maggior numero di perso-  reparti Covid ordinari & aumenta-
neche possono avere problemiab-  todel 20%, mentre e terapie inten-
bastanza importanti, Sicuramen-  Sive registrano un incremento pa-
te, ora cf troviamo di fronte ad 1 8l ¥%. «La combinazione della
un'influenza un po’ piti aggressiva  circolazione dei due virus owvia-
-aggiunge l'infettivologo - non es-  Mente pud costituire un elemento
sendo circolato per due annilang-  di criticita - spiega il presidente di
stra Immunith & ora pid fragile,  ¥las0 Giovanni Miglore - La no-
quindi siamo meno pronti a - Straraccomandazione & che quin-
spondere al comagio. E questo lo di soprattutto i fragili, gli ultra ses-
OSSErviamao soprattutto nei bambi-  Santenni e le persone con patalo-
ni piii piccoli: per loro ¢ unvirusin -~ e effettuine al pia presto la vacei-
£ran parte sconosciutos, nazmmi; non solia ;:'Enrm il eovid
ma anche controlinfluenzas-.
LE BARRIERE Graziella Melina
Le misure di precauzione antico- ERPRODUIIONE SIFERVATA
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IL «RISVEGLIO»

Stop alle multe
ainovax, ora
svolta sulle cure
precoci
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di ALESSANDRO RICO

al 30 giugno. Poche righe,
che consentono a circa 2 mi-
W1l provvedi- lioni di ultracinquantenni e
mentoéarrivato  sanitari renitenti di tenersi
tardi, ma meglio  in tasca i 100 euro della san-
tardi che mai: zione, mentre stavano arri-
un emenda- vando nelle caselle postali i
mento leghista moduli per il pagamento. La
al decreto Rave, approvatoin  riscossione, sottolineava gia
commissione Giustiziaal Se- il ministro della Salute, Ora-
nato, con primi firmatari il zio Schillaci, avrebbe com-
capogruppo Massimiliano portato «pit costi che bene-
Romeo ed Erika Stefani, so- fici». E passata la linea
spende le multe ai novax fino

Il centrodestra si sveglia sulle multe
Orail governo pensi alle cure precoci

Congelate fino a giugno le sanzioni per i non vaccinati. Intanto, nel Lazio & stato messo a punto un protocollo
per le terapie domiciliari. Linee che dovrebbero essere adottate ovunque per porre fine ai richiami infiniti

di Giancarlo Giorgetti: il
suo Mefaveva ritolosto)
temporaneo, che sarebbe 1
preludio a un annullamento
definitive dell’ammenda. L'ha
splegato I'onorevole Claudio
Borghi, pure lui del Carroceio,
su Twitter: nel dlsui partyabu-
sivinon erano previsti margini
di spesa. Cancellare le multe
significava caricare di nuovi
oneri il testo e comprometter-
ne 'approvazione. Adesso ci
sono sette mesi di tempo per
superare anche i dubbi giuri-
dici sull'opportunita di cassa-
re, con effetto retroattivo, un
obbligo sancito da una legge.

Senonaltro, lamaggioranza
si & svegliata, pmprlc;ﬂumdo
sembrava che la grande pro-
messa di pacificazione, saltati
i potenziali blitz nei decreti
Aluti e in manovra, fosse sfu-
mata. A questo punto, si pud
iniziare a lavorare su un altro
fronte: quello dei trattamenti
precoci degli infetti.

Pur senza gli isterismi del
team Speranza, nemmena
Schillaei & stato in grado di di-
staccarsi dalla narrazione del
vaceino aola salvezza. La
drammatizzazione dell'epide-
mia influenzale ha costretto il
centrodestra a replicare, solo
con meno enfasi, lo stesso
messaggio cui eravamo stati

abituati dall'ex assessore po-
tentino: vaccinatevi, vaccina-
tevi, vaceinatevi. Possibilmen-
te, con un mix di farmaco con-
tro l'influenza stnginnnlc e
quarta dose anti Covid.
Tuttavia, i dati dell'lss e un
recente studio israeliano,
uscito sul New England jour-
nal of medicine, mostrano che
conil secondo booster avviene
cid che gid era accaduto dopo
la terza punturina; trascorsi
120 giorni dall'iniezione, non
solo si cominciano aregistrare
pilt infezioni nei supervacei-
nati {I'efficacia, secondo la ri-
cerca uscita sulla rivista Usa,
erolla a -2% dopo la settimana
15), ma addirittura si perde la
capacitd protettiva du ricove-
ri. Questosignificacheinsiste-
re con la giostra dei richiami
conduce a un unico risultato:
un clima da allarme perenne,
una spirale interminabile di
inoculazioni, indebolimento
della profilassi e ulteriore on-
data di vaceinazioni. Tanti af-
fari per Big Pharma, che potra
venderci vagonate di fiale;
searso beneficio peri pazienti,
in particolare 1 pit fragili. Cio
significacheivaccinisonosta-
tiinutili? Certoche no. Signifi
ca, perd, che la strategia della
terapia preventiva ormai ha
dato quel che poteva dare. Esi-

ste, allora, un'slternativa al
loop?

Certo. La soluzione la stan-
noindicando - anche in guesto
caso, con ritardo imperdona-
bile - nel Lazio. I dottori della
Federazione di medicina ge-
neraledi Roma(Fimmg), insie-
me all'unitid operativa com-
plessa di malattie infettive al
Policlinicodi Tor Vergata, han-
no messo a punto un protocol-
lo per le cure domiciliari. Lo
scopo € esattamente quello
che ai sarebbe dovuto perse-
guire gid da quando Roberto
Speranza si limitava a preseri-
vere paracetamolo e vigile at-
tesa: spedire in ospedale la
gente solo nell'eventualita di
un aggravamento.

viee-
segretario vicario nazionale
della Fimmg, sostiene che sri-
spetto all'inizio della pande-
mia, adesso abbiamo chiaro

LaVerita |
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come affrontare la patologia
del Covid acasas. Nonédel tut-
o vero: di camici bianchi che
trattavano gli infetti a domici-
lio, I'Ttalia era piena ein dalla
primavera 2020. Certo, non
era stato ancora pubblicato lo
studio del professor Giu

Remuzzi sul ruolo dei Fans. Bi-

sognava procedere per tentati-

vi ed errori: ¢i si aceontentava

dl sperimentare sul campo

ipotesi plausibili, ma gli espe-

rimenti avevano dato esiti pro-
mettenti. Tanti anzianie fragi-

li sonostatisalvati. 1l problema

& che, fino alla comparsa dei

vacelni, le cure sono state, se

non negate, sicuramente
snobbate. E aleuni dei mediei
che le avevano somministrate

hanno persino patito forme di

persecuzione. [soliti sospetto-

si potrebbero malignare: sie-
come un regolamento Ue con-
sentiva di autorizzare in via
provvisoria i vaceini soltanto
in presenza di una malattia

«perlaguale non esiste unme-

todo soddisfacente di diagno-

si, prevenzione o trattamento
autorizzato nell Unione, o, an-
che gualora tale metodo esl-

sta, in relazione alla quales il

vaceino «apporteri un sestan-

ziale vantapgio terapeuticos,
le eure precoci vennero ostra-
cizzate.

Quale che sia la ragione di
quella colpevole rimozione,
sulla quale dovrebbe far luce
una commissione parlamen
tared'inchiesta, dal governodi
centrodestra ci si aspetta che
punti pareechie fiches sull'as-
sistenza domiciliare ai positi-

vl, a cominciare da quelll pia
aq?gsu alle conseguenze gravi

Imetodi sono quelli indicati
dal prafessnr Maggimn An-
dreoni, di Tor Vergata: mono-
clonali, antivirali, antinfiam-
matori, efficaci, come ha rico-
nosciuto Bartoletti, pure «nei
casi non trattabili ad oggi con
gll antiviralis. Sehillaci do-

vrebbe saperne qualcosa dicid

e nell'ateneo capito-

hno fino a 40 giorni fa, ne era

rettore, Prenda quei protocolli

eli imponga in tutta Italia. Poi

vedremo cosa funziona me-

glio. La quarta e la quinta dose,

or.ﬁ'urp auelln nrmnn verchio
ino: curare i malati.
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Il Covid riempie I'ospedale
«Rimettete le mascherine»
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»Nuovo appello dei dottori Parruti e Fazii
a non abbassare la guardia contro il virus

T venti afferma  troppo, & anche qualcuno che
AGL ALTR REPART] Ghistino Parml detoredelfun.  tonce . irsta periopic -
4 tﬁm“dj malattle infettive Biﬂihsﬂxhﬂllaﬂet‘limdwdaalh'e
SEMPRE PIU’ DIFFICILE dellcspedle Santo Spiito - sono patologies. L incremento atteso sa-
TROVARE UN LETTOD: dirlnwmhm{mm ré figliodi tante situazioni, in parte
= ﬂmnﬂm prevedibili e ben conosciute come
VENTI PAZIENTI IN FILA i affar amcies do e pensiogia froddoo gl sposament da uoa
che sl rivolgono al propto soccorso ' 3
PER IL RICOVERD senza sapere di avere fl Covid e che notare, la maschering ormai
& trovano in condizioni di salute  ™on b s indossa piil e sono ancora
PANDEMIA INFINITA 1ali da non poter essere dimessi,  poche le persone che hanno rice-
neanche dopo la negativizzazione,  vutola quarta dose di vaccino. Poi
PinzzaSalotto digenteper  =Abblamo pazienti molwo fragili, a ' da dire che di Covid se ne parla
I'sccensione luminarie ¢  volte con patologie oncorematolo-  SeMpre meno, & questo non va be-
del'abete natalizia, centri com-  giche. Una popolazione difficil-  ne. perche il virus non & scompar-
merciali affollati, file alle casse dei  mente dimissibile, complessaeim-  50- Diventera un patogeno che sé
51 ercati con gente che 5iac-  pegmativada un puntodivistagssi-  #dattera all'essere umano, ma per
e hmalwo, nescheriue svind- stenzlale, che tende a ocoupare po- il momenio non & ancora cosis, E
e - salvo gualche L eroerio- sti letto per molto tempas. A livello allora, che farei? «La circolazione
ne. Cé il Natale arriva, & da secando | datl diffusi e émmﬂménﬂh:r_ mm
moltl negozl sono sparit anche | flession -e
diapcmmﬂg:p:nhhﬁﬂmnw mmuhn::d&ﬁ mﬂlnd:%m
perle mani, Dopodueannidipan-  yeeerys Parrutl, & ched farmacl an- memmmum
demia, € la fine degll obblighi im- funzionano molio bene,so- B0 & quello di godersi Ia liberti,
Efﬂwwhmﬂimm prattutio se somministrati nellefy- ™2 00 prudenza, intelligenza, ¢
. che g inizlall della malattia o, addirit- Saliuidimle, sopunt-
mai.nmi](‘.whimnéandamhi tura, prima che compajana | skto- T se fragill e in fuoghl chiusl. E
vacanza. A testimoniarlo & Fau- %S e gl antiviral di andare a vaccinarsi, anche se
miento di ricoveri nelle ultime due i medid di non i corrono distro col forcone.
settimane che si registra all'ospe Pmm;memm Eazii, di- A Natale - conclude - servird un mi-
dale di Pescara dove un'ala del re-  {amiglla. Secondo Paclo e nimo di protezione. Ricordiamo
parto di geriatria & ormal al com-  fetiore dellunith operativa d che il mix nonni-nipot  pericolo-
pleto, oltre a un discrets numero Jel'g“‘ mm ‘ﬁj 50. Magari, & bene dare qualche ba-
di parienti covid in altri reparti che m“" l“’“_mm o importan cio in meno al nonnos.
stanno saturando rapidamente | HE':“'M' @“H‘:m*m Angela Baglion

MEIREPARTI

gono ricoveratl. Ognd tanto, pur-

il dottor Giustino Parruti

i
=
e

it

Superficse 131 %

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

62



SIMIT

= Societa ltaliana
di Malattie Infettive

e Tropicali

LANUOVA

Niiove Bordegna

L) DATA STAMPA

12-DIC-2022

. 12/ foglio 113 Tigﬁu:;ﬁ'zmbﬁ%&ﬁf’iﬁﬁfﬁ.ﬂﬁ%m.cmsm. www.datnstampa.it
pag. = i :
Il Covid € ancora tra nol
ma deve fare meno paura
Babudieri: vaccinarsi @ ancora necessario per la popolazione
e Ma oggi possiamo guardare al futuro con maggiore serenita

«||Covid? Meno aggressivo
e piu simile a un'influenza»

Babudieri: «<Non e scomparso, dobbiamo conviverci»

bdiLuigiSoriga

on & sSCcomparso, e
continuerd a insi-
nuiarel in agnd nosren

respiro per chissd guanto
termpes, M fa rmeno paura, &
piu familiare, declassato al
rangodi una piti ordinaria in-
fluenza. Bil destinodiogmivi-
rus, eanche il Covid non pui
sottrarsi alla sua parabola di-
scendente. [l responsabile
Aaal " imit i Mlnpln:a-\ Al Bla
lattie Infertive nell'Aou di
Sassari, Sergio Babudieri,
preferisce comungue vacei-
narsi: «Non voglio passarmi
acasaquellascttimanaa let-
to con febbre e spossaterza.
Presente quande chiamate
un amico e vi dice: mi sono
hasecaro i covid, eonon anen-

ra a peezi? Booo, io questa
esperienza me |a risparmie-
rei molto volenteri. Eil vacci-
no rimane ancora il sistema
rrnigelioere: pres prrodepesrsin,

l?llsmnfmnlr il nfhw:i ci sa-
il SEMPIe Manon & piil co-
sl pericoloso? Cosa dobhia-
mio aspettarci questo in-
VErnT

«L.'influenza mussa & l'e-
sempio pill calzante? Mica
& sparita. C'é sempre, maa
allsteinnees ol 120 apinl =l na-
nifesta con gqualche lineet-
taeun raffreddore, Lo stes-
sosuccederaal Covid: la dif-
ferenza & che l'influenza
russa ci ha messo 6 anni a
non causare migliaia di
maorti, il Covid, anche gra-
zie ai vaceini, ha impiegato
L e e Leeea, B |.rii'.4 ul

diffonde tra la popolazio-
T, & TLETHO 536 AEETessive.
La mia speranza, sembra
strano adirsi, e che circoliil
piis pussibile e il pit veluce-
mente possibiles.

Perquale motivo? Non é
un auspicio un taniino ri-
schioso?

#lo dico con cognizione
di carusa, [virus non sono in-

= ==
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telligenti e non sono capac
dievolversi lami-
gliore mutazione e lastrate-
gia pit efficace, In genere i
virus tendono a replicarsl
male e alla line muoiono,
Semplificando  molto il

Bl o con un i de-
presso, allora devo conti-
nuare ad adottare tutte le
precauzioni. Distanzia-
et aociale, evitare luos
ghi troppo affollati, e co-
mungue utilizzare la ma-

derdo ad altre realta, dove
l'incidenza del virus era
molto piiy blanda, forse &
stato un eccesso di precau-
zione, Perché il prezzso da

pagare, a livello sociale od
economicn, & stato maolio

meccanisma, 8 pud race  scherinase percepiscollmi-  pesantes.

contare in questa maniera:  nimo rischio. Ormai abbia- Césempre lagrande po-
magglorebla preceionaim- MO mm]rBEFEfLETEIﬂ'P'ETW' lemica conteggio delle
munitaria intormo a loro,  lutare i var scenard, e capi-  vittine, tra i morti col co-
piil persone sono blindate e se ol stismo muovendo  vided morti di covid.
davaccini eanticorpi, e pin i una condizione di sicu- «In Italia in effetti la stati-

i virus si proteggeranmo di-

IO O IO .

stica ha messo ttti nello

ventando Meno patogen ¢ InCina, peris, lasiluario-  cecen calderone Se il tame-
aggressivi. L'obiettive di neéuttaltrochetranguil-  pone era positivo & t erd
opni forma di vita & quello g, conilviruschesidiffon- gl in findi viia perun’alira
di riprodursi, e anche il vi-  de e fa ancora molte vitti-  patologia, finivi comungue
rus spguie lo stessn princi- g etichettato eome vittima

pio, Per capire come & mu-
tato il Sars Covid, basti pen-
sare che la forma cinese
aveva B giorni diincubazio-
e, e qu.‘lrlrju l.'l::llEll.u'u aveva
effetti devastanti. Adesso, i
gistemi immumnitari che in-
contra sono molio piu at-
trezzat o frontegglaro, eal-
lora l'incubazione & diven-

«La Cina & la prova che il
nostro vaccina ha funziona-
to bene, e che guello pro-
dotto da loro era una schi-
ferza. S5e noi e la maggior
partedel piesi europei han-
no superato |'emergenza,
lo =i deve a una efficace
campagna vaccinale. Ta
puoi adottare il pugno di

del Covid. Perb la scremanu-
ra precisa dovrebbe avveni-
re secondo tre categorie. La
prirmad guells di cul abbia-
mo gia parlato. che io defi-
nirel occasionale: hal um
quadro clinico  compro-
miesso, arrivi in ospedale, t
fanno un tampone, risalti
positive, & pod nuuorl per

tata pils corta, anto & Ve fong, jmporre un lock do.  CAusepregresse.
che alle nuove varianti ba- g severs come in Cina, 1l secondo caso & invece
sta un solo giorno per svi- o non protepgilacomu.  quandoilcovid di unaspin-

lupparsi. Il virus non pub
[’::Itl far leva sulla carica vira-
. allora per sopravvivere

nitd conivacein, il virs cir-
colerd sempre e fard grossi

ta ulteriore, [l paziente sta
miale, e il virus innesca una

dannis serie di complicanze fatali.

si mafforza circolando di 3 2 Laterza mtcgg[iﬂ, nwece, @
pit, ma diventando meno m?::“ r mﬁmﬁthﬁ; quella delle morti per co-
AERTEsSIVOe, P —— wvid, Quando cioe & stato il
Quindi si pud anche ab- = s cje o, o forse  virus ad agire come causa
t!'mm un po’ la guardia? troppo facile con il senna primaria del decessa, Noi
Siamao ritornati g‘- BUNE o) pni. I quel perindn i Halia non abbiamo una
perfettanormalita? non sl sapeva nulla del Co-  statistica che distinguaque-

whssolutamente no, per-
ché bisogna avere intelli-
genza di valutare le diverse
situazionl. Tutto dipende
da chi ani, da come etal e da
chi hai in casa. 5e io vivo
Con una persona melbo an-
Ziana, o soNo a stretto con-
[l COn Un SOggetio ﬁa%:
le, conun paziente onco

vid, c'era il terrore, e gestire
il panico collettivo & davve-
ro complicato. Diciamo
che, con esperienss, ¢ a
quasi due anni, si pub dire
che la strategia migliore po-
teva essere un lock-down
piis mirato, circoscritio alle
regioni del Nord dove il co-
vid sl & sviluppato. Esten-

stetredifferentt fattispecie.
Tuvere wme studio del geoe-
re, focalizzato sulla prima
parte della pandemia, lo
hanno farto negli Stati Uni-
ti, = gli esisti sono inaspetta-
ti: risulta infatti che oltre
'8 per cento dei decessi
siano proproprio per co-
winho,
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PAOLORUSSO
ROMA
ia il tampane in usci-
ta dopo 5 giorni di

sitivi,
febbre, tosse e maldlga]a Via
anche il Green Pass peTaccede-
re inaspedali ¢ Rsa e sforbicia-
rada 10 a5 giomi del periodo
IJi. d.lJL',.L‘IU.I'\'l,%‘IJIHJJn’.H L Il'l.d."
bligo di ndossare le Ffp2. Con
una raffica di emendamenti al
decreto ant rave la magirioran-
7a ha di farto shalito 1] Coid
Che fa moltomeno male di pri-
ma ma che da inizio anno ha
fatto ii 48mila mort, soprat-

rurtotra anzianie framh
La mowvitd destinara a far piti

discurere & perd quella che can-

cella il tampone in uscita per i
positvi al Covid, anche se sin-
womsatic. Quisdi, rimeiendo-
51 al senso di responsabilita di
ciascundo, si potra uscire di ca-
sa anche se sintomaticl, senza
sincerars se si siadiventan ne-
garivial rest. Cosa alquanto dif-
ficile quando s hanno ancora i
sintomi. Una decisione piti ra-
dicale di quella anticiparain in-
rerviste e dichiarazioni dal mi-
nistro della Salute, Orazio
Schillaci, che la fine della qua-
rantena senza test finale Pave-
va prospeelata soho e gli asdin-
tomatici. Anche se infettivolo-
2i e virologi sostengono che
non esistono studi a su

della tesi che in assenza di sin-
tormi non & sia pil positivi, Fi-
guriamod quindi se & & anco-
rasintomatici.

Ecomunque veroche, & par-
te alcuni Paesi dell’est, nel re-
sto d Buropa I isolamento do-
miciliare & solo raccomanda-
oo, COsl Come non & previso
'obbligo di un test in uscita.
Per Massimo Andreoni, Diret-
tore scientifico della Simit, la
snwieth srientifica degli inferti-
viologi, «si poteva aspertare pri-
madiderubricare il Covid al li-
vello di malattia banale, visto
che ha una moralith pur sem-
pre 10 volte superiore a quella
dell'influenza ¢ che pii lasca-
ma il virus libero di circolare,
maggiore & il rischio che possa
farci qualche bruteo
mnutarslo in peeprioe,

Sempre nello stesso soleo &
la riduzione da 10 a 5 giomi
anche del periodo di autosor-
veghanza di chi & enreatn in
COMEELLD SEretto con un positi-
vo, regime che consiste
nell’ obbligo di indossare e
Ffp2 al chiusooin presenza di
asgembraments, Anche inque-
st caso & abrogato Pobbligo
di ire un tampone &l ter-
minedel periodo.

ba le novith, destinate a far
discutere la commnita scientifi-
ca, non fniscono qui. E stato
infarti approvaro anche l'e-
memlamente a finms Lega
che congela fino al 30 giugno
prossime le multe per i quasi
due milioni di no vax ulrracin-
fquantenni che non hanna H-
spertarn I'obbligo di vaccina-
zione ant covid in vigore fino
al 30 giugno scorso. A fine no-
vemnbre erano scadut i termi-
ni per contestare linfrazione
e I'Agenzia delle entrate era

gid pronta a far partire le car-
telle esartoriali con la sanzio-
ne di 100 euro. Poi 'annuncio
dell'emendamento che ha fat-
o sospendere gl invii, che ora
con Fapprovazione definitiva
della o verranng rinviall
almeno alla seconda metd
dell'anno prossimo.

Sempre con un emenda-
mentnal decrera anritave, ap-

vato  in a lettira

dall'Aula del Senato, viene
cancellato l'obbligo di Green
Pass per i visitarori di aspeda-
li, ambulatori, Hsa e hospice,
nonché peripazienti destinat
aireparti di degenza, Il cernifi-
Ao verde non sari nece
ri0 NeMMmEena per sostare el
le sale d'aspetto delle struttu-
resanilariee asssienziali, Tui-
ii obblighi del resto oramai
ampamenle inapplicadi.

Perfromteggiare I'ondarain-
fluenzale vengono infine stan-
riati 35,8 milioni in pin per
Fannn 2023. Gli emendamen-
ti approvat, prima di diventa-
reapplicabili, dovranno oraes-
sere approvar in via definitiva
dalla Camera dove perd il de-
creto non dovrebbe subire al-
tre modifiche per non rischia-
relasuadecadenza. —

S O o
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GLIEMENDAMENTI ALDECRETO
Covid,abolitoil tampone
dopo 5 giorni quarantena
PADLD RUSSD PAGINA 15
Dopo 5 giorni diquarantena, sparisce il test per tutti. Scompare il Green pass nelle Rsa, congelate le multe ai no-vax

Covid, in arrivo il colpo di spugna
Viailtampone in uscita ai sintomatici -
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ILCASO

Paolo Russo s roms

ia il tampone in usci-
ta dopo 5 giorni di
uarantenaper i posi

g‘ﬂ anche sepscahff.fb

bre, maeemaldlgu]a Viaan-
che il Green pass per accedere
in ospedali e Rsa e sforbiciata
da 10a 5 giorni del periodo di
aummwcggl]ql;ﬁza J:t;nﬁ I'abbli-
go di indossare le Ffp2. Con
una raffica di emendamend al
decretoanti rave lamaggioran-
za ha di farto abolito il Govid,
Che fa molto meno male di pri-
ma ma ¢he da inizio anno ha
fatto oih 48 mﬂamuru soprat-

rurtcuaanm-.smm

La novita destinata a far pil
discutere & perd quella che can-
cella il campone in uscita per i
positivi al Covid, anche se sin-
tomaticl, Quindi, dimettendo-
si al senso di responsabilita di
ciascuno, si potra uscire di ca-
sa anche se sintomarici, senza
sincerarsi se si siadiventati ne-
Eamn.altest .Cosa alquantodif-
cile quando si hanno ancora i
sintomi. Una decisione pil ra-
divale diguedla anticipsata in fn-
terviste ¢ dichiarazioni dal mi-
nistro della Salure, Orazio
Schillaci, che la fine della qua-
rantena senza test finale Mave.
va prospettata soloper gliasin-
tomatici. Anche se infettivolo-
gi e virologi sostengono che
non esistono studi a supporto

della tesi che in assenza di sin-
tomi non si sia pit positivi, Fi-
guriamoci quindise siéancora
sintomaticl.

E comunque vero che, apar-
te aleuni Paesi dell'est, nel re-
sto d’Europa lisolamento do-
miciliare & solo raccomanda-
1o, cosl come non & previsto
Fobbligo di un test in uscita.
Per Massimo Andreoni, diret-
tare scientifice della Simit, la
societd scientifica degli infert-
vologl, =5l poteva aspettare pri-
ma didcrulincrticarc itpci?ﬁd aF]]Ii-
vello di malattia banale, visto
che ha una morralith pur sem-
pre 10 volte superiore a quella
dell'influenza ¢ che pili lascia-
mio il virus libero di circolare,
maggiore € il rischio che
farci qualche bruto scherzo
mutandoin peggios.

Sempre nello stesso soleo &
laridugione da 104 5 giornian-
che del periodo di autosorve-
glianza di chi & entrato in con-
ratto stretto con un positive, re-
gime che consiste nellobbligo
diindossare le Fip2 al chiuso o
inpresenza di assembramenti.
Anche inquesto caso & abroga-
o l'ohbligo di eseguire un tam-
o el permmine del periodio.

Ma le novita, destinate a far
discuterela comunici scientifi-
ca, non finisconoe qui. Estatoin-
farti approvarn anche 'emens

damentoa firma Lega che con-

gela fino al 30 giugno prossi-
mo le multe per i quasi due mi-

lioni di Mo-vax ulrracinguan-
tenniche non hanno rispettato
l'abbligo di vacdnazione anti
covid in vigore fino al 30 giu-
B SCOTS0, A fine movembre
erano scadutii termini per con-
testare Finfrazione e FAgenzia
delle entrate era gia pronta a
far partire le cartelle esattoria-
li con la sanzione di 100 euro.
Poi l'anmuncio dell’emenda-
mentoche ha fattosospendere
21l invll, che ara con l'approva-
rione definitiva della norma
verranno rinviati almeno alla
secondametd dell'anno prossi-
.

Semprecon un emendamen-
to al decreto anti rave, .filem-
vato in prima letura dall'Aula
del Senato, viene n:ancellatu
I'obbligo di Green pass 1 vi-
sitatori di ospedali, ambulat
ri, Rsa e hospice, nonché pe'n
pazienti destinati ai reparti di
degenza. I certificato verde
TON 5ari Necessario nemimendo
persostare nelle sale d'aspetto
delle strutture sanitarie ¢ assi-
stenziali. Tuttd obblighi del re-
St oramai ampiamente inap-
plicat.

Per fronteggiare l'ondata in-
fluenzale vengono infine stan-
ziati 35,8 milioni in piti perl"an-
no 2023, Gliemendamentiap-
provari, prima di diventare ap-
plicabili, dovranno ora essere
approvati in via definitiva dal-
la Camera dove perd il decreto
non dovrebbe subire altre mo-
difiche per nonrischiare lasua
decadenza. —
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Quarantena, tamponi,
greenpass: la maggioranza
elimina le precedenti restrizioni
sulla pandemia con una serie
di emendamenti

al decreto antirave al Senato

TILCASO

Paolo Russo / RoMA

ia il tampone in usci-

ta dopo 5 giorni di

quarantena per i posi-

tivi, anche se siha feb
bre, tosse e mal di gola. Via an-
che il green pass per accedere
in ospedali e Rsa e sforbiciata
da 10 a 5 giomi del periodo di
autosorveglianza con Pobbli-
go di indossare le Fip2. Con
una raffica di emendamenti al
decreto anti rave la maggioran-
za ha di farto abolito il Covid,
Che fa molto meno male di pri-
ma ma che da inizio anno ha
fatto gii 48mila maorti, sopra-
tutto tra anziani c fragili.

La novita destinata a far pin
discutere & perdquella che can-
cella il tampone in uscita per i
positivi al Covid, anche se sin-
tormatici. Quindi, imettendo-
si al senso di responsabilich di
ciascundo, si porra uscire di ca-
54 anche se sintomatici, senza
SIMCErArs se 1 s1a diventan ne-
gativial test. Cosa alquantodif-
ficile quando si hanno ancora
sintormni. Una decisione pia ra-
dicale diquella anticipata in in-
terviste e dichiaraziond dal mi-
nistro della Salute, Orazio
Schillaci, che la fine della qua-
rantena senza rest finale ave-
va prospettata solo per gli asin-
tormnatici. Anche se infettivolo-
¢ e virologi sostengono che
non esistono studi a supporto

della tesi che in assenza di sin-
tami non si sia pill posicivi, Fi-
gur;'amﬂci c_[u_indi 5e &1 & anco-
rasintomatici.

comungue vero che, a par-
te aleuni Paesi dell'est, nel re-
sto dEuropa lisolamento do-
miciliare & solo raccomanda-
o, cosl come non & previsto
I'obblign di un test in uscita.
Per Massimo Andreoni, Diret-
tore scientifico della Simit, la
societd scientifica degli infert-
vologi, «si poteva aspettare pri-
ma diderubricare il Covid al li-
vello di malattia banale, visto
che ha una mortalith pur sem-
pre 10 valte superiore a quella
dell'influenza e che pitl lascia-
ma il virus libero di circolare,
maggiore & il rischio che possa
larvt guaslchie bruto schereo
mutandoin peggio..

Sempre nello stesso soloo &
lariduzioneda 10a 5 giornian-
rhe del perindn di antosorve-
glianza di chi & entrato in con-
EALLO SUPetto con un positivo, re-
gime che consiste nell'obbligo
di indossare le Ffp2 al chiuso o
in presenza di assembramenti.
Anche in questo caso ¢ abroga-
to l'obbligo di eseguire un tam-
pone al termine del periodo.

Ma le novita, destinate a far
discutere la comunitd scienti-
fica, non finisconoqui. Estato
infatti approvato anche l'e-
mendamentu a looa Lega
che congela fino al 30 giugno
prossima le multe per i quasi
due milionidi no vax ultracin-

quantenni che non hanno ri-
spettato l'obbligo di vaccina-
zione anti covid in vigore fino
al 30 giugno scorso. A fine no-
vembre erano scadur | termi-
ni per contestare l'infrazione
e I'Agenzia delle entrate era
gid pronta a far partire le car-
telle esattoriali con la sanzio-
ne di 100 euro. Poil'annuncio
dell'emendamento che hafat-
to sospendere gli invii, che
oracon 'approvazione defini-
Liva della srona vennamm tin-
viati almeno alla seconda me-
tAdellanno prossima.
Sempre con un emenda-
mentnal deerern anrirave, ap-
provato in prima lettura
dall’Aula del Senato, viene
cancellato 'obbligoe di green
pass per i visitatori di ospeda-
li, ambulatori, Rsa e hospice,
nonché per i pazienti destina-
tiaireparti didegenza. Il certi-
ficato verde non sard necessa-
rio nemmeno per sostare nel-
le sale d’aspetto delle struttu-
re sanitarie e assistenziali
Tutti obblighi del resto ora-
mai ampiamente inapplicati.
Per fronteggiare l'ondata in-
fluenzale vengono infine stan-
ziati 35,8 milioni in pil per
I'anno 2023, Gliemendamen-
ti approvati, primadi diventa-
re applicabili, dovranno ora
essere approvati in via defini-
tivadalla Camera dove perd 1
decreto non dovrebbe subire
altre modifiche per non ri-
schiare lasuadecadenza. —
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Covid
olpo di spugna

Paolo Russn £ ROMA

ia il campone in usci-
ta dopa 5 giorni di
quTaNtC Per i posi
tivi, anche se 51 ha feb-
bire, tosse e mal di gola. Via an-
che il green pass per accedere
in ospedali & Bsa e sforbiciata
da 10 a5 giomi del periodo di
autosorvezlianza con I'obbli-
go di indossare le Fip2., Con
una raffica di emendamenti al
decreto ant rave la maggoran-
za ha di fate abolite il Covid.
Che fa molto meno maledi pri-
ma ma che da inizio anno ha
farto gib 48mila mort, soprat-
mutto tra anziani e fragili,
Lanowitd destinata a far pin
discutereé perdquellache can-
cella il tampane in uscita per i
positivial Covid, anche se sin-
tommatic, Quindi, rimettendo-
si al senso di responsabilit di
ciascuno, si potra uscire di ca-
sa anche se sintomartici, senza
sincerarsi se sisia diventati ne-
tivi al test. Cosaalquantodif-
%I& quandosi hanno ancora i
sintomi. Una decsione PCH.‘I ra-
dicale diquella anticipata in in-
terviste ¢ dichiarazioni dal mi-
nistro della Salute, Orazio
Schillaci, che la fine della qua-
rantena senza test finale 'ave-
wa prospettata solo per gli asin-
tomarici. Anche se infettiviolo-
gi e virologi sostengona che
non esistono studi a supporno
della esi che in assenza disin-
tommi nvom 5i 5ia pil positivi, Fi-

guriamod quindi se si & anco-
rasintomatici.

Ecomungue vero che, a par-
te alcuni Paesi dell'est, nel re-
sto dBuropa lsolamenio do-
miciliare & solo raccomanda-
[0, 005l COme non & previsio
l'obblige di un test in uscita.
Per Massima Andreoni, Diret-
tore scientifico della Simit, la
societh soientificadeghi infett-
vologi, «5i poreva aspettare pri-
mia diderubricare il Covid al li-
vello di malattia banale, visto
che ha una mortalitd pur sem-
pre 10 volte superiore a quella
dell'influenza e che pii lascia-
mi il virus libero di circolare,
maggiore & il rischio che possa
fani yualche lnuui schiez
mutandoin pegaio.,

Sempre nello stesso soleo é
lariduzioneda 10a 5 giormian-
rhe Ael perindn dil antnsaree-
glianza di chi & entrato in con-
[ALT0 SOPe L0 COr LN Positiv, re-

e che consiste nell'obblizo
E} indossare le Ffp2 al chiusoo
in presenza di assembrament.
Anche in questo casoé abroga-
to Pabbligo di eseguire un tam-
pone al terminedel perioda,

Ma le novith, destinate a far
discutere la comunita scienti-
fiea, non finiscono qui. E stato
infatd approvato anche 1'e-
memlaeniy a finoa Leya
che congela fino al 20 glugno
prossimo le multe per i quasi
due milionidino vax ultracin-
quantenni che non hanna -

spettato I'obbligo di vaccina-
zinne anti covid in vigore fino
al 30 givgno seorso. A fine no-
vembre erano scaduti | termi-
ni per contestare Ninfraziong

e l'Agenzia delle entrate era
gid pronta a far partire le car-
telle esartoriali con la sanzio-
e di 100 euro. Poi l'annuncio
dell'emendamentoche ha fat-
o sospendere gli invii, che
oracon l'approvazione defini-
viva el la o veraonu rin:
viati almeno alla seconda me-
ti dellanno prossimo,
Sempre con un emenda-
mentnal derrern ant rave_ap-
provato in prima  lectura
dallAula del Semato, viene
cancellato 'obbligo di green
peass per i visitaron di ospeda-
li, ambulatori, Rsa e hospice,
nonché per i pazientd destina-
tiai reparti di degenza, Il certi-
ficato verde non sara necessa-
Ti0 NEMMENo per sostare nel-
e sale d'aspetto delle struttu-
re sanitarie ¢ assistenziali.
Tutti obblighi del resta ora-
mai anpiaanente inapplical.
Per fronteggiare I'ondata in-
fluenzale vengono infine stan-
ziati 35,8 milioni in pin per
FPannn 223, Gli emendamen-
ti approvati, prima di diventa-
re applicabili, dovranno ora
essere approvati in via defind-
tiva dalla Camera dove perd il
decreto non dovrebbe subire
altre modifiche per non ri-

schiare lasua decadenza, —
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Paolo Russo / RoHa

ia il tampone in use-

ta dopo 5 giorni di

quarantcna pori posi-

tivi, anche ze siha feb-
bre, tosse e mal di gola. Via an-
che il green pass per accedere
in ospedali e Bsa e sforbiciata
da 10 a5 giomni del periodo di
autosorveglianza con lobbli-
go di indossare le Ffp2. Con
una raffica di emendamenti al
decreto ant rave la magporan-
za ha di fatto abalito il Covid.
Che famaolto meno male di pri-
ma ma che da inizio anno ha
fatto gid +8mila morti, soprat-
tutto tra anziani e fragili.

La novira destinata a far pil
discutere & perd quella che can-
cella il tampone in uscita peri
positivi al Covid, anche se sin-
tomatici. Quindi, rimettendo-
si al senso di responsabilith di
ciascuno, si potra uscire di ca-
sa anche se sintomaticl, senza
sincerarsise sisia diventati ne-
gativial test, Cosa alquanto dif-
ficile quando si hanno ancora i
sintomi. Una decisione pih ra-
dicale diquella anticipata inin-
terviste e dichiarazioni dal mi-
nistro della Salute, Orazio
Sehillaci, che la fine della qua-
rantena senza test finale ave-
va prospettata solo per gli asin-
tomatici. Anche se infettivalo-
gi e virologi sostengona che
non esistono studi a supporto
della tesi che in assenza di sin-

tomi non si sia pit positivi, Fi-

guriamoci quindi se si ¢ anco-
rasintomatici.

E comungque veroche, a par-
te alcuni Paesi dell'est, nel re-
sto d'Europa l'isolamento do-
miciliare & solo raccomanda-
[0, Cosl Ccome non & previso
I'obbligo di un test in uscita.
Per Massimo Andreoni, Diret-
tore scientifico della Simit, la
societd scientifica degli infeuti-
vologi, «si poteva aspettare pri-
ma diderubricare il Covid alli-
vello di malattia banale, viste
che ha una mortalith pur sem-
pre 10 volte superiore a quella
dell'influenza e che pil lascia-
e il virus libero di cirealare,
maggiore & il rischio che possa
[arvi gualche bruiw scieneo
mutando in peggios,

Sempre nello stesso soleo &
lariduzioneda 10a5 giornian-
rhe del perinedn di aurnsnmee-
glianza di chi & entrato in con-
tatto stretto con Ln positivo, re-
gime che consiste nell'obbligo
di indossare le Ffp2 al chivso o
in presenza di assembrament.
Anche in questo caso & abroga-
tol'obbligo di eseguire un tam-
pone al termine del periodo.

Ma le novitd, destinate a far
discutere la comunita scienti-
fiea, non finiscono qui. E stato
infatti approvato anche e-
mendamento a loma Lega
che congela fino al 30 giugno
prossimo le multe per i quasi
due milioni di no vax ultracin-
quantenni che non hannn ri-

spettato 'obbligo di vaccina-
zione anti covid in vigore fing
al 30 giugno scorso. A fine no-
vembre erano scaduti | termi-
nl per conrestare l'infrazione

e l'Agenzia delle entrate era
gia pronta a far partire le car-
telle esattoriali con la sanzio-
ne di 100 ¢uro. Poi l'annuncio
dell'emendamento che ha fat-
to sospendere gli invii, che
aracon lapprovazione defini-
tiva della norma verranno rin-
viati almeno alla seconda me-
thdell'anno prossimo.
Sempre con un emenda-
mentoal decreto ant rave, ap-
provare in prima letura
dallAula del Senato, viene
cancellato l'abbligo di green
ss per | visitatori di ospeda-
i, ambulatori, Rsa e hospice,
nonché per i pazienti destina-
tiaireparti didegenza. [l certi-
ficato verde non sard necessa-
rio nemmeno per sostare nel-
le sale d'aspetto delle struteu-
re sanitarie e assistenziali.
Tutti obblighi del resto ora-
1Al annpdaente mapplicati.
Per fronteggiare l'ondata in-
fuenzale vengono infine stan-
ziati 35,8 milioni in pit per
I'annn 2023 Gli emendamen.
ti approvati, primadi diventa-
re applicabili, dovranno ora
essere approvati in via defini-
tiva dalla Camera dove perail
decreto non dovrebbe subire
alire modifiche per non ri-
schiare lasuadecadenza. —
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Q L’intervista Claudio Maria Mastroianni

«Vaccinazioni rallentate,
¢ anche colpa del Covid»

» <]l siero non garantisce la copertura al 100%

) DATA STAMPA

www.datastampa.it

15-DIC-2022

dapag. 59/ fogliol/2

»Per il presidente della Societa italiana

di malattie infettive: «Bisogna accelerare» ma il decorso della malattia ¢ pili leggero»

QUSSTU VIRUS
PUO PROVOCARE
COMPLICAZIONI
MOLTO GRAVI
COME POLMONITI
ED ENCEFALITI

i preoccuperei se si

dovesse abbassare

la soglia dei vacci-
( nati. Certo & che il

lockdown pud aver

influito al rallenta-
mento delle vaccinazioni, che
non bisogna mai dimenticare per
lalore importanza~. Lo dice Clau-
dio Maria Mastroianni, il presi-
dente della Simit, la Societ italia-
na di malattie infettive e tropicali
che & anche professore ordinario
di Malattie Infettive della Sapien-
za, Secondo la scienza il virus del
morbillo & contagiosissimo, pil
di Sars-Cov-2, quelle che invece
causa la Covid-19, Chi si avvicina
un po' di piti ai suoi tassi di conta-
giositd & la variante Omicron 5.
Ecco, dunque, che anche qui (co-
me per la Covid), la prevenzione &
fo entale per cercare di con-
trastare il dilagare del virus e, di
tutta risposta, contenerne il nu-
mero del casl, Anche 1] rallenia-
mento dei servizi sanitari causati
dal lockdown Covid pud aver inci-
50 sul numero delle vaccinazioni
anti-morbillo. E, quindi, il freno
tirato un po” di pii sulle sommini-
strazioni nei periodi pih bui oggi
obbliga a pigiare l'acceleratore. [l

vaccino é I'arma che la medicina
ha a disposizione ormai da tem-
po, per una lotta cheva fatta gior-
nodopo giorno.

Professor Mastroianni, perché
gli operatori sanitari sono piiia
rischiodi contagio?

«E chiaro che gli operatori sanita-
ti sono i primi soggetti esposti a
una qualsiasi malattia infettiva.
Importante & usare le giuste pre-
cauzioni, come le mascherine.
Cosi il rischio di contagio si ab-

bassa, come per qualungue altra
patologia infettivas.

Quanto serve la vaccinazione

controil morbillo? E cosi effica-

cecome si dice?

«Tantissimo, E importante proce-

dere invece con le vaccinazioni.

Io mi precccupered, invece, se si

dovesse abbassare la soglia di co-

pertura vaccinale, cioé se sempre

meno persone arrivino ad immu-

nizzarsi contro la malattia»,

Ma perché se ci si vaccina con-
tro il morbille, ci si pud ancora
infertare?

«Come tutte le vaccinazioni non
& una copertura al 100%, Quin-
di, non d una protezione assolu-
ta. Ma permette, in caso di conta-
gio, di avere un decorso leggero o
asintomatico. Per oral'unica tera-
pia contro il morbillo & proprio la
prevenzione».

La pandemia di Covid-19 pud
aver prestato il fianco al morbil-
lo e, dunque, indebolito la lotta
alla malattia?

«A livello internazionale c'é¢ un
trend di ritorno del morbillo lega-
to alle minori vaccinazioni fatte
durante la pandemia di Covid-19.
Infatti, in alcune aree del pianeta
la crescita & stata anche del 70%.
L'invito & a non abbassare mai la
guardias,

Einltalia?

«] tassi di copertura vaccinale so-
no buoni. Due o tre anni fa ci fu
unaepidemia o, meglio, maggiori
casi di infezione. Anche quiil Co-
vid ha un po’ rallentato 1'accesso
ai servizi vaccinali. Quella contro
il morbillo, infatti, & una vaceina-
zione obbligatoria che ai bambini
vanecessariamente fatta»,

Il decorso della malattia spesso
non & grave e ce la si pub cavare
con un decorso che duratraild
e i 20 giorni, con febbre ed eru-
zioni cutanee. Proprio come la
Covid la sua trasmissione & le-
gata alle droplet, le goccioline
che produciamo quando si par-
la o si respira. Ma di questa ma-
lattia ci si pud anche morire.
Quali sono le complicazioni pil
gravi che potrebbero derivare
dal morbillo?

«Possono capitare polmoniti gra-
vi, encefaliti, problemi neurologi-
ci e malattie cardiache. 5i pud in-
debolire il sistema immunitario
ed & molto importante vaccinarsi
e proteggersi contro questa infe-

Ziones,
GiampieroValenza
glampiera,valenza@ilmessaggera.it
D RIADDUIIONE SISERVATA
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Clandio Maria Mastroiannni,
presidente delln Simit e
ordinario di Malattie
Infettive all'undversith Lo
Sapienza, Nella foto a
destra una paziente viene
viccinatn
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I virologo
«licco a fine anno
ettt
con la mascherinas

apag.3

«Boom di casi, mail picco ¢ a fine anno»

Falcone (Aoup): «Per anziani ¢ persone fragili ¢ consigliata la mascherina»

finfluenza & in
uma fase di cresci-
<( ta espnneniales
ma, avverte | infet-

Ii'.rr||-::gn Moo Faleone, dedl'10-
nith nperativa di malattieinferti-
ve  dellAsenda  ospedalies
ro-universitaria pisana [Aoupl,
il T\.iw'n arriverds tra la fine
dell'anno e lindzic del 20236, «F
necessario v ¢ per le
persone fragili & consigliata Ia
miase herinae.

Dottore, in che fase & Iinfluen-
m?

aliicrescifa esponenagale. Ab-
biameun numessdicontagi su-
r||lr|||r|l:l||1lf:mi “Naride™ dal Co-

redi muove wtili?

«Lie persone pill a rischio po-
Irebbero ulilizzarle per prodeg-
jersi comtro il Cowvid, ma anche
conire influenza, Non i obhli-
gatorla, owwlamente, ma saneb-
b comaigliabibe in determinate
condizioni (come luoghi parti-
colarmente affollasi) ¢ specifi-
checategoriedi persone, a parti=
redaglianziani e dal sogpetti fra-
i,

Alcuni parlamo di debite Emmuni-
Lariooon Melevala proledons duran-
e il Covid che ha abbassato le dife-
&3 immanitarie.

abonioosk, Il virusinfluenea-

vid. Lavenrva influenen be st cre
scendo In manlera rapidissima
e aitemdiame il piceo tr b fi-
nedell"anmoe iniio del 2023,

Gl pepadall rischisno di andsrg
in affanng?

ol wna certa pressions con
un sovraccarico importante di
pazientl (uesto & legato proba-
hikmente alla mancita vecimas
gione contro Iinfluenza o alla
vaceinazionein ftardo di anzia-
fi e di Gelegorie a rischio, (e
st"anna abhinma il problema
dell'influenza che siva ad inter-
secare con il Covid. E questo
comporta un certo pesasull'ine
tero sistensa sanbiarocon belita-
dini che sono costredti a subicks
con codee lunghe attese al pron-
o socenrso ¢ di dilfieodi di ac-
cess0 il feoveros,

Parché l'influanzs & cosi aggressl-
va?

«Ha dath epidemiologict che
noa si vedevano da tempo, Fat-
tore che pud essere begato al t-
o speciiieo 8 vins, ma anhe
al fatte che la popolazions que-
sUinmo i magiormente susce -
tihile dopodueannd ineul abbia-
o avuln virus infheenceali poco
agpressivi e pooodiffusis.

Lemaschering potrabbers dsulta-

lix czmbiia sempre. Per due anni
praticaments non & esistito ¢
nessuno la sviluppato gli anti-
LR, Wi pulitss s amlzioms =
sl adanano al nuovovines, L uli-
mio eonitra 1 quale o eravamo
immunizzali risale atre anni
r prr questo, probabilmente,
adessa abbiameo un piceo di in-
lezioni superiones,

Cosa & mecessario fane per preve-
nire [l Matale abatin?

aVarccinarsi, anche se ormai &
I.'lr-:“ Fl'rl'l'l!" Uil.'::l'i11|] illli:lII'Hil
due, tro settimane per essero ef
fewee, Quandecompaiono tos
s, [eshbre o mal di gola & nsces-
sario fire un I.'|111F||::|1<'41irﬁ'n~1'|-
ziale tra il Covid € linfluenza in
mdoda caplre anche b terapie
daadartanes.

Che sitwazione riscontrate in
ospedaie?

aflmsnieritira, manemmenn fa-
I'i.ll!. lﬁ.l:l'liul'l:l.l wn Auivero coe-
soente di infexioni da influenca
e da Cowid. Ricominclameo Inol-
treavedere polmaniti vere, non
da Crpwicdn,

Chi si infetta di piir?

aGiovani e giovanissiml, E
quesinanche perche hanno pii
rapportisocialis,

DLR.

SHTLLLE B
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“Intervista a'II"eﬁi'ﬂem'iﬁll'Dgu Marco Falcone

I conti con |’Australiana
«E dopo le festivita

in arrivo un altro picco»
coupisce T

o®

Fondamentale
fare le diagnosi

differenziate
di Alessandro Malpelo

«Questa influenza si sta rivelan-
do imprevedibile, siamo ancora
in una fase di crescita esponen-
ziale dei casi». Questo il giudi-
zio di Marco Falcone, segratario
generale della Societa italiana
di malattie infettive e tropicali
(Simit), impegnato in guesti
giorni nel congresso dedicato
alla resistenza agli antimicrobi-
i,

Dal punto di vista epidemiolo-
gico, come andamento, il peg-
gio deve ancora venire?
a«Diciamo che siamo ancora lon-
tani dal piceo. | a rapidita di in-
nalzamento della curva (guella
che esprime il trend dell’epide-
mia, ndr) ci induce a pensare
che cl vorranno ancora due o
tre settimane prima che il feno-
meno vada a stabilizzarsis,
Quando sard passata guesta
ondata potremo stare tranquil-
li o dobbiamo temere un ritor-
no di flamma?

«La cosa purtroppo non finisce
qui, non si pud affatto esclude-
re che tra la fine di dicembre e
I'inizio di gennaio assisteremo

al vero picco invernale dell’in-
flugnza. Quindi dopo Matale ci
aspettiamo  un’altra batosta,
mentra alla fine di gennaia ini-
zierd la fase calante definitivas.
Esistono strati di popolazione
maggiormente bersagliati dal
punto di vista anagrafico?
aQuello delle fasce di etd pild
esposte & una leggenda. Abbia-
mo un virus che colpisce indiffe-
rentemente tutti, dai bambini ai
grandi anziani. Chiaramente so-
no gli anziani con problemi re-
spiratori o altre patologie gli in-
dividui ad alto rischio compli-
canze da influenza, idem i bam-
bini al di sotto di un annos.
Imperversa in questl glorni la
variante australiana, quasi
una competizione con le muta-
zioni dei coronavirus. Che con-
seguenze comporta nell’'orga-
nizzarione del sistemi sanitari
I'imtraccio di questi patagani?
sL'influenza in questi giarni cir-
cola pid del Covid, I'ndice di tra-
smissione Rt & superiore a quel-
T delle varianli Conicron. ngue-
sta fase vediamo molte pid infe-
zioni da virus influenzali. Fonda-
mentale fare la diagnosi diffe-
renziale. Tutti gli ospedali devo-
no essere attrezzati con test ra-
pidi in grado di distinguere tra
Covid @ influenza, in modo da al-
locare i pazienti nel reparto pil
idoneo, o rimandarli a casa con
le specifiche raccomandazio-
nix,

Marco Falcone
Societd Malattie infettive e tropicali

Quella delle fasce di eta pid
esposte & una leggenda.
Abbiamo un virus che colpisce
tutti, indifferentemente
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ILCOLLOQUIO Linfettivologo Giovanni Di Perri non si stupisce della corsa del virus stagionale

«Siamo senza gli anticorpi da due anni,
per questo I'influenza é piu aggressiva»
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B Probabilmente abbia-
mo ragginnto il “picon” della
stagione influenzale, con un
po' di anticipo rispetto agli
anni passati ma era prevedi-
bile: dopo le pandemia di
Covid, con quello che ha
comportato a livella epide-
miologice, i siamo trovati
o protetti=. Sono almeno
tre mesi che il professor Gio-
vanni i Perrl spiega come,
quist'annao, influenza sta-
gionale, sarebhe risultata pil
gppressiva che nel recento
passato. Non che il virms e in
particolare la sua variante
Australiana sbbiano giocato
un ruolo fondamentale, ri-
sultando effettivamente pin
eapaci di contagiaen. 1 resto
del contribute 1o ha dato la
nostra scarsa dotazione di
anticorp, difese immunits-
rie che non ervamo 1|rlt:|
“abituati™ ad avere. «Per due
anni di fatto I'influenza sta-
pinnale non ha svnto campn
per wia del Covid o delle
modalith di difesa che aveva:
mo, ma questo inverno il
wirus i stato libero di circola-
o come in passatos. Se non
di pit, visto che sono pro-
price le cifre diffuse dal mini-
stero della Salute a rendere

conto di come influenza
shhia corso di pid e con
maggion: fretta che negli an-
ni scorsi. A partire dai bam-
bini e gli adolescenti, che
sono stati § primi a pagarne
loscotto o diffondere { conta-
gi che, nggi, & concentrann
in particolare tea gli adulti,
Mom & un caso che proprio
negli seorsi giorni Pospedale
Regring Margharita shhia da-
vutn confermarn la disponi-
bilith di ulteriori posti letto
por i ricoveratl 8 caosa di
sindroami respiratoris acute
«Come era provedibils le fa-
set pifl espaoEte Sonn ropric
||||1r||:! it Fr|a|.ﬁ|i ma, al di la
el tamponi, 81 pud capine se
si tratta di influenza o di
Covid snche dai sintomi: il
virng di quest'anno tende a
colpire in particolare le vie
respiratorie alte, con mal
gola e raffreddores apiegav:
ancora D Perrd non pli tard
ihalla acoras settimans, quan
do gia i numeri indicavan
come in Plemonte 1'influen
za corresse pii in fretta che
altrowve. A livello nazionals,
infatti, il “piceo™ dei contagi
@ previsto tra una decing di
ginrmi,

[ ENLROML |

Giovanni Di Perri
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B | DATI DEL MINISTERO DELLA SALUTE DAL 16 AL 22 DICEMBRE: TASSO DI POSITIVITA AL 13,55

Covid sono 798 i morti

nell'ultimasettimana

In 10 regioni ricoveri sopra il 15%: ancora alivelli molto alti
I'Umbria, ma si allentala pressione sulle aree mediche degli oﬁpedah

gl da coronavirus in Iralia

secondo Iultimo hnllattmn
settimanale diffuzo o |. 2% di-
cembire, dal mingstero l.',tlu. Ha-
lute con i dati della settimana
dal 16al 22 dicembre Si ragistea-
noinoltre aliri 798 morti. Inca-
lor el 24,27% § casl :lapr:rrn alla
settimana precedente (quando
erano 174.652),
Aumentano invece dall"11% i
decassi rigpatto a setta giornd fa
[quandoerang 716). In lieve ca-
lo 8] tasse di positivita nell'ulti-
ma settimana; s attesta a quota
13.5%. 2.5 punti percentualiin
meno rispetto alla settimana
precedente [16%]). Calano an-
che | test eseguiti in 7 ghornk: i1
bollettine  riporta  infatti
1.019,362 tampond, il 6,8% in
meno rispetto alla settimana

recedente [1.0683.207)

le unta‘imncipull., l'indice
Et che scende o 0,91, Finclden-
za che cala a 233 contagi ogni
100mila abitanti, la discesa
dell'nccupaziona di posti letto
i arco medica (13,7%) ¢ nelle
terapis intensive(3,1%), Euna,
inoltra, laregione a rischio alto,
scandonoad [da 10 quellea ri-
schio moderato. Mentre sal
noa 16 le classificate a rischio
basso [erano 10 la settimana
scorsa). Nove regionif/province
sutonome riportano almeno
wiallera di resilienza; 2 regio-
nifpariportanomolteplict aller-
te di resilienza,
Ancora g livellimoltoalti I'Um-
h!’lﬂ l'l'l.E"'l.rI. Il pmﬂntun].tdi oG-
cupaziona dells aree medicha
div parte di pazbenti Covid pi
alta d'ltalia, vicina i cquta 40! %
[parln recisione 2004 ). Calano
sotto :f 30% la Valla d'Aosta
[28,4%) e la Liguria [28,79%]). 11
Friull Venezia Glulla resta nal-
la fascia sopra al 20%. ma mi-
glioraattestandaosi al 20,4%., So-
pralasogliadel 15% di occupa-
zionedalle aree madicha trovia-

Scln:l 137.5%4 i nuovi conta-

mo anche Abruzzo [che scende
al 16,64%), Calabria (in calo al
17 3%} Emilia Romagna (an-

%L c'Bun calo al 18.8%),
a [in decisa discesa dal
2‘1"}{. del pracedante monitorag-

gln al 19,8%], Sicilia (stabile al
15,3%]) & Veneto che sl trova
roprio al limite, cioi al 15%
rn cala).
Massimo Andreoni, primario
di infattivologia al Policlinico
Tar Vergata di Roma e diretione
scientifico della Societd italia-
o i malattie infettive o ogpi-
cali [Simit}, all’Adnkronos Sa-
luta sottolines: «In tremo o
sull'avtobus si vedono poche
magcharing FIpZE o questo b un
errore perché proteggono dal
Cowid, maanche, vistal'alta dif-
fusione in questo periodo,
dall'influenza. leri sul treno bdi-
lano-Roma chi indossava la ma-
scherina era meno del 10% dei
pRSSa i. Mancano pl:u:hl
giornialMatale e il mios ri-
mento & di esgere prudentl, so-
prattutto se losi passerd a stret-
tocontatto con anziani ¢ fragili,
A tavola '8 il massimo di ri-
schio di mresmissione, quindi 1
bamhini consiglio di farli seda-
re pin distantl possibile dagli
anziani. Pol, prima di seders: &
nocossurio lnvarsi le maoni ¢ ma-
gari far cambiare spesso 'aria
nella stanzae,
«pminegli ospedalic'sunacer-
ta stabilith rigpatio ag'i acceegl
dei pazienti Covid - ossarva An-
dreoni-Ma, parlo del miorepar-
toy, ieri ahbdamoricovarato in ta-
rapia intensiva una persona
che b avuto necessith del ‘ca-
sooy por respirare, che tanto ab-
biamo conosciuto negli anni
pessati. La malattia sard anche
MEND aggressiva, ma di perso-
ne in queste condiziont ne ve-
d farmo, meno, ma ne vediamo,
Cerchiamo di essere attenti, e
apeli mnnsisn v o fare la gue-
ta dose il prima possibiles.
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Q L'intervista Massimo Andreoni

«Vaccini a fragili e anziani

e blocco dei voli da Pechino

Cosi evitiamo altri rischi»

IL PROFESSORE DI

TOR VERGATA:

SE AUMENTANO | CASI,
VANNO REINTRODOTTE
LE MASCHERINE AL
CHIUSO E SUI BUS

ef evitare che la pestlone del-
la pandemia sfugga di mano,
adobblamo fare grande at-
tenzlone & gquello che sta ac-
cademndo adesso in Cina - mette
in guardia Massimo Andreoni.
direttore sclentifico della Societa
italiana di malattie infettive e tro-
Eldﬂll e professore di malattie in-
ettive all'Universith Tor Vergata
di Roma - e quindi adottare in
rempo le misure necessarles.

Quali gli errori da evitare?
«Bisogna premetiere che per
fron are la pamdemia abbia-
e adottate strategie diverse ri-
spetto alla Cina: oltre al lockdo-
wi limitato nel tempo, abbiamo
dato avvio ad una campagna vac-
cinale estesa a tutte le persone,
Siamo avvantaggiati anche per-
ch abbizmo usato buoni vaccini
e siamo riuscitl a proteggere pri-
ma la stragrande maggioranza
delle persone ad altissimo ri-
schio, e pod tuita la popolazione.
E questa certamente ci mette in
una condizione diversa rispetto
ai cinesi=,

(Ora cosa dobbiamo fare?

«Certamente, dobbiamo conti-
niare a vaccinarch. Sarebbe un
gravissimo errore se smetessk
mio. Mi riferisoo nom solo alle per-
sone fragili, ma a tutta la popola-
zione in generale. Non dimenti-
chiamo che la circolazione virale
diipermde anclie dil lveTodi visoci-

nazione della popolaziones.
I anti-covid i aero-
porti @ una misura utile
sWerificare la positiviti di chi ar-
riva in Ltalia certamente ha sen
50, ma non dobbiamo Tt
to su questo, Utilizzare i testanti-
covid e poi aumentare il sequen-
ziamento serve sopratiutto per
valutare la circolazione di even-
tuali nuove varianti che potreb-
bero arrivare dalla Cina. Non ba-
sta perd per gestire lepidemnias.

Siri il problema della
mobilits delle prsone

«In passato, pensare di bloecare §
voli non @ stata un'idea partico-
larmente ufile. Abbiamo capito
che chiudere le frontiere & sem-
pre stata una misura complicatis-
sima da adottare, anche percheé
le persone spesso arrivanc in lta-
lig attraverso percorsi che nor-
malmente eludons la chiusura
delie frontiere. Se ci fosse una si-
tazione particolarmente dram-
matica, sarebbe importante che
a chiudere le fTontlere non sia
I'ltalia ma ka Cinas,

In caso di rialzo dei casi, quali

misure servono’

«Diobbiamo gestire la pandemia

in funzione di guello che succe-
de, ed eventualmente ripristina-
re lemisure di contenimento lad-
dove si verifichi una ripresa im-

nte dei casi. Quindi, I'uso

ella mascherina in luoghi chiu-
si o nel mezzi di circolazdone
allinterno della citta & una misu-
ra di precavzione che va adotta-
ta. Bisogna poi stare attent| a con-
servare una dotazione di farmact
antivirali ¢ monoclonall suffi-
cietitie,

Quali parametri bisogna anco-
ratenere presenti?

«Se e terapie intensive e | ricove-
riin ospedale superano i livelli di
soplla indicati, inevitabilmente
hisognerehbe ripensare tutte le
strategie che stiamo adottando.
Quindi, anche le misure basate
sulla fiducia e la responsabilita
del singell, come l'isolamento,
verrebbern a perdere significarn,
Inolire, il tampone andrebbe ri-
fatto nuovamente per verificare
la pasitivich prima di rientrare in
cirenlazione. Ripeto, nel caso di
una circolazione eccessiva del vi-
rus occorre adottare le misure
che sono state wtill finora per cer-
care di contenerne la diffusiones.

Ancheil green pass?

a{jyello strumernto & servito sicu-
ramente quando bisoenava tene-
re sotto controllo la percentuale
di persone che si sottoponevano
alle vaceinazionl. Ma se la sima-
zione rimane abbastanza costan-
te, allora il green pass & una miso-
ra che pessiamo anche dimenti-
CArEw,

Siamo pront ad affrontare un
eventuale aumento dei casi?
«Quello che sta accadendo in Ci-
na dimostra che il virus non ha
perso la sua efficacla. B INmmuni-
ta che si ottiene con la vaceina-
zione a fare la differenza: il virus
CDJpI.SCE! ancora In maniera forte
quando trova sogeetti fragili non
immunizzati. La Cina dimostra
dunque quanto sia stata invece
efficace la politica italtana sulle
vaccinazionis.

Graziella Melina

[T
v
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«No alla paura, rischia soltanto Pechino»

Lo Spallnmenni: « Per adesso non ¢’ aleun nuove coppos, Gismondo spicgic «La popolaudone dells Cina @ stada ienuts s hmgo
in lockdesm e non ha contratio Minfezone naturales. D Perri: «Falso allarmes. Blizar; « 20000 morti previst da Pregliascos
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di MABDALENA LOY

B Dopo che 1a-
genzia sanitaria
europea Eode ha
comunicato che i
tampani sul vig-
impast e e
i ti in BOTUC =ingiu-
srificatls, anche | mamﬁrl
di malattie infettive
talian, il Sacco di Milano e lo
Spallanzani di Roma, smonta-
na il panion sratenatn dalls
stampa sulla situazione dei
contagi in Cina. Un terrore in-
dﬂtto.u?he nom poggia s I&:
seientific nti, ¢
guulchempmﬁnﬂabn;hﬂnu
efinire vergognosos, invi-
tando il ministra delln
Orazio Schillaci a non cedere
alle sirene del panico mediati-
(=48
Dalla 5 i innanzi-
Lutto rmano: non c'é al-
ummmwm-lu.r;.e.lemlan
1l sequenziale o sann
quel]e lﬂ.]ﬂ.!.lﬂ&lﬂtj rico-
Gryphon im lta-
Iianutadam'hn_ﬁ' :
insomema - fanno sapere dallo
Spallanzani - smotterls di
sllarme inutile. 11

crears L :
ribadiscono, & inglustifieaton
anehe Omicron &ra Wna va-
riante che cresceva molto ma
Erd pocs dannosa, & uneviu-
lome nosmale di tortd | vires,
Man ¢t nessun allarme, sem-

Mﬁ“nﬂl Hhcm:lml ogia cli-
nica, ogia € diagnoatica
bicemergenze all'Ospedale

Aaiud] ¥ e = La aliunahars
& quasta; dei i clinesi 52
neSTANnL o saltantol
ginrnali italiand ¢ E Paisin Spa
gna, Le altre prime pagine in-
temazionali neanche ne paria-
na, I cosa stiamo ndofs.
Secondo Glsmonde, «c’& una
potenzialith di rischlo, per | ei-
nesi: il lom Pacse ha da poco
“liberato” la popolazions, €
quests, essendo stata in loc-
kedwwn prolungats, non ha con-

tratta |'intezione naturale
quando ¢'# una massiceia infe-
zione, salgono le probahility

che sorgano varlantl, ma at-

tualmente non nn:u'fhl;rrmrm-
vatauna, Quindi restiamo v

ma, per caritd, non comincia-
i nvamente oon 1l panlo.
B o Gry sona satiova-
rianti dello stesso lignaggio
Omicron, che non hanno una

del fatno che 1a Clna I.’H:l‘.Hf.“l.l'l!.1
gparente sui dati, eib che sta
montands & uTi]m o Fer
152 . Fe e
s Sl b i
=il gowverno
el ha Fallitoe, « A Farecosa?
In Ialia la situagions sta :&]
tamta ]
e 1AedsoTat Mt
to della 090, | decesal stanno
seernandn. Speranzs dovrebbe
awereil buon gustodi tacere, Mi
sembra imvece che = stia dif-
fondends una sindrome di
Steceobma. B dovere, da parte
del ministro, evitare dichigra-
ziond eheinducono panieo. [vi-
n.-lognun faceiann politieas,
fusione di due varianti
l:lmlend i, la 1.1 @ la Greyphon,
non deve im onare
ché nmnmmll mﬁ‘
e Crderon clhe sono meno vi-
rulentes, rassicura anche Gio-
wanml [4 Ferrd, direwore del
Dipartimento di malattie in-
fettive all' Amedes di Savaia e
professore ordinario sl Uni-
wersiti di Torino, <IN conse-
Fuanza, mné:: almm-uum
per pensareche siano pil peri-
colose delle precedenti, anzi:
s0m quAs] corto che sia un fal-
oo allormo dol pumto di wisto
clinden, forse mc&: da gmllo
epideminlagicn. Non &
irsfittls, precisa Di Perrl, <che
inItalia queste varianti. sttual-
menr.e circolant al 2%, riesca-
’camuvemn quelle esi-
ol Cmieron
m Italia ¢ stato ﬂetlmlu per
normalizzare la situazione ai
# cresta un immunité colletti-

va, che & andata ben olire la
mmisura della copertura vacei-
nale, grazi¢ & un virus che ae-
rsi | capaciti di lederes,
i Perrl, <c che ngm_d
eonserite di stare trandpalli. E
camblata proprio la malattia:
irogglsu 20 ricoverati ho pal-
mnite, prima erano tutte pal-
moniti, Quindi il panice me-
dintleo non he senoso-. E Bpe
ranza che dice che il governo
Msll:n;.;l&]u'allnuﬂ ?Cfsa
wuale o Speranza’ Non
& strulbe sul tema & dird be sue
case di r.'nmemm?a polluoi»-
i

[, nqunn odungue,
ubmr.m della nostea
pnrjmﬂ?- dichiara fuari dai
denti il pro Mariano Biz-
arrl, oneobogo @ ricercatore
pressoil dipartimentodi Medi-
cina sperimentale de La Sa-
pienza di Homa., =Schillaci I'ha
dettochisramente: non ol sono
nuove variantl, Sappiamo che
cisonotanti pasitiviin Cinaan-
che se i dati sono inattendibili,
& satiolinea: L0 Son adesss oo-
me Jo erano prima, guando ci
facevann ere che | perso-
ne stramazzavann in sirada,
Nettn quasto, quuandn s snetise.

e che in Cina ci sone 250 mi-

del lettore. E pole, umge
Bizzarri, =i dati in |
ottimni, il taseo di pnul.t.mt,h sta
eml]md.a vogliamo costrulre
um'emerpenzs a tevoling? Ven-
ti giorni t2 Fabrizio Pregliasco
aveva previsho elie ayrenn
VLD T0L000 mumi.ﬂrﬁ]rmma
oo a non poterne pli di gueste
dichiarazioni, bisogna che il
ministee chieda conte della
diffusiomne di questo tipe dine-
Lizie. EENOF N S0m0
stati eletli da nessuno come
rappresentanti della scienza.
lrsonoun servitore dello Stato
¢ laworo in gllensio mo gquesti
rmedicd cheseminane il terrore
ormii sono drogati di tebevisio-
ne. Noi stiamo prorogandouna
pandemla perché serve s qual-
Cunos,
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DI PERRI
«Restiamo attenti
ma questa volta
abbiamo le difese
che ci servono»

Bl Tenere alta la guardia, continuare la sorve-

glianza e la ricerca. Ma senza farsi prendere da

alcun panico a causa della nuova variante del

Covid che & spuntata in Cina. A spiegarlo & l'infetti-

vologo Giovanni Di Pemi, che studia questo Coro-

navirus e le sue evoluzioni dalla prima comparsa

registrata tre anni fa 8 Wuhan. Un secolo fa, dal

punto di vista epidemiologico. «CQuesto allarme,

secondo me, deve essere funzionale ad un monito-

raggio che va comunque fatto, anche per allestire

eventuali nuovi vaccini e capire se cisono fattori di

maggior rischio rispetto alla virulenza o alla capa-

cita di generare malattia. Ma non ¢i sono elementi

per dire che questa variante possa creare pil

problemi di quelle precedenti» spiega il professor

Di Perri. «C'@ una asimmetria tra noi e la Cina, loro

hanno molto avuto un teatro epidemiologico mol-

to diverso dal nostro in cui si sono generate le

sottovariantis aggiunge, dettagliando |e differenze

con il contesto in cui si @ venuta a generare |a

nuova allerta in Cina. «Loro hanno avuto percen-

tualmente e anche numericamente molte meno

infezioni perché hanno adottato una politica “Casi

zero” fino a venti giorni fa. E poi hanno usato poco

dei vaccini pessimi. | virus che circolano li hanno

fattori selezionanti diversi rispetto a quelli che

avrebbero qui. Nel 2022 noi abbiamo avuto un

numero spaventoso di varianti Omicron, per cui

ognuna di queste comisponde almeno ad una

iniezione vaccinale. Senza contare, oltre a questo,

un'alta percentuale di copertura pregressas.

[EN.ROM. |
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Dobbiamo usare

i monoclonali

sui pazienti fragili
e ricerrere
tempestivamente
agli antivirali

B Natascia Ronchetti
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CLAUDIO MASTROIANNI

“Occhio a Gryphon,
variante di Omicron
che buca i vaccini”

rus. Gesto & un passaggio fonda-
mentale per verificare quali va-
rianti i troviamo di fronte.

Che cosa non sappiomo anco
ra di cid che accade in Cina?
Lic'® una crescita esponenziale dei
contagi. E molto importante capi-
e perché, Forse il vaccino cinese &
meno efficace? Oppure il motive &
da cercare nel minor numero di
persone che si sono infettate, e
quindi nella quota molto contenn-
tadi popolazionechehasviluppato
T'immunitinaturale periripetutie

ichiama “Gryphon” e deriva dal ceppo Omicron. “Attual-
menteélavariante del virus che desta pi presecupazione
- dice Clandio Mastroianni, ordinario di Malattie infet-
tive all Tniversita Sapienza di Roma -. Ancora non abbiamo
et i a :]Japmmlutw. Sz oo chies i1 visud it i iouteceioni,
come que]le a carico drﬂapmtfma Spike, che sembrano ren-

derla pitt immuno-evasiva’,

Lanuova variante proviene dalla Cina?
Sappiamo che & presente in Cina, mache lo era gis anche negli
Usa. E apparsa pure in Italia, nonostante per ora rignardi solo
I'1% dei contagi. Sappiamo che & molto pitt contagiosa di O-
micron 5 e che potrebbe bypassare I'immuniti naturale e quel-
la indotta dal vaccino. Ma ormai siamo abituati a varianti che

su sepre pin basoisibili,

Il ministro Schillaci ha dISPD

oo il molecol

chi arriva dalla Cina. Bﬂta?

una misura saggia ma dovrebbe
essere applicata in tutta Europa:
sulargascala come é stato fatto ne-
gli Usa. Non dobbiamo dimentica-
re che molti cittadini cinesi rag-
giungonu 1Talia dop aver fatto
seali in altri Paesi del continente.
Poi & necessario sequenziare il vi-

rigidilocldoum? Dobbiamocapire
sebastano questi due fattori aspie-
gare quanto sta accadendo,

Cosa dobbiame aspettarci?
Siamo in una siteazgione molto di-
versa rispetto a quasi tre anni fa,
amanda i fin la prima ondata pan-
demica. Abbiamo terapie pia effi-

Cosa & necessario fare?

) DATA STAMPA

worw datastampa.it

cac, una larga parte della popolazione & vaccinata e un'altra
larga parte si & infettata e ha sviluppato gli anticorpi. Questo
non significa che la situazione non debba essere temuta sotto
stretto controlle, Perché se su un aereo proveniente dalla Cina
il 50% dei passegger rsulta positivo, come si & verificato, si-
gnifica che la trasmiasibilita & molto clevata,

Dhiecose. Laprima: vaceinarct, conquarta equinta dose, anche

se non ¢ proteggono completamente. Poi, nei soggett fragili
dobbiamo utilizzare gli nntlmrpl muonoclonali, E ricorrere agli

antivirali, che vanno somministrati subito.

Ma gli antivirali sono utilizzati poco

I medici devono poterli presunmetempesumente.

Non finird mai?

Dobbiamo essere bravi a precedere il virs. Abbiamo molti la-
boratori in grado di sequenzarlo velocemente ei vaceini basati
sull'Bna messagmero possono essere agriomati rapidamente.
Ma dobbiamo abituarc & nuove ondate, senza stagionalitia.
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L'intervista Massimo Andrconi

«Vaccini a fragili e anziani

e blocco dei voli da Pechino

Cosi evitiamo altri rischi»

IL PROFESSORE DI

TOR VERGATA:

SE AUMENTAND | CASI,
VANNO REINTRODOTTE
LE PROTEZIONI AL
CHIUSO E SUI BUS

erevitare che 1a gestione del-
la pandemia sfugga di mano,
sdobbiame fare gramde at-
tenzione a quello che sta ac-
cadendo adesso in Cina - metie
in guardia Massimo Andreoni,
diretiore scientfico della Societa
italianz di malattie infettive & tro-
cali e professore di malattie in-
ettive all'Universith Tor Vergata
di Roma - ¢ guindi adottare in
tempo le misure necessarics.
ualigli errori da evitare?
«Bisogma premettere che per
fronteggiare la pandemia abbia-
ma adottato strategie diverse ri-
speto alla Cina: olte al luockdu-
wii limitate nel tempo, abbamo
dato avvio ad una campagna vac-
cimale estesa a tutte le persone.
Siamo avvantagglat anche per-
ché abbiamo usato buoni vaccin
& slama riuscitl a proteggere pri-
ma la stragrande maggioranza
delle persone ad altissimo ri-
wchio, e pol tutta la popolazione.
E questo cemamente ci mette in
una condizione diversa rispetio
al cinesis,
Oracosadobbiamo fare?
«Certamente, dobbiamo conti-
MUATE 3 VACCINATCL, Sarebbe un
gravissimo errore s¢ smettessi-
mo. Mi riferisco non solo alle per-
sone fragili, ma a tuita la popola-
zione in generale, Non dimenti-
chiamo che la circolazione virale
dipende anche dal livello di vaccl-
nazione della popolazione=,
1 tamponi anti-covid negli aero-
[H}I'“E una misura utile?
«Verificare la positivith di chi ar-
riva in Italia certamente ha sen-
50, ma non dobbiamo basare tul-
[0 51 questo. Uilizzare | st and-

covid e poi aumentare il segquen-
glamento serve soprattutio per
valutare ka circolazione di even-
tuali nuove varianti che potreb-
bero arrivare dalla Cina. Non ba-
5fa perd per gestire Nepidemias,
i ripropone il problema della
mobilitadelle persone

«[n passato, pensare di bloceare i
voli non & stata un’idea partico-
larmente utile. Abbiamo capito
che chiudere le frontlere & sem-
pre stata una misura complicatis-
sima da adottare, anche perché
le persone spesso arrivano in Ia-
lla attraverso percorsi che nor-
malmenie efudong la chiusura
delle frontiere. Se o fosse una si-
[uazione ]'.lﬂ.l'tl.tllllﬂ.mmtl! dram-
matica, sarebbe importante che
a chiudere le frontiere non sia
I'Ttalia ma o Cinae.

In caso dl rialzo del casl, quall
migure servimg?

«Dobbiamo gestire la pandemia
in funzione di quello che sucee-
U, el eveenlusliennle §ipn istina-
re le misure di contenimento lad-
dove si verifichi una ripresa im-
portante dei casi, Quindi, 1'uso
della mascherina in lnoghi chia-
si 0 nel mezzi di cireolazione
all'interno della cittd & una misu-
ra di precauzione che va adotta-
ta. Bisogna pol stare attentl a con-
servare una dotezione di farmaci
antivirali & monoclonali suffi-
chenti=.

Quali parametri bisogna anco-
ratenere presenti?

«5e le terapie intensive e | ricove-
Tl Inospedale superano i velldi
soplia indicati. Inevitabilmente
bisognerebbe ripensare tutte le
strategie che silamo adottando,
Juindl, anche le misure basate
sulla fiducia e la responsabilita
del singoll, come F'lsolamento,
verrebbero o perdere significang,
Inoltre, il ampone andrebbe ri-
futto nuovamente per verificare
la positivits prima di rientrare in
clreolazione, Ripeto, nel caso di
una circolazione eccessiva del vi-

rus occorme adottare le misure
che sono state uitill finora per cer-
care di contenerne la diffusione”,
Anche il green pass?
«(isello StFumento & servilo siou-
ramente quande bisognava tene-
re sotto controllo la percentuale
di persone che si sottoponevano
alle vaccinazioni, Ma s¢ la situa-
zione rimane abbastanza costan-
te, allora il green pass & una misu-
ra che possiamo anche dimenti-
CATEw,
Siamo pronti ad affrontare un
eveniuale aumento dei casi?
«Quello che sta accadendo in Ci-
na dimostra che il virus non ha
persola sua efficacia. E I'immuni-
th che si ottiene con la vaccing-
zione a fare la differenza: il virus
colpisce ancora in manlera forte
quando trova soggett fragili non
immunizzati. La Cina dimostra
dungiee quanto sia stath invece
efficace la politica italiana sulle
vacrinazioni=.

Graziella Melina

S EPRIDLIENE FEEFAATA

Massimo Andreoni
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Covid, sta arrivando il nuovo picco

Bordon (Ausl): «Limpennata potrebbe esserci tra gennaio e febbraios, Viale: «Non abbassate la guardias

Viale «<Non abbassare la guardia
Ma ora i vaccini ci proteggono»
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Il direttore del Dipartimento interaziendale di Malattie infettive dopo il nuovo allarme Covid dalla Cina
«Situazione diversa rispetto a tre anni fa. Il rischio varianti non & immediato, ma la situazione va monitoratas

di Donatella Barbetta

Professor Pierluigi Viala, 1"an-
damento del Covid in Cina la
precccupa per la consaguen-
78 che potrebbe avere nel no-
etro territorio?

afi prima vista sembrerebbe di
rivivere l'incubo di tre anni fa,
ma ¢'é una sostanziale differan-
za: eravama disarmati, oggi sia-
mo vaccinati. Se avessimo avu-
to bisogno di fare un esperimen-
to “di vita reale” sulla differenza
di impatro del Covid 20 una po-
polazione non vaccinata rispet-
to a una popolazione vaccinata,
lo abbiamo drammaticamente
visto realizzarsi in Cina, dove
una nazione mal vaccinata sta vi-
vendo momenti drammatici.
Questo dimostra quanto siano
incoerenti le posizioni avverse
al vaccinos, risponde il diretto-
re del Dipartimento interazien-
dale di Malattie infettive.
Quindi la differenza é nella co-
pertura vaccinale?

eCerto. In Cina hanno vaccinato
poche persone, trascurandao fra-
qgili e anziani, utilizzando vaccini
poco efficaci. Quindi, finché c'é
stato il lockdown si riusciva a
contenere linfezione, ma nel

immunologica. La Cina & I'esem-
pio di un Paese che ha sbagliato
I'approccio epidemiologico al
Covid. Mentre in Europa al mo-
mento possiamo stare relativa-
mante tranguilli: siama immuno-
logicamente attrezzati, protetti
dalla vaccinazione di massa e
dallimmunitd booster data
dallinfezionas.

Adesso quali sono i rischi?

ull virus in Cina circola in modo
incontrollato con migliaia di ca-
si incidenti - osserva l'infettivo-
logu del SantOrsula - e guindi
¢'& un reale rischio di mutazio-
ni. Il pericolo di nuove varianti,
Infarl, aumenta proporzional-
mente al numero dei contagi.
Ma il problema non & immedia-
to: chi arriva dalla Cina, se posi-
tivo, porta lo stesso virus che
c'2 in ltalia. Omicron e le sue
sotto-varianti, ma la situazione
va attentamente monitoratas.

E allora guando dovremmo
praaccuparci?

«Mel momento in cul dovesse
amergers una nuova variante,
individuata grazie al sequenzia-
mente del virus dei contagiati
che provengaono dalla Cina. Po-
trebbe accadere, forse tra po-
co, forse pid avanti. Al momen-

«F una misura che ha anzitutto
valore di protezione per le per-
sone che arrivano e vengono
soaperte pasitive & pol sana po-
ste in isolamento, perché cosi si
evita un aumento del casi. Pal
patrebbe consentire di indivi-
duare precocemente eventuali
nuove varianti. Ma non illudia-
moci che questo sia un sistema
per fermare il virus, Lo scree-
ning potrebbe essere utile in tal
senso al minimo se fosse condi-
wisa in tutta FEuropa e coinval-
aassa anche gliarrivi da seali di-
wersis,

Sa Invace comparissa la va-
riante Gryphon?

«Per ora sappiamo poco di que-
sta sotto-variante di Omicron,
che & una della tante delle soia
me che si sta generando da me-
si, Oggiin ltalia incide per meno
del 2% dei casl, ma & un’ulterio-
re testimonianza che non biso-
gna abbassare la guardia su se-
guenziamento, vaccini & ma-
scharines.

Stanotte si festeggia i"arrivo
dal nuovo anno. Ha un consi-
glio da dare?

«La prudenza non & inversamen-
te proporzionale all'amicizia e al-
la condivisiones,

momento della riapertura il vi- 2 ™20 lo sappiaman. bbb s i ity
rus sta correndo a cento all'ora ?"::fl 5""‘“‘“" m“"‘:“;::r: —
in una popolazione sostanzial- | @ ;““Ti'" tampon £ Bologna -
menle senza alouna memoria | 9atorl neg aeroporti? L L |
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Covid, le notizie di oggi. In
Cina oltre 5.600 casi,
numero piu alto da 6 mesi

w2022 - 2355

® 1634 7 nov

Andreoni: 'con Cerberus meglio evitare strette di mano in chiesa'
"lo credo che il simbolismo non deve essere per forza qualcosa per cui i si stringe le
mani < ¢i si tocca. Con la situazione epidemiclogica attuale e la scttovariante
Cerberus che avanza, previsicni parlano di possibili 20mila casi al giorno”, quindi
"sarebbe meglic rimandare la stretta di mano in chiesa durante la messa. Ad ottobre
abbiamo avuto 2mila morti e 1 milione di contagi Covid. Dobbiamo entrare nell'cttica
che alcune abitudini apprese durante la pandemia possono essere utili anche in
questa fase, penso all'uso della mascherina in lucghi affcllati o, appunto, l'igiens
della mani che pud passare anche dal non stringersi la mano". Cosi all'Adnkronos
Salute Massimo Andrecni, primario di infettivologia al Peliclinice Tor Vergata di Roma
e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive & tropicali (Simit),
commentando I'appello dellinfettivologo Matteo Bassettl secondo il quale "bisogha
tornare anche in Chiesa a quello che facevamo fino al marzo del 2020. MNon sara
certo una stretta di mano che fara cambiare il corso di questo virus. Anche questo
deve essere il segno del ritorno alla normalita®.
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Influenza, Andreoni: “Sta circolando ma non e
endemica, colpira forte a dicembre”

L’infettivologo avverte: “E’ necessario che le persone anziane e fragqili si vaccinino, contro
Pinfluenza e il Covid”

® 10/11/2022

' influenza "sta circolando ma ancora non e endemica, ci sono
L segnalazioni di casi ma c'e ancora uno strascico di stagione climatica
favorevole che limita la diffusione. Il mese chiave dove colpira forte
sara dicembre con l'arrivo del freddo, per questo € necessario che le persone
anziane e fragili si vaccinino”. Ad affermarlo € Massimo Andreoni, primario di
infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Simit,
la Societa italiana di malattie infettive e tropicali.

A proposito della lotta al Covid Andreoni spiega: "La vaccinazione e il cardine
della prevenzione. Tutto quello che abbiamo ottenuto nella lotta al Covid &
grazie ai vaccini che nel mondo, nel primo anno di immunizzazioni, hanno
salvato 14mln divite e in Italia 150mila. Per questo serve continuare la
campagna di vaccinazione senza tentennamenti, e mi pare che il ministro della
Salute 'abbia ribadito, senza passi indietro della politica anche sulla quarta
dose".
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Covid, lI'infettivologo Massimo Andreoni: «Bisogna vigilare.
Con Cerberus potrebbe tornare I'obbligo di mascherine»

Giovadi 10 Nowvembre 2022, 06:00 - Ultimo aggiornamento: 07:58

Sichiama BQ).1 ed e la nuova sottovariante del coronavirus
destinata a diventare dominante anche in Europa, secondo
I'Organizzazione mondiale della sanita.

Ne deriva una mutazione ulteriore, la BQ.1.1, che sui social €
stata ribattezzata Cerberus. Il professor Massimo Andreoni,
primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma

e direttore scientifico della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit), fa questa sintesi: «Dobbiamo
continuare a vigilare, rispondere se sara necessario ad
esempio ripristinando 'obbligo delle mascherine negli
ambienti chiusi. Sappiamo che la BQ).1 € piu abile
nell'eludere I'immunita, ma il vaccino continua a
proteggerci, soprattutto dalla malattia grave. Serve
pragmatismo, senza allarmismo-.

Professore qual e oggi la situazione negli ospedali per i
malati di Covid?

«Cl1 sono molti meno pazienti con un quadro clinico di
Covid. Purtroppo pero ci sono pazienti con polmoniti,
alcuni gravi. E qualche decesso lo vediamo ancora. Non ¢
ancora un raffreddore-.

Che tipo di pazienti sono i piu gravi?

«Due categorie. O i non vaccinati o quelli gravemente
immunodepressi sia pure vaccinati. Fra i non vaccinati, la
maggior parte sono si anziani, ma che erano in condizione
ottimale di salute e che non avrebbero avuto problemi senza
il Covid. In una persona non vaccinata continuano inoltre a
contare 1 fattori di rischio, ad esempio l'obesita. Per fortuna
in Italia 1 non vaccinati sono una bassa percentuales.
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Ajuta I'immunita naturale (avere superato la malattia),
sommata a quella dei vaccini?

«Molto. Mano a mano che circola il virus, mano a mano che
noi tuttli impariamo a conoscerlo, sempre meglio, la nostra
immunita naturale si adatta. I vaccini ci stanno alutando sia
ad avere un impatto meno cruento con il virus sia ad
accelerare il processo di endemizzazione che tutti stiamo
aspettando-.

Questo e il fattore che sta mettendo nei guai la Cina: e
costretta a rigidissimi lockdown perché ha usato vaccini
poco efficaci e ha perseguito la politica “zero Covid”, per cui
la grande maggioranza della popolazione non e protetta.

«Hanno una immunocompetenza nella popolazione molto
inferiore rispetto alla nostra. Se lo lasciassero circolare, il
virus causerebbe i danni che noi abbiamo visto nelle
primissime ondate quando non eravamo vaccinatix.

L'inverno puo essere pericoloso?

«Il freddo e il fatto che saremo in ambienti chiusi, con meno
aerazione, comporteranno maggiori problemi. Certo 1 casl
molto seri sono diminuiti, ma anche 1 malato grave su 1.000
positivi, su un numero elevato di contagiati, compromette la
tenuta degli ospedali-.

Quali strumenti di difesa possiamo utilizzare?

«Se registreremo una situazione di criticita delle
ospedalizzazioni, avremo piu casi gravi € decessl. Allora sara
inevitabile ricorrere a misure di contenimento. Penso alle
mascherine nei luoghi chiusi o sui mezzi di trasporto
pubblico. In fondo, sono uno strumento che non crea disagi,
non blocca le persone in casa, non ha contraccolpi
sull’'economia. Al Policlinico Tor Vergata abbiamo gia isolato
il primo caso di quella che viene comunemente chiamata
sottovariante Cerberus. La BQ.1L.1 diventera dominante-.
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Che problemi comporta?

«Purtroppo 1 monoclonali con la BQ.1.1 non funzionano.
Inoltre la sottovariante aggira piu di frequente 'immunita
del vaccino e 'immunita naturale. Questa tipologia di virus
magarl € meno virulenta, ma ci sta sottraendo alcune armi.

Gli antivirall invece continuano a funzionare bene, anche se
la prescrizione di questi farmaci non € semplice. Precisiamo:
1] vaccino bivalente continua a proteggerci dalla malattia
grave. Il vaccino ha ridotto la sua protezione dall'infezione,
ma In parte la evita. E un vaccinato ha sintomi piu blandi,
dunque trasmette meno. E questo significa meno
circolazione del viruss=.

Perche una piccola percentuale di popolazione non sie
mai infettata?

«C1 sono persone che hanno una immunita naturale
soprattutto del sistema interferon che € particolarmente
efficace: riduce 1l rischio di infettarsi. Sono molecole
prodotte dal nostro organismo che servono a difenderci
dalle infezioni. Poi, certo vi sono anche persone che in realta
hanno avuto il Covid senza accorgersene-.
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Andreoni, 'parole Gemmato su vaccini danno a campagna quarta
dose

"In questo momento C'é una certa stanchezza nella popolazione rispetto alle
vaccinazioni anti-Covid e non solo. Quindi qualsiasi polemica rischia di far aumentare
l'esitazions vaccinale e danneggia la campagna per la quarta dose chegiava a
rilento”. Lo sottolinea all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di
infettivologia al Policlinico Tor vergata di Roma e direttore scientifico della Societa
italiana di malattie infettive e tropicali (SIMIL), commentando le dichiarazioni del
sottosegretario alla Salute, Marcello Gemmato, che in tv aveva avanzato dubbi sui
vaccini anti-Covid. Parole sulle quali lo stesso esponente di Fratelli d'italia ha
precisato, definendole "decontestualizzate" e quindi "oggetto di facili
strumentalizzazioni".

"E' legittimo avers le proprie opinioni - aggiunge Andreoni - perd guando siricoprono
certi incarichi occorre essere molto attenti. Quello che ha detto Gemmato rischia
anche di avere ripercussioni anche sulla campagna antinfluenzale appena partita.
Sulla validita ed efficacia dei vaccini - chiosa - non ci sono dubbi®.
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Corriere Adriatico

Covid, quarantena ridotta virologi divisi. Andreoni:
«Rischioso tornare al lavoro dopo 5 giorni»

Giovedl 17 Movernbre 2022, 10:34 Condividi =

Il ministro della salute Orazio Schillaci ha annunciato la riduzione della
quarantena per 1 positivi: si potra tornare a lavoro dopo 5 giorni anche se positivi
asintomatici. Una decisione che divide i virologi. Per Massimo

Andreoni primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e
direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit),
la riduzione dell'isolamento «ha del rischi perche dire che dopo 5 giorni un
positivo non puo infettare € sbagliato: almeno 1l 70% deil positivi sono
‘eliminatori del virus ma in grado di infettare le persone. Questo € un
ragionamento che va fatto quando si decide di liberare dall'isolamento dopo 5
giorni chi € contagiato perche si stanno liberando persone che possono infettare.
Sappiamo bene che oggi il tracciamento non c'e e quindi e tutto derogata ad una
autogestione che puo essere gestita bene o male. Quindi, se arrivera l'ordinanza,
nelle prossime settimane serve grande attenzione per capire gli effetti di questa
decisione e avere la capacita di tornare indietro se ci sara un rialzo dei casi».
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CORRIERE DELLA SERA

Influenza e Covid: dovremmo tornare a usare le mascherine?

di Silvia Turin

| pareri contrastanti e I'appello dei Medici. | casi di influenza sono il doppio

rispetto al pre-Covid ma anche il coronavirus circola (pit di quanto sia
monitorato). E in Frandia si parla di eventuale ritorno all'obbligo

Influenza ai massimi da anni, Covid ancora circolante e con nuove varianti e

ospedali in allarme. Da piu parti, in vista dell'inverno e della maggior

circolazione dei virus a trasmissione aerea, si invoca il ritorno all’'uso delle

mascherine che, 'abbiamo sperimentato, riducono con un semplice ed
economico gesto la trasmissione tra persone.

Le raccomandazioni istituzionali

Un appello in questo senso viene dai Medici di famiglia della Lombardia.
«Abbiamo gli studi molto pieni: non solo influenza, ma anche Covid. La
situazione e gia esplosa, peggio degli ultimi anni e del pre-Covid. La

quantita di pazienti & nettamente superiore. In questo momento sembra pit

colpita la fascia dei giovani adulti, un po’ meno gli anziani», riferisce Paola
Pedrini, segretario generale della Fimmg (Federazione italiana medici di
medicina generale) Lombardia, che invita i cittadini a «recuperare I'uso
della mascherina».

«Si ribadisce la necessita di continuare ad adottare le misure
comportamentali individuali e collettive previste e/o raccomandate, come
l'uso della mascherina», specificano I'Istituto superiore di sanita (ISS) e il
ministero della Salute a latere del rapporto settimanale sul Covid. Anche il
Centro europeo per la prevenzione e il controllo delle malattie (Ecdc) e
1'Ufficio regionale europeo dell'Organizzazione mondiale della sanita (Oms)
hanno diramato nei giorni scorsi una nota congiunta in merito
all'importanza delle misure di protezione individuale, come le mascherine
nei luoghi chiusi e affollati.
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| pareri

«Le mascherine non sono vietate — ricorda il virologo Fabrizio Pregliasco

. Servono attenzione e buon senso» e continua sull'influenza ai microfoni
di RadioUno: «Sara una stagione tosta, come sempre ci saranno morti, di
solito tra i smila e 1 15mila. Il picco e previsto a Natale, con circa 250mila
casi al giorno». Punta maggiormente sui vaccini Matteo Bassetti: «Io dico
assolutamente no (al ritorno delle mascherine, ndr). Questi microorganismi
devono circolare e hanno sempre circolato, ci dobbiamo proteggere ma
come? Ad esempio, abbiamo perso molto la copertura per lo pneumococco,
la vaccinazione da polmonite, ma anche quelle per I'influenza», precisa il
direttore Malattie infettive ospedale Policlinico San Martino di Genova.
«Oggi la cosa migliore da fare, vista I'alta circolazione del Sars-CoV-2, &
consigliare le misure di protezione che conosciamo, quindi anche la
mascherina», osserva Massimo Andreoni, primario di Infettivologia al
Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana
di malattie infettive e tropicali. Claudio Cricelli, presidente della Societa
italiana di medicina generale e delle cure primarie (Simg), in merito al
grande aumento dei casi d'influenza, dichiara: «Gli anziani sono molto
vaccinati e hanno imparato a proteggersi, quindi si ammalano meno. Se ci si
vuole proteggere, il suggerimento e usare la mascherina nei posti molto

frequentati», conclude.

5 dicembre 2022 (modifica il 5 dicembre 2022 | 18:36)
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 9 1
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

e di Malattie Infettive
e Tropicali

QUOTIDIANONAZIONALE

19 dic 2022 Home - Cronaca | conti con l'Australiana ...
- | conti con I'Australiana "E dopo le festivita in arrivo un altro
- picco”

Alessandro Malpelo

| Alessandro Malpelo

Questa influenza si sta rivelando imprevedibile, siamo

ancora in una fase di crescita esponenziale dei casi®. Questo
il giudizio di Marco Falcone, segretario generale della Societa italiana
di malattie infettive e tropicali (Simit), impegnato in questi giorni nel

congresso dedicato alla resistenza agli antimicrobici.

Dal punto di vista epidemioclogico, come andamento, il peggio deve

ancora venire?

"Diciamo che siamo ancora lontani dal picco. La rapidita di
innalzamento della curva (guella che esprime il trend dellepidemia,
ndr) ci induce a pensare che ci vorranno ancora due o tre settimane

prima che il fenomeno vada a stabilizzarsi".

Quando sara passata guesta ondata potremo stare tranquilli o
dobbiamo temere un ritorno di fiamma?

"La cosa purtroppo non finisce qui, non si pu¢ affatto escludere che
tra la fine di dicembre e l'inizio di gennaio assisteremo al vero picco
invernale dell'influenza. Quindi dopo Natale i aspettiamo un'altra

batosta, mentre alla fine di gennaio iniziera la fase calante definitiva”.
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Esistono strati di popolazione maggiormente bersagliati dal punto di

vista anagrafico?

"Quello delle fasce di eta piu esposte € una leggenda. Abbiamo un
virus che colpisce indifferentemente tutti, dai bambini ai grandi
anziani. Chiaramente sono gli anziani con problemi respiratori o
altre patologie gli individui ad alto rischio complicanze da influenza,
idem i bambini al di sotto di un annd”.

Imperversa in guesti giorni la variante australiana, quasi una
competizione con le mutazioni dei coronavirus. Che conseguenze
comporta nellorganizzazione dei sistemi sanitari I'intreccio di questi

patogeni?

"L'influenza in questi giorni circola piu del Covid, l'indice di
trasmissione Rt & superiore a quello delle varianti Omicron. In questa
fase vediamo molte piu infezioni da virus influenzali. Fondamentale
fare la diagnosi differenziale. Tutti gli ospedali devono essere
attrezzati con test rapidi in grado di distinguere tra Covid e
influenza, in modo da allocare i pazienti nel reparto piu idoneo, ©

rimandarli a casa con le specifiche raccomandazioni'.
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Green pass, l'incubo non é finito: dove e
necessario il certificato verde

24 dicembre 2022 a

h Ascolta questo articolo ora... fjﬂ

Guai a stracciare il Green pass. Nonostante sia quasi
in disuso, il certificato vaccinale potrebbe servire
ancora. A preoccupare l'ltalia le ultime due varianti
Covid: Cerberus e Gryphon. Cosi nei luoghi di cura
restano in vigore le misure di contenimento piu
rigide. All'ingresso degli ospedali rimangono le
colonnine per la misurazione della

temperatura corporea, ma anche per ligienizzazione
delle mani. Poi, per accedere ai reparti di degenza
ecco che c'é il Green pass aggiornato. Nessun ritorno
al passato, pero, visto che il certificato all'interno di
queste strutture & sempre stato obbligatorio. In caso
contrario & necessario esibire il referto del tampone
negativo eseguito nelle ultime 48 ore.
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Non solo, perché il neo ministro della Salute Orazio
Schillaci ha prorogato l'obbligo di indossare la
mascherina per entrare negli ambulatori. Ovunque e
senza alcuna eccezione. Stesso discorso all'interno
delle residenze per anziani, dove rimangono le
misure e le precauzioni. L'unica novita e data dal
fatto che queste possono cambiare di pochissimo a
seconda dei regolamenti amministrativi e
dellandamento dei contagi.

Particolare attenzione al pronto soccorso. Qui la
sosta dei parenti in sala d’attesa e consentita se
riguarda minorenni, disabili e anziani con
problematiche che richiedano la presenza costante
di un caregiver. Nei reparti Covid-19 non saranno
ammesse visite che saranno concesse solo ed
esclusivamente in casi eccezionali. Ossia dietro
autorizzazione. "Qui - conferma Antonio Cascio,
consigliere della Societa italiana di malattie infettive
- siamo sempre in prima linea, impegnati a
fronteggiare il Covid-19, senza dimenticare Hiv,
epatiti, influenza, antibiotico-resistenza, vecchie e
nuove epidemie". Per questo non si puo abbassare la
guardia.
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Covid, boom di contagi sui voli dalla Cina:
tampone obbligatorio. «A Malpensa
positivo un passeggero su due»

Sono «numeri che - ha commentato l'assessore al welfare di Regione Lombardia, Guido

Bertolaso - devono far riflettere>

di Redazione web

Covid, ora & allarme contagi sui voli dalla Cina: allaeroporto milanese di
IMalpensa, dei 120 passeggeri che viaggiavano sul volo Pechino-Milano
atterrato nello scalo alle 18.55 del 26 dicembre, 62 sono risultati positivi al
covid, pari al 52%. Sull'altro volo arrivato a Milano da Pechino nel giorno di
Santo Stefano, la percentuale di positivi & stata del 38% (35 su 92
passeqgeri). Nel pomeriggio il ministero della Salute ha reso obbligatorio il
tampone per chi sbarca dalla Cina.

Sono «numeri che - ha commentato 'assessore al welfare di Regione
Lombardia, Guido Bertolaso - devono far riflettere». Anche se il tampone
per chi proviene dalla Cina e atterra a Malpensa «non € obbligatorio ed é a
pagamento (20 euro quello antigienico e 90 il molecolare, ndr), nessuno si
e rifiutato di farlo=, ha precisato Bertolaso. Rispetto alla condizione di chi e
arrivato dal paese asiatico ha aggiunto che «tutli questi passeggeri non
presentavano sintomi particolari. Mon mostravano visibilmente sintomi di
malatiias.
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Ministero: obbligo tampone per chi arriva da
Cina

Da sabato 24 dicembre a ogagi, il Ministro della Salute Orazio Schillaci ha
seguito con attenzione I'esito dell'esecuzione dei tamponi sui passeggeri in
arrivo a Malpensa provenienti dalla Cina e ha raccomandato il

sequenziamento di tutte le varianti che possono emergere dai tamponi,
rende noto il ministero.

«Ho disposto, con ordinanza, tamponi antigenici Covid-19 obbligatori, e
relativo sequenziamento del virus, per tutti i passeggeri provenienti dalla
Cina e in transito in Italia». Lo annuncia il ministro della Salute, Orazio
Schillaci. «La misura - spiega - si rende indispensabile per garantire la
sorveglianza e lndividuazione di eventuali varianti del virus, al fine di
tutelare la popolazione italiana. Riferird pin dettagliatamente nel corso del
Consiglio dei ministri convocato oggis.

Bassetti e Andreoni favorevoli a tampone obbligatorio

«lUna misura a costo zero per ['talia &€ obbligare dal primo gennaio 2023 i
passegger in partenza dalla Cina a farsi un tampong molecolare prima
della partenza e all'arrivo, sempre obbligatorio ed entro 48 ore, fare un altro
test molecolare. Si metteranno una mascherina Fip2, andranno in un
laboratorio e si sottoporranno ad un secondo test. Finché non hanno un
molecolare negativo non possono circolare in Italia. Questo intervento va
fatto il prima possibile=, & il parere allAdnkronos Salute di Matteo
Bassetti, direttore della Clinica di malatiie infettive del policlinico San
Martino di Genova.

Visto l'aggravarsi della situazione Covid in Cina «credo sia il caso di tornare
a fare | tamponi per chi arriva in aereo in ltalia» dal Paese asiatico «perché
questo crea un cordone di sicurezza e garantisce l'isolamento di chi &
positivo. Ma c'é anche un altro motivo: in gquesto modo possiamo anche
lavorare ad un sequenziamento e intercettare mutazioni anomale del virus.
Perché con la grande circolazione di Omicron in Cina & chiaro che c'é un
rischio alto di nuove varianti e subvarianti», aggiunge Massimo Andreoni,
primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit).
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Covid dalla Cina, Massimo Andreoni:
«Vaccini a fragili e anziani e blocco dei
voli da Pechino»

Siamo pronti ad affrontare un eventuale aumento dei casi? "Quello che sta
accadendo in Cina dimostra che il virus non ha perso la sua efficacia”

di Graziella Melina M ARTICOLO RISERVATO AGLI ABBOMATI
Giovedi 29 Dicembre 2022, 22:47 - Ukimo agg. : 30 Dicembre, 08:56 3 Minuti di Lettura
Per evitare che la gestione della pandemia sfugga di mano, «dobbiamo

fare grande attenzione a quello che sta accadendo adesso in Cina — mette
in guardia Massimo Andreoni, direttore scientifico della Societa italiana di

malattie infettive e tropicali e professore di malattie infettive all’'Universita

©00Q

Tor Vergata di Roma — e quindi adottare in tempo le misure necessaries.

Quali gli errori da evitare?

«Bisogna premettere che per fronteggiare la pandemia abbiamo adotiato
strategie diverse rispetto alla Cina: oltre al lockdown limitato nel tempo,
abbiamo dato avvio ad una campagna vaccinale estesa a tutte le persone.
Siamo avvantaggiati anche perché abbiamo usato buoni vaccini e siamo
riusciti a proteggere prima la stragrande maggioranza delle persone ad
altissimo rischio, e poi tutta la popolazione. E questo certamente ci mette
in una condizione diversa rispetio ai cinesi».

Ora cosa dobbiamo fare?

«Certamente, dobbiamo continuare a vaccinarci. Sarebbe un gravissimo
errore se smettessimo. Mi riferisco non solo alle persone fragili, ma a
tutta la popolazione in generale. Non dimentichiamo che la circolazione
virale dipende anche dal livello di vaccinazione della popolaziones.
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| tamponi anti-covid negli aeroporti & una misura utile?

«\erificare la positivita di chi arriva in Italia certamente ha senso, ma non
dobbiamo basare tutto su questo. Utilizzare i test anticovid e poi
aumentare il sequenziamento serve sopratiutto per valutare la
circolazione di eventuali nuove varianti che potrebbero arrivare dalla Cina.
Non basta perd per gestire 'epidemias.

Si ripropone il problema della mobilita delle persone.

«In passato, pensare di bloccare i voli non & stata un'idea particolarmente
utile. Abbiamo capito che chiudere le frontiere & sempre stata una misura
complicatissima da adottare, anche perché le persone spesso arrivano in
ltalia attraverso percorsi che normalmente eludono la chiusura delle
frontiere. Se ci fosse una situazione particolarmente drammatica, sarebbe
importante che a chiudere le frontiere non sia I'ltalia ma la Cinas.

In caso di rialzo dei casi, quali misure servono?

«Dobbiamo gestire la pandemia in funzione di quello che succede, ed
eventualmente ripristinare le misure di contenimento laddove si verifichi
una ripresa importante dei casi. Quindi, I'uso della mascherina in luoghi
chiusi o nei mezzi di circolazione all'interno della citta & una misura di
precauzione che va adottata. Bisogna poi stare attenti a conservare una
dotazione di farmaci antivirali e monoclonali sufficienti».
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Covid in cina, infettivologi: “*Zuppa
Omicron’ puo evolvere in nuove
varianti”

ledazione | ziovedi 29 Dicembre 2022 - 13136

“Ogei in Occidente la situazione Covid € completamente differente rispetlo a
tre anni fa. Ma quello che sta accadendo in Cina impone prudenza visto
["altissimo numero di contagi. Quindi credo sia utile fare i tamponi ai passegeeri
provenienti dalla Cina ma soprattutto ¢ importante sequenziare e capire se
stanno circolando nuove varianti™. Cosi all’Adnkronos Salute Claudio
Mastroianni. professore ordinario di Malattie infettive all'Universita Sapienza di
Roma ¢ presidente della Societa italiana malattie infettive e tropicali (Simit).

I medici: “Virus ci ha sempre sorpreso. nonva
sottovalutato™

*Ouesto virus ci ha sempre sorpreso quindi non va sottovalutato: in Cina c’¢ una
zuppa di Omicron’ con tante sottovarianti - ageiungono i medici - . Quindi ¢
chiaro che serve fare una sorveglianza virologica su gquesta nuova situazione che
puo evolvere in nuove varianti. Servirebhe pero un lavoro coordinato di tutta
I'Europa sul fronte Cina”,
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(Claudio Mastroianni: “Occhio a Gryphon. variante di Omicron
che bucaivaccini”

ILPROFDIMALATTIE INFETTIVE - “Dobbiamo usare i monoclonali sui pazienti fragili e ricorrere tempestivamente agli antivirali”

DI NATASCIA RONCHETTI (4

30 DICEMBRE 2022 =

Si chiama “Gryphon” e deriva dal ceppo Omicron. “Attualmente é la variante del
virus che desta pit preoccupazione — dice Claudio Mastroianni, ordinario di Malattie
infettive all'Universita Sapienza di Roma —. Ancora non abbiamo molti dati a
disposizione. Se non che é il risultato di mutazioni, come quelle a carico della

proteina Spike, che sembrano [...]
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Andreoni, 'piil forme benigne Covid ma letalita ancora discreta’

webinfo@adnkronos.com (Web Infa)

ven 4 novembre 2022 10:46 AM

(Adnkronos) - "Quello verso una minore letalita potrebbe essere il percorso intrapreso da
Sars-CoW-2, ma ci sono degli interrogativi aperti  a cui oggi non possiamo ancora
rispondere con certezza. Se il virus continua a circolare tendera all'immune escape’, quindi
pud perdere aggressivita, ma sfuggire meglio allimmunita realizzata con i vaccini. Abbiamao
dungue una serie di domande senza risposta su dove andra a parare guesto virus. Ricordo
che ¢'& ancora una discreta letalita Covid, se & vero che tra gennaio e ottobre 2022 abbiamo
avuto 45mila decessi in pid rispetto al 2019-20. Morti evidentemente legati alla circolazione
del virus. Abbiamo accettato un certo numero di decessi facendo circolare in mondo
endemico il virus®. Cosi allAdnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al
Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie

infettive e tropicali (Simit).

Lesperto commenta uno studio dell'Universita di Padova, a cui ha partecipato anche il
viralogo Giorgio Pall, presidente dellAgenzia italiana del farmaco Aifa, che ha evidenziato
come “la contagiosita & diventata inversamente proporzionale alla letalita: I'evoluzione del
Sars-CoW-2 si sta trasformando in forme pid ‘benigne’ rispetto al Covid che abbiamo

conasciuto®.

Sul percorso da pandemia a endemia, Andreoni chiarisce che, “osservando le ultime varianti
e subvarianti di Omicron, vediamo alcuni limiti: la cosidetta Cerberus non & pil aggressiva
delle altre subvarianti, ma ormai molti anticorpi monoclonali non funzienano pid - avverte -
La maggior circolazione del Covid la pagheremo in qualche modo. Ricordo che oggi ogni

1000 positivi abbiamo due persone che non ce la fanno®.
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Covid, Andreoni: 'virus

meno aggressivoma

letalita ancora discreta

"Se il Covid continua a circolare tendera alla 'immune escape’, quindi pud perdere
aggressivita, ma sfuggire meglio all'immunitarealizzata conivaccini.
Ricordo che c'é ancora una discreta letalita Covid, se € veroche tragennaio e
oftobre 2022 abbiamo avuto 45mila decessiin pitrispetto al 2019-20. Morti
evidentemente legati alla circolazione del virus. Abbiamo accettatoun certo
numero di decessi facendo circolare inmondo endemico il virus". Cosi Massimo
Andreonl, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit).

L'esperto commenta uno studio dell'Universita di Padova, a cui ha partecipato
anche il virologo Giorgio Palu, presidente dell' Agenzia italiana del farmaco Aifa,
che ha evidenziato come "la contagiosita & diventata inversamente proporzionale
alla letalita: I'evoluzione del Sars-CoV-2 si sta trasformando in forme pit ‘benigne’
rispetto al Covid che abbiamo conosciuto”.
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Sul percorso da pandemia a endemia, Andreonichiarisce che, "osservandole
ultime varianti e subvarianti di Omicron, vediamo alcuni limiti: la cosiddetta
Cerberus non & piu aggressiva delle altre subvarianti, ma ormai molti anticorpi
monoclonali non funzionano piu - avverte - La maggior circolazione del Covidla

pagheremo in qualche modo. Ricordo che oggi ogni 1.000 positivi abbiamo
due persone che non ce lafanno”.
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Influenza 2022, ecco quando ci sara il picco

Print this article

1 Nov, 2022 a8
by Adnkronos Tl Font size 16

(Adnkronos) — L'influenza “sta circolande ma ancora non € endemica, ci sono segnalazioni di casi ma ¢'é ancora uno strascico di
stagione climatica favorevole che limita la diffusione. Il mese chiave dove colpira forte sara dicembre con I'arrivo del freddo, per
guesto & necessario che le persone anziane e fragile si vaccining”. Cosi all’Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di
infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit).
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Caos quarta dose. Per Gemmato «non ha
sensoy» per tutti, e polemica

| Sottosegretario alla Salute Marcello Gemmato ha dichiarato che la quarta dose non ha senso per le persone che non sono

& rischio. Queste dichiarazioni non sono piaciute & molti scienzisti che hanno espresso forti preccocupazioni

«Mon ha senso consigliare 13 quarta dose di vaccino anti-Covid a chi non & a rischio di morire a
causa del viruss. Queste le parole con cui il Sottosegretario alla Salute Marcello Gemmato ha
annunciato un cambio di approccio alla vaccinazione anti-Covid del nuovo ministero della Salute.
Contrariamente alle indicazioni contenute nell'ultima circolare sull'argomento, Gemmato non
consiglia il richiamo vaccinale «a chi sta bene, a chi si riconosce in un cluster che non da mortalita
- dice Gemmato - sia per analisi costo-beneficio, sia perché vi sono delle reazioni avverse
all'assunzione di farmaci e di vaccini=. Le dichiarazioni del Sottosegretario alla Salute hanno subito
sollevato un polverone di polemiche.

Gemmato: «Si deve fare sempre un bilanciamento di
costi-benefici»

«L'idea di questo ministero, nostra, del ministro - spiega Gemmato - & quella di mettere in
sicurezza i cluster che hanno dato mortalita. Sono dati di epidemiologia medica, statistici, non si
inventa nulla: si vede che i cluster che danno mortalita sono i fragili, gli anziani, gli
immunodepressi. Juelle sono le persone alle gquali noi consigliamao divaccinarsi e lo consigliame in
maniera forte e puntuales=. Per tutti gli altri, quindi, |2 quarta dose non sarebbe consigliata. «5i
deve fare sempre un bilanciamento costi-benefici - dice il Sottosegretario alla Salute - 2 in
questo caso lidea nostra, di Fratelli d'ltalia, del Governo, & bilanciare sempre e capire che la
vaccinazione va fortemente consigliata ai cluster che danno mortalita. Non ha senso farlo nelle
persone che evidentemente non muoiono contraendo il virus, men che meno in questepoca
storica in cui abbiamo il 2% di occupazione di terapie intensives.
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Ricciardi: «Su quarta dose Gemmato va in direzione opposta a
scienza»

Forte & stata |a risposta degli scienziati alle parole di Gemmato. «Mentre pubblichiamo un lavoro
che indica a governi le evidenze scientifiche da seguire per uscire dalla pandemia, il
sottosegretario Gemmato va esattamente nella direzione opposta. Quarta dose non ha senso nei
sani, nessuna pressione sui servizi, muoiono solo i fragili, precccupanter. Cosi Walter Ricciardi,
professore di lgiene alla Cattolica ed ex consulente di Roberto Speranza al ministero della Salute,
scrive su Twitter.

Bassetti: «Dire che quarta dose non ha senso e troppo»

Mon sifa attendere neanche |a risposta di Matteo Bassetti, direttore della Clinica di malattie
infettive del policlinico San Martino di Genova. «lo posso condividere con il sottosegretario alla
Salute che oggi non & necessario proporre |a quarta dose a chi ne ha fatte tre o ha fatto la
malattia & ha meno di 65 anni e non ha nessuna comorbidita, ma dire che non ha senso & troppo
ed & una visione tranchant:, dichiara. «La dose di richiamo |a devono fare gli anziani e i fragili,
tutti gli altri decideranno se farla o meno=, aggiunge.

Andreoni: «Con vaccini salvate 150mila vite, no passi indietro su
quarta dose»

«La vaccinazione & il cardine della prevenzione. Tutto quello che abbiamo ottenuto nellz lotta al
Covid & grazie ai vaccini che nel mondo, nel primo anno di immunizzazioni, hanno salvato 14
milioni di vite e in Italia 150mila=, dice Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico
Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali
(Simit). «Per guesto serve continuare la campagna di vaccinazione senza tentennamenti, & mi
pare che il ministro della Salute I'abbia ribadito, senza passi indietro della politica anche sulla
quarta dose=», aggiunge. «In Italia, secondo i dati dell'lss, - ricorda Andreoni - le immunizzazioni
contro il Covid hanno evitato 500mila ospedalizzazioni e 55mila ricoveri. Ecco perché serve ancora
mantenere un elevato tasso di immunizzazioni, soprattutto perché vediamo sempre pil casi dovuti
allz sottovariante di Omicron 5 Cerberus e alcuni sono completamente vaccinatis.
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Covid, Andreoni: "Con vaccini salvate 150mila vite"

f

webinfo@adnkronos.com (Web Info)

gio 10 novembre 2022 11:48 AM

. ______________________________J
(Adnkronos) - "La vaccinazione & il cardine della prevenzione. Tutto quello che abbiamo
ottenuto nella lotta al Covid & grazie ai vaccini che nel mondo, nel primo anno di
immunizzazioni, hanno salvato 14 milioni di vite e in Italia 150mila. Per questo serve
continuare la campagna di vaccinazione senza tentennamenti, e mi pare che il ministro della
Salute I'abbia ribadito, senza passi indietro della politica anche sulla quarta dose". Cosi
all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata
di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (5imit),
commenta le dichiarazioni del sottosegretario alla 5alute Marcello Gemmato, la "guarta

dose a chi non & a rischio non ha senso” .

“In ltalia, secondo i dati dell'lss, - ricorda Andreoni - le immunizzazioni contro il Covid hanno
evitato 500mila ospedalizzazioni e 55mila ricoveri. Ecco perché serve ancora mantenere un
elevato tasso di immunizzazioni, soprattutto - avverte - perche vediamo sempre piu casi

dovuti alla sottovariante di Omicron 5 Cerberus e alcuni sono completamente vaccinati”.
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® Covid: Andreoni, 'con vaccini salvate 150mila

Redazione

1 ovemore 2072014 vite, no passi indietro su quarta dose'

o o @ ‘Serve tenere alto il livello di immunizzazioni perché vediamo sempre pil casi legati a Cerberus'

oma, 10 nov. (Adnkronos Salute) - "La vaccinazione & il cardine della prevenzione. Tutto
R quello che abbiamo ottenuto nella lotta al Covid & grazie ai vaccini che nel mondo, nel
primo anno di immunizzazioni, hanno salvato 14min di vite e in Italia 150mila. Per questo
serve continuare la campagna di vaccinazione senza tentennamenti, e mi pare che il ministro
della Salute I'abbia ribadito, senza passi indietro della politica anche sulla quarta dose". Cosi
all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata
di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit),
commenta le dichiarazioni del sottosegretario alla Salute Marcello Gemmato, la "quarta dose a

chi non & a rischio non ha senso”.

"In Italia, secondo i dati dell'Tss, - ricorda Andreoni - le immunizzazioni contro il Covid hanno
evitato s00mila ospedalizzazioni e ssmila ricoveri. Ecco perché serve ancora mantenere un
elevato tasso di immunizzazioni, soprattutto - avverte - perché vediamo sempre pii1 casi
dovuti alla sottovariante di Omicron 5 Cerberus e alcuni sono completamente vaccinati”.
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Influenza 2022 e il rischio del trio infernale: ma
quando ci sara il piccco?

Influenza 2022 e il rischio del trio infernale con covid-19 e virus respiratorio, ecco quando é previsto il possibile picco.
di Chiara Lanari, pubblicato il 11 Novembre 2022 alle cre 14:36

Ormai ne sentiamo parlare da giorni. La triplice epidemia o tri-pandemia, sta mettendo

in allarme tutti quanti. Con il covid-19 e tutte le restrizioni passate, avevamo pensato

che il peggio fosse passato. E per certi versi & cosi. Il coronavirus é sotto controllo,

nelle ultime settimane non si sono registrati rialzi ma il futuro & sempre incerto.

Soprattutto se in arrivo c'2 l'influenza e il virus respiratorio sinciziale, che possono

creare una sorta di tripla pandemia.

| prirni report di Influnet sembrano confermare che l'influenza stagionale ha gia
iniziato a diffondersi. Durante I'ultima settimana di ottobre, si sono segnalati gia pid di
500mila casi dall'inizio del monitoraggio. Numeri che fanno presagire un boom di
contagi entro una certa data. Insomma, & chiaro che non si pud proprio stare in pace.

Influenza 2022 e il rischio del trio infernale con covid-19 e
virus respiratorio

A parlare della tri pandemia & stato anche Matteo Bassetti, direttore della Clinica di
malattie infettive del policlinico San Martino di Genova, che durante un'intervista
all"Adnkronos ha anticipato il rischio di un trio infernale.

| primi casi di influenza sono gia arrivati e sono anche pesanti:
"Come hanno detto i colleghi americani ci sara una triplice epidemia, io invece

la definisco “trio infernale” ovvero l'influenza, Sars-CoV-2 el virus respiratorio
sinciziale, che temo fara danni”

Bassetti ha poi sottolineato che la stagione influenzale sara pil aggressiva della
precedente. Anche perché non ci saranno pill le mascherine a proteggere e negli
ultimi due anni erano state proprio le mascherine a limitare la diffusione.
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Presto boom dei casi di influenza e covid-19

Linfettivologo, perd, ha chiarito anche che il ritorno dellinfluenza in un certo senso ci
fa capire che si sta tornando quasi alla normalita, come prima della pandemia.

In merito alla quarta dose, il medico ha confermato che tutti i fragili e gli anziani
dovrebbero farla, per tutti gli altri & una scelta libera.

Ma quando & previsto, allora, il picco derivato dal boom dei casi di influenza e covid-
19? A dirlo & Massimo Andreoni, primario di Infettivologia al Policlinico Tor Vergata di
Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali
(Simit), che ad Adnkronos Salute ha confermato che il virus sta circolando manoné a
livelli alti, anche perché il clima ancora favorevole sembra limitare la diffusione.

Con l'arrivo di dicemnbre, perd, si rischia davvero un boom di casi. Insomma, nulla di
troppo nuovo. Nelle prossime settimane, quando il freddo iniziera davvero a farsi
sentire, allora anche il virus dell'influenza e probabilmente il covid-19 con le nuove
sotto varianti Omicron si faranno largo. Lattenzione, insomma, rimane alta.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 1 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




,> Societa |l.u'||..|:h1 .

g di Malattie Infettive

e Tropicali

from Mevlscapws

Covid, Andreoni: "revisione
iIsolamento ha rischi, andranno
valutati nel tempo effetti"

Univadis | Adnkronos Sanita | 17/11/2022

Roma, 17 nov. (Adnkronos Salute) - La revisione dell'isolamento
dei positivi al Covid "ha dei rischi perché dire che dopo 5 giorni
un positivo non puo infettare e sbagliato: almeno il 70% dei
positivi sono 'eliminatori’ del virus ma in grado di infettare le
persone. Questo & un ragionamento che va fatto quando si decide
di liberare dall'isolamento dopo 5 giorni chi & contagiato perché
si stanno liberando persone che possono infettare. Sappiamo
bene che oggi il tracciamento non c’e e quindi é tutto derogata ad
una autogestione che puod essere gestita bene o male. Quindi, se
arrivera l'ordinanza, nelle prossime settimane serve grande
attenzione per capire gli effetti di questa decisione e avere la
capacita di tornare indietro se ci sara un rialzo dei casi”. Cosi
allAdnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di
infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali

(Simit), commenta quanto annunciato dal ministro della Salute
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Orazio Schillaci, "1 pazienti asintomatici positivi al Covid, dopo 4

0 5 giorni, credo si possano far tornare all'attivita normale’.

Secondo Andreoni c'e anche un altro rischio. "Derubricare Sars-
CoV-2 a poco pit di un'influenza temo posso avere degli effetti
negativi sulla vaccinazione anti-Covid - avverte - c'é dentro un
messaggio di una malattia non pit pericolosa e quindi
I'immunizzazione non é pit una priorita. E non é cosi: per gli

anziani e i fragili &€ molto importante”.
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Corriere Nazionale
Ansia, depressione e nebbia
mentale: e allarme Long Covid

Ansia, depressione e “nebbia cerebrale™ ¢’ allarme
per i sintomi del long Covid. La riflessione del
direttore sanitario Roberto Parrella

“In molti pazienti ormai fuori dalla fase acuta del Covid osserviamo sintomi come
depressione, ansia, insonnia e ‘nebbia cerebrale’ Ma anche problemi cardiologici,
neurologici e muscolari. Inizia ad essere evidente che dopo le prime tre fasi:
virale, polmonare, sistemica-inflammatoria, ormai siamo al cospetto di una quarta
fase legata al long covid". A lanciare l'allarme ¢ Roberto Parrella, direttore
dell'Unita Operativa Complessa di Malattie infettive ad indirizzo respiratorio
dellAzienda Ospedaliera dei Colli (Ospedale Cotugno) di Napoli a margine
dell'incontro tenutosi stamani all'Ordine dei Medici di Napoli sul tema ‘Covid-1%:

una lezione da non dimenticare’

“5i apre una nuova sfida- prosegue Parrella- individuare quelle categorie che
dopo la fase acuta presentano problemi da long Covid, per questo & importante
attivare gruppi multidisciplinari che possano inquadrare il problema con
l'esperienza di professionisti appartenenti a diverse branche”
Il primario del Cotugno ha poi voluto tenere alta I'attenzione sull'aumento dei
casi che si sta registrando. “Abbiamo segnalazione di positivita in aumento, casi
pericolosi soprattutto per gli anziani e i fragili ma dobbiamo essere cauti e
attendere le variazioni collegate al clima e alle temperature che ci porteranno a

stare di piu al chiuso € quindi con un rischio di diffusione maggiore”.
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Covid e Influenza: sintomi sono
sempre piu simili, i consigli per
smascherare il Goronavirus; parla
I'esperto

Articolo del 2/12/2022
ore 19:30
di Team iLMeteo.it Meteorologi e Tecnici

Coronavirus o influenza stagionale, come distinguerli? E questa la domanda che molii italiani si
stanno facendo nelle ultime settimane. Con il passare del tempo & il sorgere delle nuove varianti
(Cerberus e Gryphon) i sintomi del Covid, infatti, sono in parte cambiati e non & cosi semplice
distinguerli dall'influenza.

Per fare chiarezza, come riporta Repubblica, alcuni esperti hanno spiegato la differenza e come
distinguerli. “Nella pratica clinica é sempre molto complicato fare una distinzione tra malattie
dell’apparato respiratorio, ovvero riuscire a distinguere chiaramente quella che puc essere una
influenza da un Covid, piuttosto che da una infezione da alfri virus respiratori, visto che ce ne sono
moltissimi. Nella pratica clinica, se si vuole avere una diagnosi certa, si deve ricorrere inevitabilmente
al test diagnostico”. Lo spiega il primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e
direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), Massimo Andreoni.

“F vera che sui grandi numeri possono esserci delle differenze, in cul i dolori muscolari e il mal i
schiena si riscontrano in questo momento pitt spesso nell’influenza che non nel Covid. Certamente il
Covid, rispetto all'influenza, dal punto di vista clinico, & un po’ meno febbrile. Nel Covid non stiamo
vedendo i grandi febbroni che si riscontrano nell’infiluenza, perché il SARS-GoV-2 e presente nelle
vie respiratorie pitl alte rispetto allinfluenza, anche se la rinorrea, ovvero il raffreddore e la
lacrimazione agli occhi appartengone anche all‘influenza. Ecco perché nei primi giorni di malattia é
difficile fare una distinzione”. Cosi come il mal di gola, precisa Andreoni, & certamente preminente
nel Covid, un po’ meno nell'influenza ma pud essere presente anche in quest'ulfima. Non e
semplicissimo fare una distinzione”.

Sulla stessa lunghezza d'onda il direttore sanitario dell’Istituto Galeazzi di Milano, Fabrizio
Pregliasco. “Sostanzialmente il Covid stravolge un po’ le cose, perche ha tutto lo spetiro delle
infezioni respiratorie. 5i é inolfre persa un po’ quella peculiaiita, che & pitt raramente presente, della
perdita dell'olfatto e del gusto, elementi che lo caratterizzavano. Non rimane altro che il
tampone”,
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@ A Natale "occhio al Covid", i consigli di Pregliasco
in vista del cenone
o o @ "Di sicuro, se si deve andare da un anziano fragile, a mio avviso potrebbe essere utile fare un tampone™ ha

detto l'esperto

| tampone pre-cenone "di sicuro se si deve andare da un anziano fragile, a mio avviso
I potrebbe essere utile farlo, nelle 48 ore o anche prima”. A dirlo & il virologo

Fabrizio Pregliasco, docente di Igiene dell'universita Statale di Milano, rispondendo ai dubbi
di chi si prepara a incontrare i propri cari per la Vigilia di Natale.

"Sicuramente un effetto Natale sui contagi”, che potrebbe concretizzarsi in un nuovo rialzo
delle infezioni respiratorie dopo le feste, "lo dobbiamo temere. Siamo tutti chi in viaggio, chi
preso da baci e abbracci. E chiaro”, aggiunge Pregliasco, che il tampone pre-cenone "non & la
soluzione del problema”. Da qui l'invito a prestare attenzione a eventuali spie di malessere.
"Soprattutto se si & sintomatici - conclude Pregliasco - &€ meglio schivare la visita" ai familiari e
amici "e posporre I'incontro”.

Cosa cambia rispetto al Natale 2021

Le indicazioni di Pregliasco sono molto pitt morbide rispetto quelle degli anni precedenti
quando il Covid mordeva di pit1 e aveva limitato la vita delle persone. Gia lo scorso anno, i
timori erano maggiori e le raccomandazioni degli esperti erano sicuramente pit inflessibili.
C’era chi sconsigliava le lunghe tavolate, i baci e gli abbracci, tenendo i bambini a distanza dai
nonni. Altri consigliano prudenza, ricordando l'importanza della vaccinazione e della terza
dose. Per il 25 dicembre 2022 una novita & che nessuno ci dira di non abbracciarci o baciarci
come lo scorso anno quando, ad esempio, Massimo Andreoni, primario di infettivologia al
Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit), invitava all'uso della mascherina: "Meglio poi indossare la
mascherina e, quando possibile, mantenere sempre un certo distanziamento, soprattutto nei
momenti di massimo festeggiamento. Se siamo cauti e accorti questo Natale riusciremo a
festegoiarlo in famiglia”.
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Covid, Andreoni: “Test passeggeri da Cina e cordone sicurezza anti-
varianti”

2 Dic, 2022 = Print this article
by Adnkronos TI Fontsize 16

(Adnkronos) — Visto I'aggravarsi della situazione Covid in Cina “credo sia il caso di tornare a fare i tamponi per chi arriva in aereo
in Italia” dal Paese asiatico “perché questo crea un cordone di sicurezza e garantisce I'isolamento di chi & positivo. Ma ¢’ anche
un altro motive: in questo modo possiamo anche lavorare ad un sequenziamento e intercettare mutazioni anomale del virus.
Perché con la grande circolazione di Omicron in Cina & chiaro che ¢'é un rischio alto di nuove varianti e subvarianti”. Lo
sottolinea all’Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore
scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit).
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Covid infettivologi: ‘In Cina ‘zuppa
Omicron’ che puo evolvere in nuove
varianti’

Questo virus ci ha sempre sorpreso quindi non va sotfovaiutato: in Cina c'é una 'zuppa
di Omicron' con tante sottovarianti. Quindi é chiaro che serve fare una sorveglianza
virologica su questa nuova situazione. Cosi all’Adnkronos Salute Claudio Mastroianni,
professore ordinario di Malattie infeftive al’Universita Sapienza di Roma

m Di Redazions CT 22 Dicembre 2022

"0ggi in Occidente |a situazione Covid & completamente differente rispetto a tre anni fa. Ma
quello che sta accadendo in Cina impone prudenza visto 'altissimo numero di contagi.
Quindi credo sia utile fare | tamponi ai passegger provenienti dalla Cina ma soprattutto &
importante sequenziare e capire se stanno circolando nuove vananti. Questo virus o ha
sempre sorpreso quindi non va sottovalutato: in Cina c'& una ‘zuppa di Omicron’ con tante
sottovarianti. Quindi & chiaro che serve fare una sorveglianza virologica su questa nuova
situazione che pud evolvere in nuove varianti. Servirebbe perd un lavoro coordinato di tutta

I'Europa sul fronte Cina”,

Cosi all’Adnkronos Salute Claudio Mastroianni, professore ordinario di Malattie infettive
all’'Universitd Sapienza di Roma e presidente della Societad italiana malattie infettive e

tropical (Simit).
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